ТВЕРЖДАЮ
протокол № 1 «02» сентября 2019 г.
заведующий МДОУ «Детский сад № 21»
                                                                                                                                                                                              __________________   Н.В.Мартынова
РЕЖИМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ НА 2019  - 2020 УЧЕБНЫЙ ГОД
( дошкольный возраст)
	 группа



день недели
	2 мл. гр.
«Ромашка»
	2 мл. гр.
«Рыбкм»
	средняя
«Семицветик»
	средняя
«Сказочная
страна»
	средняя
«Непоседы»
	старшая
«Светлячок»
	старшая
«Солнечные зайчики»
	старшая
«Мозаика»
	подгот
«Теремок»

	понедельник
	9.00 – 9.10 -  познавательное направление: ознакомление с окружающим миром 
11.30 – 11.40 - художественно – эстетическое направление:  музыка
	9.00 – 9.15 художественно – эстетическое направление:  музыка
15.20 – 15.35 - познавательное направление: ознакомление с окружающим миром
	9.00 – 9.20 - познавательное направление: ознакомление с окружающим миром 
9.20 – 9.35 - художественно - эстетическое направление: музыка 
9.45 – 10.25 - студия «Развивай - ка»/
-  художественно - эстетическое направление: лепка/аппликация
	9.00 – 9.40 - студия «Развивай - ка» / художественно - эстетическое направление: рисование

15.40 – 16.00 - физическое направление: физкультура
	9.00 – 9.20 -  познавательное направление: ознакомление с окружающим миром  
9.45 – 10.05 - художественно - эстетическое направление: музыка
15.30 – 15.50 - речевое направление: введение в художественную литературу/конструирование
	9.00 – 9.20-речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте
9.30 – 9.50 -  музейная программа «Мы входим в мир прекрасного»
10.10 – 10.30 - физическое направление: физкультура
	9.00 – 9.20-речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте
9.30 – 9.55 - художественно – эстетическое направление: рисование
	9.00 – 9.20-речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте
9.30 – 9.50 - художественно – эстетическое направление: рисование 
15.30 – 15.50 - художественно – эстетическое направление:  музыка
	9.00-9.30-речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте 
9.40-10.10- познавательное направление: ознакомление  с окружающим миром
10.35-11.05- физическое направление: физкультура

	Вторник
	9.00 – 9.10 – познавательное направление: введение в математику 
15.30 – 15.40 – художественно – эстетическое направление:  музыка
	9.00 – 9.15 – физическое направление: физкультура 
15.20. – 15.35 - речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте
	9.00 – 9.20 – познавательное направление: введение в математику 
9.30 – 9.50 -  речевое направление: введение в художественную литературу
	9.00 – 9.20 - познавательное направление: введение в математику
 
10.00 – 10.20 -  художественно - эстетическое направление: музыка  
	9.20 – 9.40  -  физическое направление: физкультура 
9.50 – 9.50 - речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте
10.00 – 10.20 - художественно - эстетическое направление: лепка/аппликация
	9.00 – 10.00 – познавательное направление: введение в математику/ студия «Развивайка»
10.35 – 10.55 - художественно – эстетическое направление:  музыка
	9.00 – 9.20 – познавательное направление: введение в математику
10.00. – 10.40  - студия «Развивайка»/ художественно – эстетическое направление: лепка/аппликация
10.55 – 11.10 - художественно – эстетическое направление:  музыка
	9.00 – 9.20 – познавательное направление: ознакомление с окружающим миром 
9.45 – 10.05 - физическое направление: физкультура
11.00 – 12.00 - студия «Развивайка»
	9.00-9.30-позновательное направление: введение в математику
9.40-10.10-  речевое направление: введение в художественную литературу
10.20-10.50- художественно-эстетическое направление:  лепка/аппликация 

	Среда
	00 – 9.10 – художественно – эстетическое направление: лепка / аппликация
9.20 – 9.40 - речевое направление: введение в художественную литературу
	9.00 – 9.15 – речевое направление: введение в художественную литературу 
9.25 – 9.40 - 15.20 -15.35 - художественно – эстетическое направление: лепка/аппликация
	9.00 – 9.20 – речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте
15.45 – 16.05 - физическое направление: физкультура 
	9.00 – 9.20 - физическое направление: физкультура

9.30 – 9.50 - речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте

	9.00 – 9.40 – познавательное направление: введение в математику/ студия «Развивай - ка»
9.50 – 10.10 – музейная программа «Мы входим в мир прекрасного»
 
	9.00 – 9.20 - речевое направление: введение в художественную литературу
9.20 – 9.40 - физическое направление: физкультура
10.00 – 10.20 - художественно – эстетическое направление: рисование
	9.00 – 9.20 – речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте
9.30 – 9.50 – физическое направление: физкультура
10.00 -10.20 - музейная педагогика «Мы входим в мир прекрасного»

	9.00 – 10.00 - студия «Развивайка»/ речевое направление: введение в художественную литературу
10.10 – 10.30 - физическое направление: физкультура
	9.00-9.30-речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте
10.35-11.05-художественно-эстетическое направление: музыка
11.15-12.15- познавательное направление: социально-коммуникативное / студия «Развивайка»

	Четверг
	.00 – 9.10 – речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте 
9.20 – 9.30 - физическое направление: физкультура
	9.00 – 9.15 – познавательное направление: введение в математику
15.20  – 15.35 художественно – эстетическое направление:  музыка
	9.00 – 9.20 - физическое направление: физкультура 
9.30 – 9.50 - музейная программа «Мы входим в мир прекрасного»
	9.00 – 9.20 - познавательное направление: ознакомление с окружающим миром  

9.30 – 9.50 -  музейная программа «Мы входим в мир прекрасного»
	9.20 – 9.40 - физическое направление: физкультура 
 9.50 – 9. 50 речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте
	9.00 -9.20 – познавательное направление: ознакомление с окружающим миром
9.30 – 9.50 - речевое направление: риторика общения
10.00 – 11.00 - студия «Развивайка»
	9.00 – 10.00 – – студия «Развивайка»/ речевое направление: риторика общения
10.10  – 10.20  - художественно – эстетическое направление:  музыка
	9.00 -9.20 – познавательное направление: введение в математику
9.30 – 9.50 - речевое направление: риторика общения
10.35 – 10.55 - художественно – эстетическое направление:  музыка
	9.00-9.30- познавательное направление: введение в математику
9.45-10.15- физическое направление: физкультура
11.15-12.15- познавательное направление: введение в информатику/ студия «Развивайка»

	пятница
	9.00 – 9.10 - физическое направление: физкультура
9.20 – 9.30 – художественно – эстетическое направление: рисование
	9.00 – 9.15 художественно – эстетическое направление: рисование
15.20 -15.35 – свободный час
	9.00 – 9.20 -   речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте
9.45 – 10.05 -  художественно - эстетическое направление: музыка 
10.25 – 11.05- студия «Развивай - ка»/
-  художественно - эстетическое направление: рисование
	9.00 – 9.20 - речевое направление: введение в художественную литературу
9.45 – 10.25 студия «Развивай - ка» / художественно - эстетическое направление: лепка/аппликация ( занятие по подгруппам)
	9.00 – 9.40  - студия «Развивай - ка» / художественно - эстетическое направление: рисование
10.10 – 10.30 - художественно - эстетическое направление: музыка
	9.00 – 9.20-речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте
9.30. – 9.50  - художественно – эстетическое направление: лепка/аппликация
15.30 – 15.50 - художественно – эстетическое направление:  музыка

	9.20 – 9.40 - физическое направление: физкультура
9.50 -10.10 – познавательное направление: ознакомление с окружающим миром
10.20 – 10.40 - речевое направление: введение в художественную литературу
	9.00 – 9.20 - художественно – эстетическое направление: лепка/аппликация
9.30. – 9.50  - речевое направление: развитие речи и подготовка к обучению грамоте 
10.00 – 10.20 - музейная программа «Мы входим в мир прекрасного»

	9.00-9.30- художественно-эстетическое: рисование
9.40-10.10- совместная деятельность: работа в прописях
10.35-11.05- художественно-эстетическое направление: музыка





