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Пояснительная записка.
Программа по дополнительному образованию детей  «Шашки и шахматы» составлена  на основе авторских программ: курса «Шахматы - школе» Сухина И.Г. Рындиной Н.Д.; курса «Чудо-шашки». Поповой Т.Ю. и следующих нормативно-правовых документов:

-ФЗ « Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ;

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания российских школьников (далее Концепция);

- О повышении воспитательного потенциала общеобразовательного процесса в общеобразовательном учреждении (письмо Минобразования РФ от 2 апреля 2002 №13-51-28/13;

- Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в общеобразовательных учреждениях (Приложение к письму Минобразования РФ от 11июня 2002 года №30-51-433/16);

-  Требования к содержанию и оформлению программ дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 18.02.2003 № 28-51-391/16);

-Положение о рабочей программе дополнительного образования детей МБОУ СОШ №3 г. Конаково;
- Устав МБОУ СОШ №3 г. Конаково.
Программа рассчитана на занятия школьников 5-8 классов (10-14 лет)  в течение четырех лет, 1 час в неделю, (34 часа в год).
Для реализации дополнительного образования детей и взрослых «Шашки и шахматы»  используется здание общеобразовательной организации – Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №3 г.Конаково Тверской области (лицензия №450  от 22.12.2014 года)

Помещение для занятий расположено на первом этаже.

Состав и площадь помещения, в котором организуются занятия, представлен в таблице:

	Название направления
	Секция/ Кружок
	№ Помещения/№ по экспликации
	Кол-во детей, занимающихся

ДО
	Площадь помещения
	Посадочных мест

	Спортивно- оздоровительное 
	Шашки и шахматы
	3/10
	15
	66,2
	30


          Для реализации программы минимально необходимый перечень материально-технического обеспечения включает в себя:
	Помещение
	Мебель
	Шт.
	Оборудование
	Шт.

	3/10
	Стол
	1
	проектор
	1

	
	Стул
	30
	Экран
	1

	
	Парта
	15
	Ноутбук
	1

	
	
	
	Колонки
	2

	
	Доска
	1
	
	


Цели и задачи.
Цель: удовлетворение образовательных потребностей и воспитание всесторонне развитого человека, умеющего культурно проводить свой досуг, обеспечение условий саморазвития личности. Заинтересовать и научить играть в шахматы, шашки как можно больше учащихся. Повысить их спортивное мастерство, квалификацию.

Задачи:

1) в процессе проведения занятий познакомить учащихся с историей возникновения и развития шахмат, шашек, познакомить их с основами шахматной, шашечной игры, научить играть в шахматы, шашки;

2) дать понятие о шахматном, шашечном кодексах и подготовить учащихся к участию в шахматных соревнованиях, к умению судить;

3) научить их правилам хорошего тона и поведения во время игры;

4) познакомить с шахматной нотацией, подготовить к самостоятельной работе с шахматной литературой;

5) организовать работу с учетом интересов, возможностей и склонностей

детей разного возраста;

6) объединить детей в единый коллектив, живущий общими интересами и

стремлениями;

7) в целях пропаганды шахмат, шашек среди других учащихся организовать:

· проведение школьных шахматных, шашечных турниров как личное, так и командное первенство;

· проведение товарищеских встреч с учащимися других школ;

· сеансы одновременной игры;

· блиц – турниры;

· встречу с родителями шахматистами, шашистами, проведение соревнований между ним;

· участие в районных соревнованиях и подготовку к ним.

Календарный учебный график

дополнительного образования  на 2020-2021 учебный год 
1. Начало учебного года - 01 сентября 2020 г.

2.Окончание учебного года: 9-е классы – 21 мая, 1-11-е классы – 22 мая 2020 года (суббота).
3. Продолжительность учебного года:

	Класс
	Количество недель

	1 класс
	33


	2 - 11 класс
	34


4. Режим работы учреждения:
	Показатели
	1-е

классы
	2–4

классы
	5–9 классы
	10–11 классы

	Продолжительность учебной недели 
	5
	5
	5
	5

	Продолжительность занятий (мин.) 
	Ступенчатый режим:

1 полугодие – 35 мин.

2 полугодие – 40 мин.
	45
	45
	45


5. Начало и окончание учебных занятий -  15.00 -18.30
6. Продолжительность учебного года, четвертей 1- 11  классы 

	Четверть
	Дата
	Продолжительность

	
	начало
	конец
	Количество учебных недель в четверти 

	1 четверть
	01.09.2020
	23.10.2020
	8 недель 

	2 четверть
	02.11.2020
	27.12.2020
	8 недель

	3 четверть
	11.01.2021
	19.03.2021
	10 недель 

	4 четверть
	29.03.2021
	25.05.2021
	8 недель 

	Итого в учебном  году
	34


 7. Продолжительность каникул: 1- 11 классы

	Промежуток
	Дата начала 
	Дата окончания 
	Продолжительность каникул 


	Осенние каникулы
	24.10.2020
	03.11.2020
	10 дней

	Зимние каникулы
	28.12.2020
	10.01.2021
	13 дней

	Весенние каникулы
	20.03.2021
	29.03.2021
	9 дней

	Итого
	
	
	32 дня

	Дополнительные зимние каникулы для 1 классов
	08.02.2021
	14.02.2021
	7 дней

	Летние каникулы
	26.05.2021
	31.08.2021
	



Содержание программы 1 года обучения.
1. Правила. Доска, фигуры, запись ходов. 2 часов.

2. Начало партии. 5 часов.

3 .Мат одинокому королю. 5 часов.

4. Пешечное окончание. 2 часа.

5. Мат в один ход. 5 часов.

6. Обучающие шахматные игры. 13 часа.

7. История шахмат. 1 час.

8. Решение задач и обучающие игры. 1 час.

Всего: 34 часа.

Планируемые результаты к концу первого  года обучения.

· Учащиеся должны знать следующее:

· Шахматные термины.

· Шахматную доску.

· Название шахматных фигур.

· Рокировка.

· Шах.

· Пат. Ничья.

К концу первого  года обучения учащиеся должны уметь:

· Правильно располагать доску.

· Ориентироваться на шахматной доске.

· Правильно расставлять фигуры.

· Играть правильно каждой фигурой и в совокупности с другими фигурами.

· Делать рокировку.

· Объявлять шах.

· Защищать короля от шаха.

· Решать элементарные задачи на мат в один ход.

Календарно-тематическое планирование первого года обучения

	№ занятия
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Коррекция

	1-2
	Правила. Доска, фигуры, запись ходов.
	2
	
	

	3-7
	Правила. Доска, фигуры, запись ходов.
	5
	
	

	8-12
	Мат одинокому королю.
	5
	
	

	13-14
	Пешечное окончание.
	2
	
	

	15-19
	Мат в один ход. 
	5
	
	

	20-32
	 Обучающие шахматные игры. 
	13
	
	

	33
	 История шахмат. 
	1
	
	

	34
	 Решение задач и обучающие игры. 
	1
	
	

	
	Итого
	34


Содержание программы 2 года обучения.
1 Обучающие шахматные игры. 10 часов.

2 Тактика. Комбинации. 5 часов.

3 Типичные атаки на короля. 10 часов.

4 Эндшпиль. 5часов.

5 Элементы миттельшпиля. 2 часа.

6 История шахмат. 1час.

7 Турниры. 1 час.

Всего: 34 часа.

Планируемые результаты  второго  года обучения.

 Учащиеся должны знать:

· Название пешек (ладейная, коневая, слоновая, королевская, ферзевая).

· Превращение пешек.

· Тяжелые фигуры.

· Слоны (белопольные, чернопольные, одноцветные, разноцветные).

· Качество.

· Связка.

· Вилка.

· Варианты ничьей.

· Правила рокировки.

· Материальный перевес.

· Борьба за центр.

· Правила дебюта.

· Открытый шах.

· Двойной шах.

· Двойной удар.

К концу второго года обучения учащиеся должны уметь:

· Атаковать неприятельскую фигуру.

· Уметь защищать фигуру.

· Выигрывать фигуру.

· Отличать пат от мата.

· Разыгрывать дебют.

· Вводить в игру легкие фигуры.

· Беречь пешки, ферзя.

· Захватывать и контролировать центральные поля.

· Делать мат одинокому королю двумя ладьями.

· Мат королем и ладьей.

· Делать пешечные окончания.

Календарно-тематическое планирование второго года обучения

	№ занятия
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Коррекция

	1-10
	Обучающие шахматные игры. 
	10
	
	

	11-15
	Тактика. Комбинации.  
	5
	
	

	16-25
	 Типичные атаки на короля. 
	10
	
	

	26-30
	 Эндшпиль. 
	5
	
	

	31-32
	 Элементы миттельшпиля. 
	2
	
	

	33
	История шахмат. 
	1
	
	

	34
	 Турниры. 

	1
	
	

	
	Итого
	34


Содержание программы 3 года обучения.
1. Тактика. Комбинации. 10 часов.

· Коневые.

· Пешечные.

· Тяжелых фигур.

· Комбинации, основанные на взаимодействии фигур.

· Завлечение.

· Блокировка.

2. Типичные методы атаки на короля. 13 часов.

3. Эндшпиль. 5 часов.

4. Элементы миттельшпиля. 5 часов.

5 .Турниры, соревнования. 1час.

Всего: 34 часа.

Планируемые результаты третьего года обучения.

К концу 3 года обучения учащиеся должны знать:

· Некоторые тактические приемы – комбинации.

· Типичные методы атаки на короля.

· Типичные окончания.

К концу третьего года обучения учащиеся должны уметь:

· Атаковать на фигуры.

· Уметь защищать фигуры.

· Выигрывать фигуры.

· Ставить мат.

· Разыгрывать дебют.

· Вводить в игру легкие фигуры.

· Беречь фигуры.

· Захватывать и контролировать центральные поля.

· Делать мат одинокому королю двумя ладьями.

· Мат королем и ладьей.

· Делать пешечные окончания.

        Календарно-тематическое планирование третьего года обучения
	№ занятия
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Коррекция

	1-10
	Тактика. Комбинации.
	10
	
	

	11-23
	Типичные методы атаки на короля. 
	13
	
	

	24-28
	 Эндшпиль. 
	5
	
	

	29-33
	 Элементы миттельшпиля. 
	5
	
	

	34
	 Турниры, соревнования. 


	1
	
	

	
	Итого
	34


Содержание программы 4 года обучения.
1. Тактика. Комбинации. 10 часов.

· Перегрузка.

· Отвлечение.

· Освобождение поля.

· Освобождение линии.

· Перекрытие.

· Уничтожение защиты.

· Захват пункта.

· Разрушение.

· Промежуточный ход.

· Ничейные комбинации.

· Ловушки.

2. Типичные атаки на короля. 10 часов.

3. Эндшпиль. 5 часов.

4. Элементы миттельшпиля. 5 часов.

5. История шахмат. 3 часа.

6. Турниры, соревнования. 1 час.

Всего: 34 часа.
Планируемые результаты к концу 4 года обучения.

К концу 4 года обучения учащиеся должны знать:

· Некоторые тактические приемы.

· Типичные методы атаки на короля.

· Типичные окончания.

· Соревнования личные и командные. Матчи.

· Порядок их проведения. Таблицы очередности игры в соревнованиях.

К концу 4  года обучения учащиеся должны уметь:

· Атаковать на фигуры.

· Уметь защищать фигуры, короля.

· Выигрывать фигуры.

· Ставить мат.

· Разыгрывать дебют.

· Вводить в игру легкие фигуры.

· Беречь фигуры.

· Захватывать и контролировать центральные поля.

· Делать мат одинокому королю королем и ладьей.

· Делать мат одинокому королю королем и ферзем.

· Ставить мат разными фигурами.

Календарно-тематическое планирование четвёртого года обучения
	№ занятия
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения
	Коррекция

	1-10
	Тактика. Комбинации. 


	10
	
	

	11-20
	Типичные атаки на короля. 
	10
	
	

	21-25
	 Эндшпиль. 
	5
	
	

	26-30
	 Элементы миттельшпиля. 
	5
	
	

	31-33
	 История шахмат. 
	3
	
	

	34
	 Турниры, соревнования. 
	1
	
	

	
	Итого
	34
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10. Современный учебник по русским шашкам.
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