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Пояснительная записка
«Да тем-то и сильна великая нравственная мысль, 

тем-то и единит она людей в крепчайший союз, 

что измеряется она не немедленной пользой, 

а стремит их в будущее, к целям вековечным, 

к радости абсолютной»

 Ф. М. Достоевский

 
История не знает человеческих культур или народов, не имеющих никаких религиозных представлений. Более того, как правило, всё самое лучшее на протяжении тысячелетий люди посвящали Богу. Именно религия дала человечеству основы морали и правовых отношений. Именно религия формировала эстетические и нравственные идеалы, была источником вдохновения, обеспечивала разнообразие тем и сюжетов в творческой деятельности. 


Лучшие творения русской и западноевропейской живописи, архитектуры, скульптуры, поэзии посвящены сюжетам Ветхого и Нового Заветов. И даже прикладное искусство, служащее в основном, утилитарным целям, отражает и доносит до нас через века и тысячелетия определённые религиозные представления, идеалы и символы. 


Другая важная причина необходимости изучения истории религиозной культуры заключается в том, что мы живём в одном государстве с представителями разных национальностей и разных вероисповеданий. Религиозные традиции необходимо изучать из уважения к своему и другим народам, во избежание конфликтов, которые возникают, когда люди не знают духовных ориентиров друг друга, религиозных убеждений и связанных с ними традиций.

К сожалению, в наше время недостаток знаний в области религий ведёт к распространению всякого рода сект, общин, «духовных центров», которые, в свою очередь, несут людям беды и страдания, психические заболевания и суицид.
Содержание и методы обучения курса «Основы православной культуры» будут способствовать приобретению и закреплению школьниками знаний о возрождении православной духовной культуры России, духовно-нравственных идей Православия в нашем обществе.  Содержание курса «Основы православной культуры»  рассчитано на 35 часов в год и проводится один раз в неделю с учащимися 11 класса оборонно-спортивного профиля.

ЦЕЛЬ: Формирование у школьников мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

ЗАДАЧИ: 

· Знакомство учащихся с основами православной культуры;

· Развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества;

· Обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали и формирование ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры.

Принципы обучения:
· диалогическое взаимодействие; 

· приоритет личностного развития учащихся, их интеллектуальной, духовно-нравственной и эмоциональной сферы;

· актуальность;

· опоры на самостоятельность мышления учащихся;

· вариативность (возможность выбора на уровне вопроса, задания, интерпретации, способов деятельности и презентации образовательного результата);

· деятельностное обучение, которое последовательно реализуется через соответствующий отбор содержания, форм, методов и видов учебной деятельности.

· соблюдения баланса между теоретическим материалом и материалом для эмпирического и творческого освоения;

· органичное и последовательное развитие навыков учебно-исследовательской деятельности.

Ожидаемый результат

Предполагается, что усвоение курса сформирует у школьников мотивацию к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций  русского народа, уважении к ним, диалогу с представителями других культур и мировоззрений. А также установлению духовной, творческой атмосферы в классе, развитию совести и высоконравственной гражданской позиции детей, воспитании благоразумных стремлений к добродетелям и желания одолеть свои пороки.

Календарно-тематическое планирование (35 часов)

	№
	Тема курса


	Количество часов
	Дата

	1.
	Что мы знаем о православной религии?


	4
	 05.09-29.09.2015

	2.
	Храм – дом Божий


	5
	03.10-31.10.2015

	3. 
	Молитва – хлеб наш духовный, помощь в делах и защита в опасности
	3
	14.11-28.11.2015

	4. 
	Агиография


	4
	05.12-26.12.2015

	5. 
	Православие в развитии и защите России

	8
	16.01-05.03.2016

	6.
	Религиозное искусство


	8
	12.03-07.05.2016

	7.
	Создание достойной жизни на духовно-нравственной основе

	3
	14.05-28.05.2016

	
	ИТОГО:

	35
	


Содержание занятий
Тема 1.  Что мы знаем о православной религии?

Роль Православия в жизни российского общества. Истоки и традиции Православной Церкви. Источники знаний о Боге. Крещение Руси.
Тема 2.  Храм – дом Божий 
Древнее культовое зодчество на Руси. Внутреннее устроение Храма. «Сорок сороков». Храмы Московского Кремля. Посещение Храма Николая Чудотворца г. Тарко-Сале.
Тема 3. Молитва – хлеб наш духовный, помощь в делах и защита в опасности 
Молитва Господня, Ангельское приветствие Божией Матери, Молитва Животворящему Кресту. Краткие молитвы. Утренняя и вечерняя молитвы. Самая краткая молитва к Божией Матери. Молитвы святым, Ангелу Хранителю, перед учением, после учения. Притчи.  
Тема 4.  Агиография
Жития святых – особый вид биографической христианской литературы. Творческие работы о россиянах, причисленных к лику святых в ХХ в.
Тема 5.  Православие в развитии и защите России
Крещение Руси. Возникновение и распространение монастырей. Князь Андрей Боголюбский. Татаромонгольское иго. Великий князь Александр Невский. Смутное время. Будем учиться у Суворова. Войны с интервентами ХIХ века. 
Тема 6. Религиозное искусство
Религиозная тематика в искусстве. Поэтическое осмысление значения веры. Церковное искусство. Иконопись на Руси. Иконография образа Пресвятой Богородицы. Чудотворные иконы Божией Матери. Монументальная живопись в православном храме. Символы православного искусства. О колоколах и русском православном звоне. 
Тема 7.  Создание достойной жизни на духовно-нравственной основе
Роль церкви, её вклад в торжество справедливости. Празднование 1000-летия крещения Руси. Наука и религия. Экология духа и совесть. Посещение Храма Казанской Божией Матери г. Тарко-Сале.
Формы обучения

· Классно-урочные занятия.

· Групповая форма обучения.

· В ходе изучения курса предусмотрена презентация творческих работ учащихся на  основе изученного материала и освоение материала в деятельностной,  творческой форме. 

· Экскурсии.

Примерный перечень тем реферативных творческих работ учащихся

1.О чудотворных иконах Божией Матери.
2. Богородичное воспитание.

3. Простые правила жизни и работы наших предков.
4. Кто есть счастливый человек по православному вероучению?
5. Монастыри – духовные крепости Руси.
6. Суть православного поведения.

7. Святые – наши современники.
8. Православные традиции русской семьи.

Учебно-методическое обеспечение

1. Бородина, А. В. Основы православной культуры/ учебное пособие для основной и старшей ступеней общеобразовательных школ, лицеев, гимназий – М.: Покров, 2003. 

2. Георгиева, Т. С. Христианство и русская культура – М.: Владос, 2001. 

3. Закон Божий. Руководство для семьи и школы / составил протоиерей Серафим Словодский.- Воронеж: Оранта, 2007.

4. Половинкин, А. И. Православная духовная культура - М.: Владос, 2003
5. Интернет ресурсы.

.
Календарно-тематическое планирование курса
	№
	Тема курса
	Количество часов
	Содержание занятия
	Дата проведения

	1.
	Что мы знаем о православной религии?
	4
	1. Православия в жизни российского общества. 
	05.09.2015

	
	
	
	2. Истоки и традиции Православной Церкви. 
	12.09.2015

	
	
	
	3. Источники знаний о Боге. 
	19.09.2015

	
	
	
	4. Крещение Руси.
	26.09.2015

	2.
	Храм – дом Божий


	5
	5. Древнее культовое зодчество на Руси. 
	03.10.2015

	
	
	
	6. Внутреннее устроение Храма. 
	10.10.2015

	
	
	
	7. «Сорок сороков». 
	17.10.2015

	
	
	
	8. Храмы Московского Кремля. 
	24.10.2015

	
	
	
	9. Экскурсия в Храм Николая Чудотворца г. Тарко-Сале.
	31.10.2015

	3. 
	Молитва – хлеб наш духовный, помощь в делах и защита в опасности
	3
	10.Молитвы для заучивания: Господня, Ангельское приветствие Божией Матери, Животворящему Кресту. 
	14.11.2015

	
	
	
	11. Ежедневные обязательные молитвы.
	21.11.2015

	
	
	
	12. «Без Бога – ни до порога».
	28.11.2015

	4.
	Агиография
	4
	13.Николай Чудотворец, Георгий Победоносец в древнерусской литературе.
	05.12.2015

	
	
	
	14. Александр Невский и Сергей Радонежский.
	12.12.2015

	
	
	
	15. Серафим Саровский и Иоанн Кронштадский.
	19.12.2015

	
	
	
	16. Творческие работы о россиянах, причисленных к лику святых в ХХв.
	26.12.2015

	5. 
	Православие в развитии и защите России


	8
	17. Исторический феномен православия в России.
	16.01.2016

	
	
	
	18. Ранняя пора христианства на Руси.
	23.01.2016

	
	
	
	19.Благоверный великий князь А. Невский: «Не в силе Бог, а в правде».
	30.01.2016

	
	
	
	20.Сергий Радонежский и Смутное время.
	06.02.2016

	
	
	
	21. А. Суворов: «Молись Богу, от Него победа!»
	13.02.2016

	
	
	
	22. Войны с интервентами в ХIХ в. Отечественная война 1812 г.
	20.02.2016

	
	
	
	23. Икона Казанской Божьей Матери в Великой Отечественной войне.
	27.02.2016

	
	
	
	24. Реферативные творческие работы.
	05.03.2016

	6.
	Религиозное искусство


	8
	25. Религиозная тематика в искусстве. Поэтическое осмысление значения веры.
	12.03.2016

	
	
	
	26. Церковное искусство.
	19.03.2016

	
	
	
	27. Иконопись на Руси.
	26.03.2016

	
	
	
	28. Иконография образа Пресвятой Богородицы.
	09.04.2016

	
	
	
	29. Владимирская, Донская, Казанская, Державная чудотворные иконы Божией Матери.
	16.04.2016

	
	
	
	30. Монументальная живопись в православном храме.
	23.04.2016

	
	
	
	31. Крест, голубь, якорь, агнец и др. символы православного искусства.
	30.04.2016

	
	
	
	32. О колоколах и русском православном звоне.
	07.05.2016

	7.
	Создание достойной жизни на духовно-нравственной основе
	3
	33. Роль церкви, её вклад в торжество справедливости. Празднование 1000-летия крещения Руси.
	14.05.2016

	
	
	
	34. Наука и религия. Экология духа и совесть.
	21.05.2016

	
	
	
	35. Посещение Храма Казанской Божией Матери г. Тарко-Сале.
	28.05.2016

	
	ИТОГО:
	35 
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