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                                                            1. Целевой раздел
1.1 Пояснительная записка
Образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  детский сад №1 «Улыбка»  составлена в соответствии с Федеральными государственными стандартами дошкольного образования,  утверждённого приказом МОиН РФ № 1155 от 17.10.2013 г.. Программа определяет содержание  и организацию образовательной деятельности в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждения  детский сад №1 «Улыбка»  (далее – ДОУ).
Цель реализации основной образовательной программы - создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.
Задачи:
 — укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование
основ его двигательной и гигиенической культуры;
— целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов
деятельности;
— обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс
социализации-индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и
способностей;
— развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной
отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного
отношения в детской деятельности, поведении, поступках;
— развитие познавательной активности, любознательности, стремления к
самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и
речи ребенка;
— пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания
включаться в творческую деятельность;
— органичное вхождение ребенка в современный мир, разнообразное
взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным
искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией,
математикой, игрой;
— приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к
другим народам и культурам;
— приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы
дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей
сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки.
1.2 Принципы и подходы к формированию Программы
1. Принцип развивающего образования – обогащение (амплификация) детского развития. 
2. Принцип научной обоснованности и практической применимости – содержание соответствует базовым положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики.

3. Принцип полноты, необходимости и достаточности – позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, 



максимально приближаться к разумному «минимуму», предполагает сотрудничество ДОУ и семей воспитанников.
4. Принцип системности и непрерывности:
·  полноценное проживание ребёнком всех этапов детства,
·  наличие единых линий развития и воспитания для детей всех возрастных категорий в ДОУ,
·  взаимосвязь  и преемственность всех ступеней дошкольного образования в
ДОУ,
5. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, а также спецификой этих областей.
6. Принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса – использование разнообразных форм работы с детьми, обусловленных возрастными особенностями.
7. Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
Формирование Программы  основано на следующих подходах:
1. Личностно-ориентированные подходы:
· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, разностороннее, свободное и творческое развитие каждого ребёнка, реализация их природного потенциала,  обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития воспитанников. 
· целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему развитию,
· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности,
· психологическая защищённость ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации,
· развитие ребёнка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями, создание условий для воспитания и обучения каждого воспитанника с учётом индивидуальных особенностей его развития (дифференциация и индивидуализация).
2. Системно-деятельные подходы:
· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования, 
· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности,  организация детской деятельности, в процессе которой они самостоятельно делают «открытия», узнают новое путём решения проблемных задач,
· креативность – «выращивание» у воспитанников способности переносить полученные знания в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать  и поощрять потребность детей самостоятельно находить решения нестандартных задач и проблемных ситуаций,
· овладение культурой – приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства, обеспечить способность ребёнка 



· ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с интересами и ожиданиями других людей, социальных групп, общества и человечества в целом.
1.3 Психолого-возрастные и индивидуальные особенности воспитанников
Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников ДОУ
 
Характеристика детей раннего возраста
-адаптационный период является для ребенка психологически сложным моментом перехода к новым социальным условиям жизни.
-ранний возраст является сензитивным периодом для усвоения сенсорных эталонов
-происходит активное развитие речи ребенка: увеличивается пассивный и активный словарь, развивается понимание речи взрослого, речь становится средством общения взрослого и ребенка
-ведущий вид деятельности детей раннего возраста – предметно- манипулятивная  деятельность
                                                Дошкольный возраста

	Возраст воспитанников
	Характеристики возрастных  особенностей развития детей 

	Дошкольный возраст

	3-4 года
	- мышление носит наглядно-образный характер (от манипулирования объектами ребёнок способен перейти к манипулированию представлениями и образами),
- сфера познавательной деятельности сосредоточена на реальном предметном мире, непосредственно окружающем ребёнка, чтобы освоить материал, дети должны практически действовать, 
- у детей активизируются речевые навыки за счёт расширения словарного запаса, формируются начальные математические представления о количестве, величине, признаках и свойствах предметов,
- дети осваивают новые способы продуктивной, конструкторской деятельности.


	
4-5 лет
	
 у детей совершенствуется способность классифицировать предметы,  проводить операцию сериацию, находить простейшие закономерности в построении упорядоченного ряда (по размеру, цвету, форме),
- развивается знаково-символическая функция, активно осваивается операция счёта в пределах первого десятка, развиваются и совершенствуются представления о пространстве и времени,

- речь детей обретает интонационную выразительность, возникает ролевой диалог, способность воспринимать и воображать на основе словесного описания различные события,
- сюжеты игр отражают собственный опыт, а также черпаются из литературы, фильмов, мультфильмов, спектаклей и пр.


	5-6 лет
	- у детей появляется произвольность основных психических процессов: способность целенаправленно управлять своим поведением, восприятием, вниманием, памятью, формируется монологическая речь,
- происходит осмысление и осознание многих закономерностей окружающей жизни, законов, регулирующих поведение людей в социуме,
- активно совершенствуется техника выполнения основных движений,
- в играх детей присутствует полноценный развёрнутый сюжет, протяжённый во времени.

	6–7 лет
	- у детей формируется способность адекватно оценивать результат собственной деятельности, видеть и исправлять недостатки, 
- мышление отличается способностью удерживать в представлении цепочку взаимосвязанных событий, формируются представления об изменениях признаков предметов, их количества, оперировать в уме,
- формируется первичный целостный образ мира, отражающий основные его закономерности,
- формируется готовность к обучению в школе: мотивационная, познавательная, волевая, коммуникативная.




1.4  Планируемые результаты освоения образовательной программы дошкольного образования
Системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) обуславливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений детей на этапе завершения уровня дошкольного образования:


· Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
· Целевые ориентиры не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.
· Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования, предполагают формирование у дошкольников предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
       Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной аттестации и итоговой аттестации воспитанников.
     К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социальные и психологические характеристики личности ребёнка на этапе завершения дошкольного образования: 
● ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению разнообразных замыслов; 
● ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и к другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, стараться разрешать конфликты; 
● ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности. Способность ребёнка к фантазии, воображению, творчеству интенсивно развивается и проявляется в игре. Ребёнок владеет разными формами и видами игры. Умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам, различать условную и реальную ситуации, в том числе игровую и учебную; 
● творческие способности ребёнка также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении и т. п. Ребёнок может фантазировать вслух, играть звуками и словами. Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания; 
● у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из различных материалов и т. п.; 

● ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело. 
● ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, правилам безопасного поведения и личной гигиены; 
● ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и культурном мире, в котором он живёт. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п., у ребёнка складываются предпосылки грамотности. Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах действительности. 


 (
- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует 
с ними;
-
эмоционально 
вовлечен
 в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий
.
) (
- 
у ребёнка развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание
 и пр.).
) (
- 
проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, 
р
ассматриванию картинки,
- 
стремится двигаться под музыку
,
-
эмоционально  откликается на различные произведения культуры и искусства
.
) (
- 
использует специфические, культурно фиксированные  предметные действия, 
- 
знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими
,
- в
ладеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении
.
- 
проявляет интерес к сверстникам
,
- 
 наблюдает за их действиями и подражает им
.
- 
стремится к общению 
со
 взрослыми и активно подражает им в  движениях и действиях
,
-
 появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого
.
-
владеет активной речью, включённой в общение
,
- 
может обращаться с вопросами и просьбами, 
- 
понимает речь взрослых
,
- 
знает названия окружающих предметов и игрушек
.
Целевые ориентиры
в раннем
возрасте
.
)





 (
-
 обладает развитым 
воображением, 
которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в 
игре,
-
 владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 
подчиняться разным правилам и социальным нормам.
- проявляет 
любознательность, 
задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей,
-склонен 
наблюдать, 
эксперимен
-тировать
,
- о
бладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире
, 
в котором он живёт,
- знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.,
- 
с
пособен
 к принятию собственных решений
, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности
.
- 
способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях 
со
 взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.
- владеет основными культурными способами деятельности,
- проявляет 
инициативу 
и 
самостоятельность 
в разных видах деятельности – игре, общении,  познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др., 
- способен 
выбирать 
себе род занятий, участников по 
совместной деятельности.
-
достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 
может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах,
-  у ребёнка складываются предпосылки грамотности.
- 
обладает установкой положительного отношения 
к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе
, 
- обладает 
чувством собственного достоинства,
- 
активно 
взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 
участвует в совместных играх,
- 
способен
 договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других,
- адекватно проявляет
свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты.
- 
развита крупная и мелкая моторика, 
- ребёнок подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования
)



2 Раздел
Содержательный

2.1 Приоритетные направления деятельности ДОУ по реализации Программы
	
1. Образовательная программа направлена на разностороннее развитие воспитанников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение ими уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения  образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и  специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.
2. Осуществлять социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников:
· Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования "Детство" под редакцией Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, З.А.Михайловой.
· Реализация дополнительных образовательных программ дошкольного образования следующей направленности:

· художественно-эстетическое развитие - Программа «Ладушки»      авторы И.Новоскольцева, И.Каплунова

3. Обеспечивать присмотр, уход, воспитание и развитие детей раннего возраста, раннюю социализацию и адаптацию детей к условиям детского сада  для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет.
4. Оказывать методическую, психолого-педагогическую, диагностическую и консультативную помощь без взимания платы родителям (законным представителям) несовершеннолетних обучающихся.
      5.Учреждение может использовать сетевую форму реализации образовательных программ, обеспечивающую возможность их освоения воспитанниками с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также при необходимости с использованием ресурсов иных организаций. Использование сетевой формы реализации образовательных программ осуществляется на основании договора между Учреждением и иными организациями.
5. Особенности осуществления образовательного процесса 
1. Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные представители), педагогические работники ДОУ.
2. Образовательная деятельность  в ДОУ осуществляется  на русском языке.
3. Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, при этом основной формой и ведущим видом деятельности является игра. 
4. Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию задач пяти образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников.



5. Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и может реализовываться в различных видах деятельности:

- с детьми раннего возраста (1,5 -3 лет)
- с детьми дошкольного возраста (3 – 7 лет): 
· игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры), 
· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),
·  познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними), 
· восприятие художественной литературы и фольклора, 
· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
· конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал),
·  изобразительная (рисование, лепка, аппликация),
· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на музыкальных инструментах), 
· двигательная  (овладение основными движениями)
6. Реализация  задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей, в самостоятельной деятельности детей. 

Соотношение частей образовательного процесса в течение дня  
	Воз-
раст
	Образовательная деятельность осуществляемая в процессе реализации детских видов деятельности.
	Образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных моментов.

	Организация условий для самостоятельной деятельности детей.

	Непосредственно образовательная деятельность 
	Совместная деятельность с семьёй.


	1,5-3лет
	30 мин-40 мин
	
	
	20 мин
	3часа

	   3-4       лет.
	40 мин.-55 мин.

	3 ч.45 мин.
	4 ч.00 мин.- 4ч 15 мин.
	         33 мин.
	          3 часа

	4-5 лет.
	1ч. 20 мин.
	3 ч. 40 мин.
	3 ч. 40 мин.
	48 мин.
	3 часа

	5-6 лет.
	1 ч. 35 мин
	3 ч. 30 мин.
	3 ч.15 мин.
	1 ч. 14 мин.
	3 часа

	6-7 л
	1 ч. 50 мин.
	3 ч. 20 мин.
	3 ч.15 мин.
	1 ч. 42 мин.
	3 часа



                                    
                                     
                                    Формы организации образовательной деятельности.
 (
Образовательный процесс ДОУ
)


 (
Организация условий для самостоятельной деятельности детей.
(создание развивающей среды)
)
 (
Совместная деятельность с семьёй.
(разнообразные формы работы с родителями)
)




 (
Совместная деятельность взрослого и детей.
)




 (
Образовательная 
деятельность
 осуществляемая в процессе реализации детских видов деятельности.
(различные виды игр, художественная, театральная, экспериментальная деятельность)
)
 (
Образовательная 
деятельность
 осуществляемая в ходе режимных моментов.
(коррекционная, профилактическая работа, привитие этикета, культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания)
)




 (
Непосредственно образовательная деятельность. 
)
  







2.2  Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей.

Содержание психолого-педагогической работы направлено на реализацию задач образовательных областей: 
- физическое развитие;
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно эстетическое.

        2.2.1   Ранний возраст(1,5-3 лет)

 Физкультурно-оздоровительная работа.
В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды. Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня.
Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх и физических упражнениях на прогулке.
При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.
Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей.

 Воспитание культурно-гигиенических навыков.
Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.
Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок. Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).
Во время еды учить детей держать ложку в правой руке.
Обучать детей порядку одевания и раздевания. При небольшой помощи взрослого учить снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и обувь.

 Физическая культура.
Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.





Формы, приемы организации воспитательно-образовательного процесса по «Физической культуре»

	^ Режимные моменты
	Совместная

деятельность с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей

	
Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа 

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

^ Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-полоса препятствий

-классические упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения








	
Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

- комплекс с предметами

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

Динамические паузы

Тематические физкультурные занятия

Игровые

	
Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения





 Сенсорное воспитание.
Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму.
Побуждать включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить руками части предмета, гладить их и т.д.
Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; большой красный мяч – маленький синий мяч).
Учить детей называть свойства предмета.

Ребенок и окружающий мир.

Предметное окружение

Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства.
Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомы предметы (разные шапки, варежки, обувь и т.п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их пару по способу использования (из чашки пьют и т.д.).

Явления общественной жизни
Семья. Знать свой дом и квартиру; называть свое имя и имена членов своей семьи.
Детский сад. Знать свой детский сад, находить свою группу. Учить ориентироваться в помещении группы, на участке.
 Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.
Труд взрослых. Воспитывать интерес к труду близких взрослых. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т.д.). 
 К концу года дети могут
· Различать и называть предметы ближайшего окружения.
· Называть имена членов своей семьи и воспитателей.


Формирование элементарных экологических представлений.
Знакомить детей с доступными явлениями природы.
Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и т.д.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных: медведя, зайца, лису и т.д. и называть их.
Наблюдать за птицами и насекомыми на участке (бабочка и божья коровка), за рыбками в аквариуме. Приучать детей подкармливать птиц.
Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь) и фрукты (яблоко, груша и т.п.).
Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.
Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).
Сезонные наблюдения
Осень. Формировать элементарные представления об осенних изменениях в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.
Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т.п.).
Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.
Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.

К концу года дети могут
Узнавать и называть некоторых домашних и диких животных, их детенышей.
Различать некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).Различать некоторые деревья ближайшего окружения (12 вида).элементарные представления о природных сезонных явлениях.





























Формы, приемы организации воспитательно-образовательного процесса по «Ознакомлению с окружающим»

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей

	Индивидуальная работа

Обучение

Объяснение

Личный пример

Похвала

Упражнения

Игры

Рассматривание иллюстраций

Наблюдение
	Игровая деятельность

Наблюдения

Чтение художественной литературы

Развлечения

Праздники

Объяснение 

Упражнения

Рассматривание иллюстраций
	Игры со сверстниками (сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные, хороводные)

Рассматривание иллюстраций

Наблюдение





	
	
	
	
Совместная

деятельность

с семьей

	
	

	

	
Наблюдения

Чтение

Праздники

Развлечения

Личный пример

Беседа

Объяснение











Развитие речи.

Развивающая речевая среда
Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые позволят им общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне…», «Предупреди Митю… Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»).

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книжки, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и с воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных).

Формирование словаря
На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

Учить детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»);
называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).

Обогащать словарь детей:
· существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;
· глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать-закрывать, снимать-надевать, брать-класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);
· прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);
· наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).
Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. К концу года дети должны иметь словарный запас не менее 1000-1200 слов.
Звуковая культура речи
Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2 – 4 слов).

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания.
Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?»)

Грамматический строй речи
Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в. на, у, за, под). Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2 – 4 слов («Кисонька – мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь
Помогать детям отвечать на простейшие вопросы («что?», «кто?», «что делает?») и более сложные вопросы («во что одет?», «что везет?», «кому?», «какой?», «где?», «когда?», «куда?»).
Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. Во время игр – инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

 К концу года дети могут
Поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает).
Сопровождать речью игровые и бытовые действия.
Слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

 Формы, приемы организации воспитательно - образовательного процесса по «Развитию речи»
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей

	Речевое стимулирование

(повторение, напоминание) 

Беседы с опорой на зрительное восприятие.

Хороводные игры, пальчиковые игры.

Речевые дидактические игры.

Наблюдения.Чтение.

Слушание, воспроизведение, имитирование.

Индивидуальная работа.

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром
	Игры с предметами и сюжетными игрушками.

Обучающие игры с испо-нием предметов и игрушек.

Сюжетно-ролевые игры.

Чтение, рассматривание иллюстраций.

Дидактические игры.

Настольно-печатные игры.

Продуктивная деятельность.

Разучивание стихотворений.

Показ настольного театра 

Игры-инсценировки
	Сюжетно-ролевые игры.

Дидактические игры.

Настольно-печатные игры.

Игровая деятельность детей



  
2.2.2  Дошкольный возраст (3-7 лет)

  «Физическое развитие»
Задачи образовательной деятельности 4 –й год жизни:
· Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям. 
· Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно-силовые качества, быстроту реакции на сигналы и действие в соответствии с ними; содействовать развитию координации, общей выносливости, силы, гибкости; 
· Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя; 
· Развивать умения самостоятельно правильно умываться, причесываться, пользоваться носовым платком, туалетом, одеваться и раздеваться при незначительной помощи, ухаживать за своими вещами и игрушками 
· Развивать навыки культурного поведения во время еды, правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой. 
Задачи образовательной деятельности 5 –й год жизни:
· Развивать умения уверенно и активно выполнять основные элементы техники общеразвивающих упражнений, основных движений, спортивных упражнений, соблюдать правила в подвижных играх и контролировать их выполнение, самостоятельно проводить подвижные игры и упражнения, ориентироваться в пространстве, воспринимать показ как образец для самостоятельного выполнения упражнений, оценивать движения сверстников и замечать их ошибки. 
· Целенаправленно развивать скоростно-силовые качества, координацию, общую выносливость, силу, гибкость. 
· Формировать у детей потребность в двигательной активности, интерес к выполнению элементарных правил здорового образа жизни 
· Развивать умения самостоятельно и правильно совершать процессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим внешним видом; вести себя за столом во время еды; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами личного пользования).
Задачи образовательной деятельности 6 –й год жизни:
· Развивать умения осознанного, активного, с должным мышечным напряжением выполнения всех видов упражнений (основных движений, общеразвивающих упражнений, спортивных упражнений); 
· Развивать умение анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и движения товарищей 
· Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях; 
· Развивать творчества в двигательной деятельности; 
· Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами; 
· Развивать у детей физические качества: координацию, гибкость, общую выносливость, быстроту реакции, скорость одиночных движений, максимальную частоту движений, силу. 
· Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья. 
· Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании, развивать устойчивый интерес к правилам и нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и здоровьеформирующего поведения, 
· Развивать самостоятельность детей в выполнении культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек здорового образа жизни. 

· Развивать умения элементарно описывать свое самочувствие и привлекать внимание взрослого в случае недомогания.
Задачи образовательной деятельности 7 –й год жизни:
· Развивать умение точно, энергично и выразительно выполнять физические упражнения, осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений других детей, выполнять элементарное планирование двигательной деятельности 
· Развивать и закреплять двигательные умения и знания правил в спортивных играх и спортивных упражнениях; 
· Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами; 
· Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений; 
· Развивать физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно - ведущие в этом возрасте быстроту и ловкость- координацию движений. 
· Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании. 
· Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать интерес к физической культуре и спорту 
· Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей. 
· Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических навыков, обогащать представления о гигиенической культуре.

	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные, подгрупповые, групповые 
	Индивидуальные, подгрупповые, групповые
	Индивидуальные 
Подгрупповые 

	Формы работы

	· Игровая беседа с элементами движений
· Интегративная деятельность
· Утренняя гимнастика
· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера
· Игра
· Контрольно-диагностическая деятельность
· Экспериментирование 
· Физкультурное занятие
· Спортивные и физкультурные досуги
· Спортивные состязания
· Проектная деятельность
	· Игровая беседа с элементами движений
· Интегративная деятельность
· Утренняя гимнастика
· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера
· Игра
· Контрольно-диагностическая деятельность
· Экспериментирование 
· Физкультурное занятие
· Спортивные и физкультурные досуги
· Спортивные состязания
Проектная деятельность
	· Во всех видах самостоятельной деятельности детей 
· Двигательная активность в течение дня
· Игра
· Утренняя гимнастика
· Самостоятельные спортивные игры и упражнения






 «Социально-коммуникативное развитие»
Задачи образовательной деятельности 4-й год жизни: 
· Способствовать установлению положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии. 
· Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю, 
· Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности. 
· Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду. 
· Развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.).
· Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям.
Задачи образовательной деятельности 5-й год жизни:
· Воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть приветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, желание по примеру воспитателя помочь, порадовать окружающих. 
· Развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, сопереживание героям литературных произведений, доброе отношение к животным и растениям. 
· Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила: здороваться, прощаться, благодарить за услугу, обращаться к воспитателю по имени и отчеству, быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками, учиться сдерживать отрицательные эмоции и действия. 
· Развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности. 
· Способствовать  развитию самостоятельности и уверенности в самообслуживании, желания включаться в повседневные трудовые дела в детском саду и семье.
· Формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
Задачи образовательной деятельности 6-й год жизни: 
· Воспитание доброжелательного отношения к людям, уважения к старшим, дружеских взаимоотношений со сверстниками, заботливого отношения к малышам. 
· Развитие добрых чувств, эмоциональной отзывчивости, умения различать настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем поведении 
· Воспитание культуры поведения и общения, привычки следовать правилам культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдерживать непосредственные эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство окружающим. 
· Обеспечивать развитие самостоятельности и инициативы в труде, расширять диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе.
· Формировать представлений детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;



Задачи образовательной деятельности 7-й год жизни: 
· Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, эмоциональную отзывчивость, доброжелательность. 
· Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, правила поведения в общественных местах. 
· Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником. 
· Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране.
· Развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного труда, умение включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение трудовых поручений, ручной труд и пр.
· Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе.


	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные
Подгрупповые
групповые
	Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 
	Индивидуальные 
подгрупповые

	· Наблюдения
· Беседа
· Чтение 
· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач
· Экспериментирование.
· Проблемная ситуация
· Совместная с воспитателем игра
· Совместная со сверстниками игра
· Индивидуальная игра
· Праздник 
· Экскурсия 
· Ситуация морального выбора
· Проектная деятельность
· Интегративная деятельность.
· Дежурство 
· Экскурсия 
· Коллективное обобщающее занятие
	· Совместные действия
· Наблюдения
· Беседа
· Чтение 
· Рассматривание 
· Игра
· Проектная деятельность
· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач.
· Ситуативный разговор с детьми
· Педагогическая ситуация
· Ситуация морального выбора
· Проектная деятельность
· Интегративная деятельность
	· Создание соответствующей предметно-развивающей среды.
· Совместная со сверстниками игра
· Индивидуальная игра.










«Познавательное развитие»
Задачи образовательной деятельности 4 – й год жизни: 
· Поддерживать детское любопытство и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному познанию (наблюдать, обследовать, экспериментировать с разнообразными материалами), 
· Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и отношений объектов окружающего мира (предметного, природного, социального), способы обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур); 
· Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать использование их в самостоятельной деятельности (наблюдении, игре-экспериментировании, развивающих и дидактических играх и других видах 
· деятельности). 
· Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать стремление отражать их в разных продуктах детской деятельности. 
· Развивать представления детей о взрослых и сверстниках, особенностях их внешнего вида, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях. 
· Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении.
Задачи образовательной деятельности 5 – й год жизни:
· Обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств. 
· Развивать умение замечать не только ярко представленные в предмете (объекте) свойства, но и менее заметные, скрытые; устанавливать связи между качествами предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости предметов (по форме, размеру, количеству) и прослеживать изменения объектов по одному - двум признакам. 
· Обогащать представления о мире природы, о социальном мире, о предметах и объектах рукотворного мира. 
· Проявлять познавательную инициативу в разных видах деятельности, в уточнении или выдвижении цели, в выполнении и достижении результата. 
· Обогащать социальные представления о людях – взрослых и детях: особенностях внешности, проявлениях половозрастных отличий, о некоторых профессиях взрослых, правилах отношений между взрослыми и детьми. 
· Продолжать расширять представления детей о себе, детском саде и его ближайшем окружении. 
· Развивать элементарные представления о родном городе и стране. 
Задачи образовательной деятельности 6 – й год жизни:
· Развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях. 
· Развивать аналитическое восприятие, умение использовать разные способы познания: обследование объектов, установление связей между способом обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям (внешне видимым и скрытым существенным признакам), измерение, упорядочивание, классификация. 
· Развивать умение отражать результаты познания в речи, рассуждать, пояснять, приводить примеры и аналогии. 
· Воспитывать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру (природе, людям, предметам). 
· Поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской деятельности. 



· Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и детей. 
· Развивать представления ребенка о себе, своих умениях, некоторых особенностях человеческого организма. 
· Развивать представления о родном городе и стране, гражданско-патриотические чувства. 
· Поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира. 
Задачи образовательной деятельности 7 – й год жизни:
· Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно-исследовательской деятельности, поддерживать проявления индивидуальности в исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов. 
· Совершенствовать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты действительности, применять результаты познания в разных видах детской деятельности. 
· Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания. 
· Воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем. 
· Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и детей 
· Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, 
· Развивать самоконтроль и ответственности за свои действия и поступки. 
· Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-патриотические чувства. 
· Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых национальных особенностях людей. 
· Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, формировать начала гражданственности. 
· Развивать толерантность по отношению к людям разных национальностей.
«Речевое развитие»

Задачи образовательной деятельности 4 –й год жизни:
· Развивать умение использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться. 
· Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность. 
· Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз. 
· Использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, падеже. 
· Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях. 
· Развивать умение воспроизводить ритм стихотворения, правильно  пользоваться речевым дыханием. 
· Развивать умение слышать в речи взрослого специально интонируемый звук. 


Задачи образовательной деятельности 5 –й год жизни:
· Поддерживать инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками, использование в практике общения описательных монологов и элементов объяснительной речи. 
· Развивать умение использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой. 
· Поддерживать стремление задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи. 
· Развивать умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам. 
· Обогащать словарь посредством ознакомления детей со свойствами и качествами объектов, предметов и материалов и выполнения обследовательских действий. 
· Развивать умение чистого произношения звуков родного языка, правильного словопроизношения. 
· Воспитывать желание использовать средства интонационной выразительности в процессе общения со сверстниками и взрослыми при пересказе литературных текстов. 
· Воспитывать интерес к литературе, соотносить литературные факты с имеющимся жизненным опытом, устанавливать причинные связи в тексте, воспроизводить текст по иллюстрациям.
Задачи образовательной деятельности 6 –й год жизни:
· Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество детей. 
· обогащать представления детей о правилах речевого этикета и способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения. 
· Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия. 
· Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей. 
· Развивать умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников. 
· Воспитывать интерес к письменным формам речи. 
· Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе. 
· Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых признаках (композиция, средства языковой выразительности). 
· Способствовать развитию понимания литературного текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 
Задачи образовательной деятельности 7 –й год жизни:
· Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками. 
· Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия. 
· Поддерживать использование в речи средств языковой выразительности: антонимов, синонимов, многозначных слов, метафор, образных сравнений, олицетворений. 
· Развивать речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей. 
· Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям. 
· Развивать умения письменной речи: читать отдельные слова и словосочетания, писать печатные буквы. 
· Развивать умения анализировать содержание и форму произведения, развивать литературную речь. 
· Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия) и многообразии жанров. 


	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные
Подгрупповые
групповые
	Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 
	Индивидуальные 
подгрупповые

	· Беседа после чтения
· Рассматривание 
· Игровая ситуация
· Дидактическая игра
· Интегративная деятельность
· Чтение
· Беседа о прочитанном
· Игра-драматизация
· Показ настольного театра
· Разучивание стихотворений
· Театрализованная игра
· Режиссерская игра
· Проектная деятельность
· Интегративная деятельность
· Решение проблемных ситуаций
· Разговор с детьми
· Создание коллекций
· Игра 
	· Ситуация общения в процессе режимных моментов
· Дидактическая игра
· Чтение (в том числе на прогулке)
· Словесная игра на прогулке
· Наблюдение на прогулке
· Труд 
· Игра на прогулке
· Ситуативный разговор
· Беседа 
· Беседа после чтения
· экскурсия
· Интегративная деятельность
· Разговор с детьми
· Разучивание стихов, потешек
· Сочинение загадок
· Проектная деятельность 
· Разновозрастное общение
· Создание коллекций
	· Сюжетно-ролевая игра
· Подвижная игра с текстом
· Игровое общение
· Все виды самостоятельной  детской деятельности предполагающие общение со сверстниками
· Хороводная игра с пением
· Игра-драматизация
· Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка
· Дидактическая игра




 «Художественно-эстетическое развитие»
Изобразительное искусство
Задачи образовательной деятельности 4-й год жизни:
· Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира. 
· Формировать умения внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, устанавливать связь 
          между предметами и их изображением в рисунке, лепке; понимать сюжет, эмоционально       откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлечь внимание к некоторым средствам выразительности. 
Художественная литература
Задачи образовательной деятельности: 
· Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм фольклора, простых народных и авторских сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной бытовой деятельности. 

· Развивать умения воспринимать текста, с помощью взрослого понимать содержание, устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно представлять события и героев, устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте. 
· Привлекать к исполнению стихов, пересказыванию знакомых сказок и рассказов. 
Музыка
Задачи образовательной деятельности
· Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость на музыку; 
· Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра.
Изобразительное искусство
Задачи образовательной деятельности 5-й год жизни:
· Воспитывать эмоционально-эстетические чувства, отклик на проявление прекрасного в предметах и явлениях окружающего мира, умения замечать красоту окружающих предметов и объектов природы; 
· Активизировать интерес к произведениям народного и профессионального искусства и формировать опыт восприятия произведений искусства различных видов и жанров;
· Развивать художественное восприятие, умения последовательно внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 
· Формировать образные представления о предметах и явлениях мира и на их основе развивать умения изображать простые предметы и явления в собственной деятельности. 
Художественная литература
Задачи образовательной деятельности 
· Расширять опыт слушания литературных произведений за счет разных жанров фольклора, литературной прозы и поэзии. 
· Развивать умения воспринимать текст: понимать основное содержание, устанавливать временные и простые причинные связи, называть главные характеристики героев, не сложные мотивы их поступков, оценивать их с позиций этических норм, сочувствовать и сопереживать героям произведений. 
· Способствовать освоению художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы (в том числе по частям, по ролям), выразительно рассказывать наизусть потешки и прибаутки, стихи, придумывать поэтические рифмы, короткие описательные загадки. 
· Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о прослушанных произведениях, литературных героях и событиях в разных видах художественной деятельности: в рисунках, изготовлении фигурок и элементов декораций для театрализованных игр, в игре-драматизации. 
Музыка
Задачи образовательной деятельности 
· Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умения понимать и интерпретировать выразительные средства музыки; 
· Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки; 
· Развивать музыкальный слух - интонационный, мелодический, гармонический, ладовый; обучать элементарной музыкальной грамоте. 
· Развивать координацию слуха и голоса, формировать начальные певческие навыки; 
способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах.



Изобразительное искусство
Задачи образовательной деятельности 6-й год жизни: 
· Развивать художественно-эстетическое восприятие, эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений. 
· Развивать представления об жанрово-видовом разнообразии искусства, способствовать освоению детьми языка изобразительного искусства и художественной деятельности, и формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объектов и произведений искусства. 
Художественная литература
Задачи образовательной деятельности 
· Поддерживать у детей интерес к литературе, обогащать «читательский» опыт детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и бытовые сказки,  былины), литературной прозы (сказка-повесть, рассказ с нравственным подтекстом) и поэзии (басни, лирические стихи, поэтические сказки). 
· Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических текстов; 
· Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия). 
· Поддерживать самостоятельность и инициативность детей в художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, выразительно рассказывать наизусть стихи и поэтические сказки, придумывать поэтические строфы, загадки, сочинять рассказы и сказки.
Музыка
Задачи образовательной деятельности 
· Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки; 
· Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов. 
· Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности. 
· Развивать певческие умения; 
· Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, оркестровок.
Изобразительное искусство
Задачи образовательной деятельности 7 –й год жизни: 
· Стимулировать самостоятельное проявление эстетического отношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях: повседневных и образовательных ситуациях, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу. 
· Совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, художественно-эстетические способности, продолжать осваивать язык изобразительного искусства и художественной деятельности, и на этой основе способствовать обогащению и начальному обобщению представлений об искусстве. 
· Поддерживать проявления у детей интересов, эстетических предпочтений, желания познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность в процессе посещения музеев, выставок, стимулирования коллекционирования, творческих досугов, рукоделья, проектной деятельности. 
Художественная литература
Задачи образовательной деятельности7-й год жизни: 
· Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду искусства и литературной речи; способствовать углублению и дифференциации читательских интересов. 

· Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках. 
· Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и творчества в разных видах художественно-творческой деятельности на основе литературных произведений. 
Музыка Задачи образовательной деятельности 
· Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке; 
· Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности. 
· Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности. 
· Развивать умения чистоты интонирования в пении; 
· Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством игрового музицирования; 
· Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности
	                                                 Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные
Подгрупповые, групповые
	Групповые
Подгрупповые,индивид.
	Индивидуальные 
подгрупповые

	· Занятия (рисование, аппликация,  худож. конструирование, лепка)
· Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 
· Экспериментирование
· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства
· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)
· Тематические досуги
· Выставки работ декоративно-прикладного искусства, репродукций произведений живописи
· Проектная деятельность 
· Создание коллекций
· Экспериментирование со звуками
· Музыкально-дид. игра
· Шумовой оркестр
· Разучивание музыкальных игр и танцев
· Совместное пение
· Импровизация.
·  Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение
· Музыкальное упражнение
· Попевка, распевка
· Двигательный пластический танцевальный этюд
	· Наблюдение
· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы
· Игровое упражнение
· Проблемная ситуация
· Конструирование из песка
· Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
· Создание коллекций.
· Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
· Музыкальная подвижная игра на прогулке
· Концерт-импровизация на прогулке.
	· Украшение личных предметов 
· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)
· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства
· Самостоятельная изобразительная деятельность.
· Создание соответствующей предметно-развивающей среды




2.3   Вариативные формы, способы, методы и средства реализации    программы
При реализации образовательной программы  педагоги: 
· продумывают содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 
· определяют единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 
· соблюдают гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, развитие детской самостоятельности, инициативы; 
· осуществляют развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»; 
· сочетают совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей; 
· ежедневно планируют образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 
· создают развивающую предметно-пространственную среду; 
· сотрудничают с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития детей. 
Ежедневно в группе воспитатели организуют разные формы общения детей и разные игры (сюжетные, режиссерские, подвижные, дидактические, театрализованные).
Все виды образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых приемов и действий. 
Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме образовательных ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-эстетического развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой характер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога. Активно используются разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели.




Учитывая отсутствие предметного характера содержания образования на данной ступени, реализацию образовательных областей через детские виды деятельности, — учебный план 
представляет собой сетки непосредственно образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в течение дня с распределением времени на основе действующего СанПиН. Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

  2.4  Непосредственно образовательной деятельности  
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности
 для детей от 1,5 до 3-лет -  не более 10 мин,
детей от 3 до 4-х лет — не более 15 минут, 
для детей от 4 до 5 лет — не более 20 минут, 
для детей от 5 до 6 лет — не более 25 минут, 
а для детей от 6 до 7лет — не более 30 минут. 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки впервой половине дня в младших и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной — 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности — не менее 10 минут.
























                               



 
  Расписание непосредственно образовательной деятельности  
                                 1 младшая группа


	 Дни недели
	НОД
	Время

	Понедельник
	1. Познавательное развитие 
(развитие речи) (по подгруппам)
	– 9.00-9.15
- 9.25-9.40

	
	1. Физическая культура (2 половина дня)

	-15.30-15.45

	
	
1. Кружковая работа(2половина дня)
	- 16.00-16.15

	Вторник
	1.  Музыкальное
	- 9.00-9.15


	
	2.Конструирование(ручной труд) (2 половина дня) (по подгруппам)
	
-15.30-15.45
-15.50-16.05

	                     Среда
	1.Художественное творчество(ИЗО) (по подгруппам)
	– 9.00-9.15
- 9.25-9.40

	
	
2.Познавательное развитие(окружающий мир) (2 половина дня) (по подгруппам)

	
-15.30-15.45
-15.50-16.05

	Четверг
	1.Музыкальное

	– 9.00-9.15


	
	2.Художественное творчество (лепка) 
(2 половина дня) (по подгруппам)
	-15.30-15.45
-15.50-16.05

	Пятница
	1.Познавательное (по подгруппам)

	- 9.00-9.15
- 9.25-9.40

	
	2. Физическая культура (2 половина дня)


	-15.30-15.45




  Расписание непосредственно образовательной деятельности  
         2 младшая группа

	Дни недели
	                            НОД
	Время

	Понедельник
	3. Художественное творчество (рисование),(по подгруппам)
	– 9.00-9.15
-9.25-9.40

	
	4. Физическая культура
	-9.50-10.05

	Вторник
	1.  Познание (развитие математических представлений), (по подгруппам)
	- 9.00-9.15
-9.25-9.40


	
	2.Физическая культура
	
-9.50-10.05

	                     Среда
	1.Развитие речи 
	– 9.00-9.15


	
	
2.Физическая культура
Кружковая деятельность
	
-9.25-9.40
15.45.

	Четверг
	1.Познание (Социальный мир/Природный мир)

	– 9.00-9.1
-9.25-9.40


	
	2.Музыка
	-9.50-10.05

	Пятница
	1.Художественное творчество
(лепка, аппликация), (по подгруппам)

	- 9.00-9.15
-9.25-9.40


	
	2.Музыка

	-9.50-10.05



     Расписание непосредственно образовательной деятельности     средняя группа

	Дни недели
	        НОД 
	 Время

	Понедельник
	1.Познавательное (развитие речи)

2.Лепка/аппликация


	– 9.00-9.20
-9.25-10.05

	
	1.Физическая культура

	-10.15-10.30

	Вторник
	1.  Познание (ФЭМП)
	- 9.00-9.40


	
	2.Музыкальное
	-9.45-10.05

	                     Среда
	1.Рисование


2.Познавательное (окружающий мир)
	– 9.00-9.20

– 9.30-9.50


	
	
3.Физическая культура (на прогулке)

	
-10.10-10.30


	Четверг
	1.Познавательное (экология)
	– 9.00-9.20


	
	2.Музыкальное
	-9.30-9.50



	Пятница
	1.Конструирование

	- 9.00-9.20


	
	2.Физкультурное

	-9.30-9.50













Расписание непосредственно образовательной деятельности  старшей группы
	Понедельник
	1.Познание
(Природный мир)
2.Физическая культура
3.Динамический час
	9.00- 9.30

9.40- 10.10
10.20- 11.20

	Вторник
	1.Познание(ФЭМП)
2.Музыка
3.Кружковая работа
	9.00- 9.30
9.40-10.10
15.30-16.00

	Среда
	1.Коммуникация 
2.Художественное творчество(конструирование)
3.Физическая культура (на прогулке)

	9.00-9.30
9.50-10.20
10.30-11.00


	Четверг
	1. Художественное творчество(изо)
2.Физическая культура
	9.00- 9.30
9.40-10.10

	Пятница
	1. Художественное творчество(лепка-аппликация)
2.Музыка
	9.00- 9.30
9.40-10.10







Расписание  непосредственно образовательной  деятельности  подготовительной к школе группы  

	[bookmark: 3e3c66eb6941e06ca25daba32aaafe440b625611][bookmark: 2]Понедельник
	1.Познание
(Природный мир)
2.Физическая культура
3.Динамический час
	9.00- 9.30

9.40- 10.10
10.20- 11.20

	Вторник
	1.Познание(ФЭМП)
2.Музыка
3.Кружковая работа
	9.00- 9.30
9.40-10.10
15.30-16.00

	Среда
	1.Коммуникация (Обучение грамоте)
2.Художественное творчество(конструирование)
3.Физическая культура (на прогулке)

	9.00-9.30
9.50-10.20
10.30-11.00


	Четверг
	1. Художественное творчество(изо)
2.Физическая культура
	9.00- 9.30
9.40-10.10

	Пятница
	1. Художественное творчество(лепка-аппликация)
2.Музыка
	9.00- 9.30
9.40-10.10




Примерная сетка непосредственно образовательной деятельности

	№
п/п
	Вид деятельности
	Количество образовательных  занятий в неделю

	
	
	1-ая младшая
группа
	2-ая младшая
группа
	
СРЕДНЯЯ
группа
	Старшая,
подготовитель
ная группа

	1.
	Двигательная
деятельность
	3 занятия физической
культурой
	3 занятия физической культурой,
одно из которых проводится на
открытом воздухе

	2. Коммуникативная деятельность

	2.1
	Развитие речи
	1 образовательная ситуация, а
также во всех образовательных
ситуациях
	2 образовательные ситуации, а
также во всех образовательных
ситуациях

	2.2
	Подготовка к
обучению грамоте
	----
	1 образовательная ситуация в 2
недели

	3. Познавательно-исследовательская деятельность

	3.1
	Исследование
объектов живой и
неживой природы,
экспериментирован
ие. Познание
предметного и
социального мира,
освоение
безопасного
поведения
	1 образовательная
ситуация в 2 недели
	2 образовательные ситуации

	3.2
	Математическое и
сенсорное развитие
	1 образовательная ситуация
	2 образовательные
ситуации

	4.
	Изобразительная
деятельность
(рисование, лепка,
аппликация) и
конструирование
	2 образовательные ситуации
	3 образовательные
ситуации

	5.
	Музыкальная
деятельность
	2  музыкальных занятия

	6.
	Чтение
художественной
литературы

	1 образовательная ситуация в 2 недели

	
	Всего в неделю
	10 образовательных
ситуаций и занятий
	13
образовательных ситуаций и
	15
образовательных
ситуаций и занятий




4.5 Примерная сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных моментах

	Формы образовательной
деятельности в
режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и
культурных практик в неделю

	
	1-ая младшая
группа
	2-ая младшая
группа
	Старшая
группа
	Подготовительная
группа

	
	                           Общение

	Ситуации общения
воспитателя с детьми и
накопления
положительного
социально-эмоционального
опыта
	Ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	Ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая,
режиссерская, игра-
драматизация,
строительно-
конструктивные игры)
	Ежедневно
	3 раза в неделю

	Совместная игра
воспитателя и детей
(сюжетно-ролевая,
режиссерская, игра-
драматизация,
строительно-
конструктивные игры)
	2 раза в
неделю
	3 раза в
неделю
	2 раза в неделю

	Детская студия
(театрализованные игры)
	1 раз в 2 недели

	
Опыты, эксперименты,
наблюдения (в том числе
экологической
направленности)
	
1 раз в 2 недели

	Наблюдения за природой
(на прогулке)
	Ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-            эстетическое   развитие детей

	Музыкально-театральная
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Творческая мастерская
(рисование, лепка,
художественный труд по интересам)
	1 раз в неделю

	Чтение литературных
произведений
	Ежедневно

	                            Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание
	Ежедневно

	Трудовые поручения
(индивидуально и
подгруппами)
	Ежедневно

	Трудовые поручения
(общий и совместный
труд)
	_____
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю



Важно отметить, что на самостоятельную деятельность детей  3—7 лет  (игры,
подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня 
отводиться не менее 3—4-х часов. 
    2.6    Примерная сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах
	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня


	
	1-ая
младшая
группа
	2-ая
младшая
группа
	
Старшая
группа

	
Подготовительная
группа

	Игры, общение,
деятельность по интересам
во время утреннего приема
	От 10 до 50 минут

	Самостоятельные игры в
1-й половине дня
	20 минут
	15минут

	
Подготовка к прогулке,
самостоятельная
деятельность на прогулке
	
От 60 минут до 1 часа
30 минут
	
От 60 минут до 1 часа 40 минут

	Самостоятельные игры,
досуги, общение и
деятельность по интересам
во 2-й половине дня
	40 минут
	30 минут

	Подготовка к прогулке,
самостоятельная
деятельность на прогулке
	40 минут
	30 минут

	Подготовка к прогулке,
самостоятельная
деятельность на прогулке
	40 минут

	Игры перед уходом домой
	От 15 до 50 минут



              


 2.7   Формы взаимодействия с семьями воспитанников
Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, экономического культурологического развития общества.  
Общими требованиями  к подготовке родителей к сопровождению ребёнка-дошкольника в рамках его траектории развития при реализации примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования являются:
- наличие у родителей основной общеобразовательной программы;
- информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, поставленным в основной общеобразовательной программе по следующим линиям развития:
· здоровье и физическое развитие;
· познавательно-речевое развитие;
· социально-личностное развитие;
· художественно – эстетическое;
-информирование родителей о результатах освоения примерной основной общеобразовательной программы, полученных при проведении психолого-педагогической диагностики, которые сообщаются родителям в процессе индивидуального общения (в сентябре, январе и мае).
- проведение коллективами ДО систематической работы, направленной на информирование родителей о результатах освоения детьми примерной основной общеобразовательной программы на основе следующих системообразующих принципов.
· Персонализации получаемой информации. При реализации примерной основной общеобразовательной программы важно иметь достоверную информацию о потенциальных возможностях и реальных достижениях каждого конкретного ребенка в соответствии с его возрастными особенностями. Целостность и комплексность информации. Информация должна охватывать все четыре направления развития ребенка 


· (здоровье и физическое, познавательно-речевое, социально-личностное, художественно -эстетическое). Получаемая информация должна интегрироваться в целостный информационный комплекс представлений о конкретном ребенке.
· Непрерывность и динамичность информации. Воспитательно-образовательный процесс, направленный на реализацию инвариантной части примерной основной общеобразовательной программы по своему характеру является непрерывным и динамичным. Реальное отражение этого процесса предполагает соответствующий характер информации.
· Релевантность информации (англ. relevant - относящийся к делу). Увеличение количества информации не всегда повышает качество решения. Релевантная информация - это данные, касающиеся только конкретной проблемы, человека, цели, периода времени.
· Релевантная информация - основа решения, поэтому важно добиться ее максимальной точности и соответствия проблеме.
· Смысловая однозначность информации. Исключение из информации двусмысленных слов или утверждений.
· Адекватность информации. Информация должна адекватно отражать заданные свойства объекта изучения (признаки, связи, измерения).
· Корпоративная паритетность информации. Это специфический результат взаимного обмена сведениями между источниками информации и создание информационного пространство, а сама информация выступает как информационное поле.
Передача информации реализуется при непосредственном контакте педагога с родителем или использовании дополнительных средств коммуникации (телефон, Интернет и др.). 
       Перспективным направлением в области расширения коммуникативных возможностей является Интернет, индивидуальное консультирование родителей в режиме он-лайн или по электронной почте. 
Чтобы не создавать условий для сравнения, нужно, чтобы родители имели индивидуальный доступ на сайт и таким образом располагали информацией только о своем ребенке. По желанию и личной инициативе родителей, дошкольное образовательное учреждение в электронном виде предоставляет на сайт информацию, например, сведения о физической подготовленности ребенка и др.,
Рассмотрим, формы информационного взаимодействия ДО с родителями по основным линиям развития ребенка.
Здоровье и физическое развитие
1. Предоставление в распоряжение родителей программы, ознакомление родителей с критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение смысловой однозначности информации.
2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реализуемой разнообразными средствами 
3. Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родителями.
4. Создание специальных стендов.
Познавательно - речевое развитие
1.	Ознакомление родителей с основными показателями речевого развития детей (звуковая культура речи, фонетическая, грамматическая, лексическая сторона речи, связная речь).
2.	Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования познавательно - речевого развития детей при их личной встрече с педагогом, логопедом или через Интернет.
           3.    Привлечение родителей к проведению работы в семье по расширению кругозора детей посредством чтения по рекомендованным спискам произведений художественной литературы и участия в литературных, математических и др. праздниках.
4.	Участие родителей в игротеках
5.	Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с 

познавательно - речевым развитием детей.
Социально - личностное развитие
1. Ознакомление родителей с основными показателями социального развития детей (игровое взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на занятиях, усвоение социальных норм и правил).
2. Индивидуальное обсуждение с родителями результатов обследования социально - личностного развития детей при их личной встрече с педагогом  или через Интернет.
3. Использование современных средств передачи информации, например, передача видеоизображения в режиме реального времени через Интернет.
Художественно - эстетическое развитие
1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и лепке с последующим индивидуальным комментированием результатов детской деятельности.
2. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструирования детей из различных материалов с последующим индивидуальным комментированием результатов детской деятельности.
3. Организация поквартальных выставок детских работ по свободной (самостоятельной) деятельности.
4. Организация Интернет - выставок с детскими работами.
Информацию, которую педагоги транслируют родителям можно разделить на общую (т.е. предназначенную коллективу родителей в целом) и индивидуальную (касающуюся родителей каждого конкретного ребенка). Общая включает в себя информацию о режиме работы дошкольного учреждения, планируемых мероприятиях, содержании нормативно-правовых, программно-методических материалов и др. Индивидуальная представляет собой данные, полученные педагогами в результате обследования ребенка в соответствии с требованиями, сформулированными в части основной общеобразовательной программы, и является конфиденциальной.
Передача информации производится в знаковой (символьной и графической), аудиовизуальной и устной словесной форме. В качестве дополнительного способа передачи информации следует выделить сеть Интернет (или аналогичные глобальные сети) как синтез чисто вербальной (письменной) коммуникации с внесловесной (многочисленные баннеры и рекламки гипертекстов), а также визуальной и аудиальной.
Знаковыми видами коммуникаций, относящимися к коллективу родителей в целом, являются:
-единый и групповой стенды;
-плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, психолого - педагогическая и др.);
-папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени;
-стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших конструкций;
-баннеры;

Аудиовизуальные способы передачи информации могут быть представлены в следующих формах;
•	просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательно - речевым развитием детей;
•	документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других воспитательно - образовательных мероприятий;
 
•	учебные видеофильмы;
В устной словесной форме передача информации коллективу родителей в целом осуществляется:
•	на родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.;
•	при проведении открытых занятий и совместных праздников;



В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями каждого ребенка осуществляется:
· при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями;
· при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями;
· при общении по телефону;
Для глобальных сетей следует обозначить такое бесспорное специфическое их качество, как оперативность, то есть сообщение участников событий или диалогов друг с другом в режиме реального времени. Тем самым достигается не только расширение коммуникативного пространства, о котором мы говорили, но и резкое (абсолютное) сокращение предкоммуникативного времени (времени, необходимого для установления контакта коммуникации его субъектов с реципиентами).

2.8   Особенности видового разнообразия ДОУ
	В  соответствии с Лицензией на право осуществления образовательной деятельности,  наш  детский сад  является дошкольным образовательным учреждением  общеразвивающего  вида и осуществляет познавательно-речевое, социально-личностное,  художественно-эстетическое и физическое развитие детей в соответствии с реализуемой  примерной основной общеобразовательной  Программой  дошкольного образования «Детство» (авт. кол. Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, З.И.Михайлова)  
Комплексно реализовать ряд педагогических задач при взаимодействии ребенка с окружающим миром помогает кружковая работа, которая осуществляется с детьми .  Программы кружков разработаны на основе программы «Детство»в соответствии с ФГОС.
Система физкультурно-оздоровительной работы в группах строиться с учётом индивидуальных, возрастных и климатических особенностей.

	Система физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ

	№ п/п

	Мероприятия
	Группа ДОУ
	Периодичность
	Ответственный

	I. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика



	Все   группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп или инструктор по физкультуре, музыкальныйрук рутель


	2.
	Физическая  культура
 А) в группе Б) на воздухе
	Все группы
	3 раза в неделю 
2 раза 1 раз
	Инструктор по физкультуре Воспитатели групп

	3.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели групп

	4.
	Гимнастика после дневного сна
 
сна


	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп

	5.
	Спортивные упражнения
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	6.
	Спортивные игры
	Старшая, под-ая группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	7.
	 Физкультурные досуги
	Все
	1 раз в квартал
	Инструктор по физкультуре



	8.
	Физкультурные праздники
	Все
	2 раза в год 
	Инструктор по физкультуре, музыкальный руководитель, воспитатели групп

	II. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Витаминотерапия
	Все группы
	постоянно
	Медсестра, кладовщик

	2
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние  фильтры, работа с родителями)
	Все группы
	В неблагоприятные периоды (осень-весна), возникновения  инфекции)
	Медсестра, воспитатели групп





	III. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

	1.
	Музыкотерапия
	Все группы
	Использование музыкального сопровождения на занятиях изобразительной деятельности, физкультуре и перед сном
	Музыкальный руководитель, медсестра, воспитатель группы

	2.
	Фитонцидотерапия (лук, чеснок)
	Все группы
	Неблагоприятные периоды, эпидемии, инфекционные заболевания
	медсестра, воспитатели групп

	закаливание
закаIV. ЗАКАЛИВАНИЕ

	1.
	Контрастные воздушные ванны
	Все группы
	После дневного сна
	Воспитатели, инструктор по физкультуре 

	2.
	Ходьба босиком
	Все группы
	После сна
	Воспитатели, и по физкультуре

	3.
	Облегченная одежда детей
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	4.
	Мытье рук, лица, шеи прохладной водой
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	5.
	Топтание в тазу
	Все группы, 
	Перед сном
	Воспитатели

	V. ОРГАНИЗАЦИЯ ВТОРЫХ ЗАВТРАКОВ




	1.
	Соки натуральные или фрукты
	Все группы
	В  летний период 10.00


	Младшие воспитатели, воспитатели



2.9 Специфика национально-культурных,  демографических и климатических условий
Малая родина, каждый город хранит память о своих великих гражданах, рассказывает об основном роде деятельности его жителей, напоминает о военных триумфах россиян и гордится их победами, трудится и празднует, имеет свои обычаи и традиции. Приобщение детей старшего дошкольного возраста к родному краю будет успешным, если обеспечивается активная познавательная, игровая и художественная деятельность ребёнка. Использование форм и методов, вызывающих развитие эмоций и чувств детей по отношению к родному городу, способствует проявлению активной деятельностной позиции: непосредственное познание достопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. 
   Активная позиция детей обеспечивается созданием в группе уголка краеведения, в котором ребёнку предоставляется возможность действовать с картой города, рисовать, рассматривать книги и иллюстрации, создавать коллажи и макеты, играть с использованием макетов.
Представление о малой родине является содержательной основой для осуществления разнообразной детской деятельности. Данное содержание  успешно 

интегрируется практически со всеми образовательными областями: «Физическое развитие», «Речевое развитие», «Социально – коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое»,  «Познание». 
Дошкольный возраст имеет основополагающее значение для социального становления личности в целом и для воспитания этнотоленрантности, поскольку, с одной стороны, ребёнок изначально толерантен, а с другой стороны, именно на ранних стадиях закладывается прочная база для будущих этнических и расовых предрассудков и конфликтов. 
Компонентами содержания социального развития старших дошкольников в поликультурном обществе становятся толерантность, патриотизм, гражданственность и этнотолерантность, которые формируются целенаправленно в педагогическом процессе ДОУ средствами вхождения ребёнка в культуру.
 
  2.10  Часть, формируемая участниками образовательных отношений
 Региональный компонент
Внедрение в образовательный процесс дошкольного учреждения
регионального компонента дает детям дошкольного возраста
первоначальные представления основ региональной культуры на основе
краеведения. Развивает у дошкольников интерес к малой родине, ее
культурно-историческим и природным особенностям.
Работа в ДОУ по краеведению направлено на достижение цели:  воспитание гражданина и патриота своей страны через приобщение дошкольников к культурному наследию русского народа и формирование у них чувства сопричастности к малой родине.
Задачи:
1. познакомить детей с культурными традициями русского народа, фольклором России;
1. познакомить с местными народными промыслами, творчеством народных умельцев, предметами старинного быта, народным костюмом;
1. формировать  у детей чувство сопричастности себя и своей семьи к историческим и культурным событиям родного города и страны;
1. дать первичные представления о культурных и исторических достопримечательностях города Осташкова;
1. воспитывать желание сохранять и приумножать наследие предков;
1. выявлять и поддерживать семейные традиции; приобщать воспитанников к поисковой деятельности

Реализация регионального содержания образования осуществляется в четырех направлениях: природно-климатические особенности родного края,
национально-культурные и исторические особенности края, ценностно-
смысловая взаимосвязь поколений и символика края.
Условия реализации регионального компонента предусматривают
ознакомление дошкольников с родным краем через естественное
вхождение в целостный образовательный процесс, который выстраивается
на основе определения доминирующих целей базовой программы,
решаемых на фоне краеведческого материала. Установление связи
поколений и познание ближайшего окружения обязательно связывается с
культурными традициями прошлого.
В основу реализации регионального компонента положены следующие
принципы:
- Принцип развивающего обучения.
- Правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. (Л. С.
Выготский).
- Принцип взаимодействия с социальными институтами.

- Реализуется в сотрудничестве с семьёй, библиотекой, школой, краеведческим музеем и т.п.; в естественном включении краеведческого материала в программу дошкольного образования.
Реализация содержания идет в следующих направлениях:

1. Природно-климатические особенности родного края.
В этом блоке дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием
края, где рассматривается флора и фауна региона, экологические
проблемы и природные богатства, дошкольники получают сведения о
географических и климатических особенностях своей местности,
лекарственными травами, животным миром. Воспитывается умение
эстетически воспринимать красоту окружающего мира, относиться к
природе поэтически, эмоционально, бережно. Формируется желание
больше узнать о родной природе, стать ее защитником. Приоритетными
формами в реализации данного направления являются: беседы, экскурсии,
акции, целевые прогулки, изготовление гербария, труд в природе,
наблюдения, эксперименты и опыты, связанные с объектами природы.
2. Национально-культурные и исторические особенности края.
Это направление предусматривает получение детьми краеведческих
сведений о родном крае. 
Самобытные культурные и народные традиции города сохраняют музеи,
театр и библиотеки, художественная галерея. 
В музее, опираясь на наглядность, собранных экспонатов проводятся беседы с детьми о работах народных мастеров, дошкольники знакомятся с предметами быта их назначением, названием, рассматривают русскую национальную одежду, обувь. В старших дошкольных группах дети получают представления о том, кто такие предки, что означают их фамилии, в семьях изготавливаются альбомы генеалогической направленности.
Дети посещают достопримечательные места в городе, знакомятся с
памятниками культуры, архитектуры и искусства региона на основе
слайдов и фотографий с видами города Осташкова. Большое значение имеет
взаимодействие с социумом (художественной галереей, художественными и фотовыставками, городской  библиотекой, краеведческим музеем), где на основе экспонатов, выставок ведется ознакомительная работа с родным краем.
У детей формируются представления о том, что в родном городе  проживают
люди разных национальностей, с самобытными, равноправными
культурами, закладываются основы гражданско-патриотических чувств:
любовь, гордость и уважение к своему региону, народу, его культуре.
Реализация данного направления в работе с детьми осуществляется в
форме наблюдений, экскурсий, бесед, видео просмотров, посещения
музея, рассматривания макетов, оформления стендов, выставок,
организации конкурсов.
3. Ценностно-смысловая взаимосвязь поколений.
Этот блок рассматривается в трех проекциях.
Защитники Отечества
Дети получают сведения о современных солдатах-земляках, проходящих
срочную службу в Российской армии, о почетной обязанности молодых
парней служить Отечеству, защищать Родину. 
Ветераны и труженики края
Просматривая слайды, дети  имеют возможность рассмотреть некоторые виды боевого оружия и предметы обмундирования солдат времен Великой Отечественной войны, боевые и трудовые награды, некоторые виды
сельскохозяйственных орудий труда и техники, стенды с портретами
героев войны и труда, с которыми дети знакомятся в детском саду
Знаменитые люди края:
Дети знакомятся с земляками - героями Великой Отечественной войны. 

Традиционно перед празднованием 9 мая дети  возлагают букеты с
цветами к подножию памятников (памятник Партизанам ВОВ, Константину Заслонову и др.), готовят подарки и концертные номера и поздравляют ветеранов.
4. Символика края.
Реализация регионального компонента в данном направлении
предусматривает знакомство дошкольников с гербом, флагом, гимном
Тверской области и города Осташков. Дети получают сведения о цветах герба и флага, о значении изображаемых на них символов. Воспитываются нравственно-патриотические чувства: гордость за свою малую родину, желание сделать ее лучше, формируется осознание личной причастности к жизни края. 
Реализация регионального компонента предъявляет особые требования к
организации предметно-развивающей среды в групповых комнатах.
Поэтому расположение предметов и организация развивающей среды в
различных возрастных группах имеют некоторые отличительные
признаки.
В группах младшего и среднего возраста – уголки социально-
нравственного воспитания (фотоальбомы семьи, фотографии детского сада
и ближайших к нему объектов). У старшего дошкольного возраста –
уголки нравственно-патриотического воспитания и уголки регионального
содержания (образцы символики края, альбомы: родословные семей
воспитанников, профессии местности, родные фотопейзажи и выставки
детских работ, гербарии растений Тверской области, дидактический
материал).
 Создана фонотека с записями звуков природы: шелеста листьев, плеска
воды, пения местных птиц, крика диких животных. Пополнены
дидактические материалы по ознакомлению дошкольников с живой
природой родного края (птицы, животные, растения, деревья и т. п.) 
В холле детского сада создан мини-музей «Русская изба», где  воссоздана картина жизни русского народа в старину, размещены различные предметы быта, имеется полочки красоты, для выставления изделий и предметов
декоративно-прикладного искусства: вышивка, посуда, народные игрушки
и т. д.
Осуществляется работа с родителями: в группах  проводятся тематические
родительские собрания, родители привлекаются к участию в творческих
выставках региональной направленности, участвуют в экологических
акциях и других городских и региональных мероприятиях.
    Планируемые  результаты:
· имеет первичные представления  об   истории Тверского края и своего города, достопримечательностях родного города Осташков,  знаменитых людях, живших в нашем городе раньше, знает символику родного города;
· сформированы представления о растительном  и животном  мира Тверского края,  
· развит познавательный интерес к народному творчеству, народным промыслам, узнает и называет изделия народного промысла, предметы русского быта, элементы народного костюма;
· воспитана  любовь  к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.
2.11  Кружковая работа в ДОУ 
     Организованные кружки в МБДОУ детский сад № 1 «Улыбка» являются составляющей единицей образовательного пространства ДОУ и созданы для детей, с целью расширения кругозора, развития творческих и познавательных способностей, осуществления реализации их потребностей и самораскрытия.
  
  Кружковая работа в ДОУ осуществляется по направлениям:
· физическое развитие
· художественно – эстетическое.
· нравственно патриотическое
В кружках занимаются дети с 2 до 7 лет. Занятия проходят 1 раз в неделю во второй половине дня. Длительность занятия 10 – 30 минут в зависимости от возраста детей.

Задачи: 
· создать условия для развития личности;
· развивать мотивацию личности к познанию и творчеству;
· способствовать созданию эмоционального благополучия;
· развивать интеллектуальную и духовную стороны личности ребенка.
Формирование кружков является:
· запросом родителей на образовательную услугу по определенному направлению (по данным анкетирования родителей);
· проблемой, выявленной в процессе образовательно-воспитательной работы педагогами ДОУ;
· наличие педагогов ДОУ, творчески и углубленно работающих по направлению кружка.
В работе кружков педагогами используются различные формы и виды деятельности.
 Руководителями кружков разработаны рабочие Программы,   рассчитанные на 1-3 года обучения. 
     Работа кружка организуется педагогами в разных возрастных группах детского сада. Программы  кружков  рассчитаны  на 1 – 3 года обучения. Группы комплектуются с учетом диагностических данных по необходимым разделам программы, их интересов и желаний заниматься той или иной деятельностью. Режим работы: 1 раз в неделю в соответствии с расписанием во 2 половину дня.  Группы формируются до 15 человек. Продолжительность - 10 – 30 минут.                                            

                                  
                                   3 Раздел
                          Организационный
РЕЖИМ ДНЯ
Режим дня 1-ой младшей группы (1,5-3 лет)
Холодный период года
	Мероприятия
	Время проведения

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр детей, игры
	07.00-08.00

	Минуты чтения «Приходи сказка»
	            08.00-08.10

	Утренняя гимнастика
	           08.10 – 08.15

	              Подготовка к завтраку, завтрак
	           08.15- 08.35

	Самостоятельная деятельность, игры
	           08.35-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
(по подгруппам)
	09.00-09.15
09.25-09.40


	Самостоятельная деятельность, игры (по подгруппам)
	09.00 -09.15
09.15-09.30

	Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения ,физические упражнения, труд рядом)
	09.30 -11.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	11.00 -11.30

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	11.30 -15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00 -15.30

	Игры, самостоятельная деятельность, кружковая деятельность
	15.30-16.15

	Подготовка к ужину, ужин
	16.15 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
 Игры, самостоятельная деятельность детей, 
уход детей домой
	16.30-19.00


                                                     Теплый период года
	В дошкольном учреждении
	

	Прием  детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка
	07.00-08.00

	           Подготовка к завтраку, завтрак
	           08.00-08.15

	Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке
	08.30-09.15

	Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воздушные и солнечные процедуры.
	09.15-11.00

	Подготовка к 2 завтраку, завтрак
	10.15-10.25

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, закаливание
	10.00-11.15

	Подготовка к обеду, обед
	11.15 -11.45

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	11.45-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.35

	Самостоятельная деятельность, игры 
	15.35-16.35

	           Подготовка к ужину , ужин
	16.35-15.45

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	16.00  -19.00



                       




   Режим дня 2-ой младшей группы (3-4 года)
Холодный период года
	Мероприятия
	Время проведения

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика
	07.00-08.00

	Минуты чтения «Приходи сказка»
	8.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20-08.40

	
Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный труд
	
08.40-09.00

	Непосредственно образовательная деятельность
(по подгруппам)
	09.00-09.15
09.25-09.40

	Подготовка к прогулке
	09.40- 10.00

	Прогулка (игры, наблюдения, общественно полезный труд)
	10.00-11.30

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	11.30 -11.40

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.00 -15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.20

	Игры, самостоятельная деятельность, 
кружковая работа.
	15.30-16.15

	Подготовка к ужину, ужин
	16.15 – 16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-16.45

	 Игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	16.45-18.30(19.00)








Теплый период года
	В дошкольном учреждении
	

	Прием  детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка
	07.00-08.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20-08.55

	Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке, прогулка
	08.55-09.30

	Подготовка ко 2 завтраку, завтрак
	10.20-10.45

	Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воздушные и солнечные процедуры. 
	9.30 - 11.00

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, закаливание
	11.00-11.10

	Подготовка к обеду, обед
	11.10-11.25

	
Подготовка ко сну. Дневной сон
	
11.40-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.10

	Самостоятельная деятельность, игры 
	15.10 -15.45

	           Подготовка к ужину , ужин
	15.45- 15.50

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	15.50-19.00




                         
















Режим дня средней группы (4-5 лет)
Холодный период года
	Мероприятия
	Время проведения

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика
	07.00-08.00

	Минуты чтения «Приходи сказка»
	8.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.10 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20-08.40

	Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный труд
	08.40-09.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	09.00-09.15
09.25-09.40

	Подготовка к прогулке
	09.40- 10.00

	Прогулка (игры, наблюдения, общественно полезный труд)
	10.00-11.30

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	11.30 -11.40

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.00 -15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.20

	Игры, самостоятельная деятельность, кружковая работа.
	15.30-16.15

	Подготовка к ужину, ужин
	16.15 – 16.20

	
Подготовка к прогулке, прогулка
	
16.30-16.45

	 Игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	16.45-19.00



 

Теплый период года

	В дошкольном учреждении
	

	Прием  детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка
	07.00-08.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20-08.55

	Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке, прогулка
	08.55-09.30

	Подготовка ко 2 завтраку, завтрак
	10.20-10.45

	Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воздушные и солнечные процедуры. 
	9.30 - 11.00

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, закаливание
	11.00-11.10

	Подготовка к обеду, обед
	11.10-11.25

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	11.40-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.10

	Самостоятельная деятельность, игры 
	15.10 -15.45

	           Подготовка к ужину , ужин
	15.45- 15.50

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	15.50-18.30(19.00)








                       




Режим дня старшей группы (5-6лет)

	Холодный период

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр, игры, общественно полезный труд
	7.00 -8.00

	Минуты чтения «Приходи сказка»
	8.00 – 8.10

	            Утренняя гимнастика
	8.10 - 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак, общественно полезный труд (дежурство)
	 8.20- 8. - 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.25
9.35-09.55

	Игры, подготовка к прогулке, общественно полезный труд, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.25-11.35

	Возвращение с прогулки ,подготовка к обеду, обед
	11.40 - 11.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливание
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	           15.10 -15.15

	Непосредственно образовательная деятельность (1 раз в неделю) Кружковая работа. Игры
	15.15-16.20

	Подготовка к ужину , ужин
	16.20 -16.25

	Прогулка: игры, самостоятельная деятельность детей, общественно полезный труд
	16.40 -18.30(19.00)

	

	











Теплый период года

	                                В дошкольном учреждении

	Прием на улице, осмотр, игры, общественно полезный труд, утренняя гимнастика
	07.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.25

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.35-9.00

	Подготовка к прогулке,  общественно полезный труд, прогулка (игры, наблюдения, труд), самостоятельная  деятельность, воздушные и солнечные ванны
	9.00-11.30

	Подготовка ко 2 завтраку, завтрак
	10.15-10.25

	Возвращение с прогулки, водные процедуры 
	11.20-11.30.

	Подготовка к обеду, обед
	11.30-11.35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	11.50-15.00

	Постепенный подъем, закаливание,игры
	15.00-15.45

	Подготовка к ужину, общественно полезный труд, ужин
	15.45-15.55

	Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей,уход домой
	16.20-19.00




















Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет)
Холодный период года
	Мероприятия
	Время проведения

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, общественно полезный труд 
	07.00-08.00

	Минуты чтения «Приходи сказка» 
	08.00-08.10

	Утренняя гимнастика
	08.10-08.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.25-08.30

	Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный труд. 
	08.50-09.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.30;
9.40-10.10;
10.20-10.50

	Игры, подготовка к прогулке
	11.20-11.30

	Прогулка, общественно полезный труд, игры, наблюдения
	11.30-11.35

	Возвращение с прогулки,  общественно полезный труд
	11.35-11.50

	Подготовка к обеду, обед
	12.50-12.00

	Подготовка к дневному сну, сон.
	12.20-15.00

	Постепенный подъем, закаливание. 
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10-15.20

	Игры, самостоятельная деятельность детей, дополнительное образование. Кружковая работа. 
	15.20-16.30


	Подготовка к ужину, общественно полезный труд, ужин 
	16.30-16.45

	
    Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, уход домой
	16.45-19.00




Теплый период года
	Мероприятия
	Время проведения

	В дошкольном упреждении
	

	Прием детей, игры, общественно полезный труд, утренняя гимнастика
	06.30(07.00)-08.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.35-08.55

	Подготовка к прогулке
	08.55-09.05

	Прогулка: игры, наблюдения, занятия, самостоятельная деятельность детей, воздушные и солнечные процедуры, общественно полезный труд .
	09.05-10.30

	Подготовка ко 2 завтраку, завтрак
	10.30-11.00

	Прогулка, возвращение с прогулки, водные процедуры
	11.00-12.30

	Подготовка к  обеду, обед
	12.30-13.00

	Подготовка к дневному сну, сон.
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, полдник
	15.00-15.20

	 игры, самостоятельная деятельность, общественно полезный труд 
Кружковая работа
	15.20-16.15

16.00-16.30

	Подготовка к ужину, общественно полезный труд, ужин
	16.30.-16.45

	Игры. Вечерняя прогулка. Уход детей домой
	16.45-19.00





                                           







                                                                  


                                                                

                                                          
                                                              Раздел 4 
                                                      Дополнительный
   4.1    Краткая презентация Программы.

1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа, в том числе категории детей с ОВЗ.
Основная образовательная программа МБДОУ детского сада комбинированного вида разработана педагогическим коллективом в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) на переходный период до утверждения Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «Детство».
Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.
МБДОУ детский сад №1 «Улыбка» – детский сад общеразвивающего вида. Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является группа детей дошкольного возраста. 
Общее количество групп – 4 
В ДОУ группы функционируют в режиме 5 – дневной рабочей недели, с 12 – часовым пребыванием. Воспитание и обучение в детском саду ведется на русском языке.
2. Используемые программы
Содержание образовательного процесса групп общеразвивающей направленности, выстроено на основе:
 Физическое развитие - Программа «Физическая культура - дошкольникам» Л.Д.Глазыриной. Программа направлена на физическое развитие и оздоровление дошкольников. Цели программы — оптимально реализовать оздоровительное, воспитательное и образовательное направления физического воспитания, учитывая индивидуальные возможности развития ребенка во все периоды дошкольного детства.
Познавательное  развитие - Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б.Стёркиной.  Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической задачи - воспитания у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях. Ее задачи — сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействие с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями; способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому образу жизни.
 Музыкальное развитие - Программа "Ладушки". Цель программы - развитие творческих способностей детей средствами театрального искусства.  Ведущий принцип программы - вовлечение детей в продуктивную театрально-игровую творческую деятельность, создание сценических образов, которые вызывают эмоциональные переживания
Программа «Наш дом - природа» Н.А.Рыжова - программно-методическая система всестороннего воспитания дошкольника с экологическим уклоном. Цель программы: воспитывать экологическую культуру дошкольников.  Имеет теоретическое обоснование и развернутое методическое обеспечение. Экологическая культура рассматривается как осознанное отношение детей к природным явлениям и объектам, которые их окружают, к себе и своему здоровью, к предметам, изготовленным из природного материала.
Лыкова-изо
Колесникова –математика

	№
	Наименование программы
	Срок освоения программы
	Группы и (или) возраст детей
	Количество детей

	1
	Примерная основная общеобразовательная программа "Детство" Т.И. Бабаевой, З.А. Михайловой, А.Г. Гогоберидзе
	4 года
	- группы общеразвивающей направленности
(1,5-7 лет)

	160

	2
	Программа "Физическая культура дошкольникам" Л.Д. Глазыриной
	4 года
	- группы общеразвивающей Программа "Физическая культура дошкольникам" Л.Д. Глазыриной направленности
(1,5-7 лет
	160

	3
	Программа "Основы безопасности детей дошкольного возраста" Р.Б. Стёркиной
	2 года
	- группы общеразвивающей направленности
(1,5-7 лет
	55

	4
	  Программа "Музыкальное          воспитание"
 О.П.Радынова
	4 года
	- группы общеразвивающей направленности
(1,5-7 лет
	160

	5
	Программа "наш дом - природа" Н.А. Рыжова
	3 года
	- группы общеразвивающей направленности
(1,5-7 лет
	55




4.2  Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей.
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
·        единый подход к процессу воспитания ребёнка;
·        открытость дошкольного учреждения для родителей;
·        взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
·        уважение и доброжелательность друг к другу;
·        дифференцированный подход к каждой семье;
На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:
·      – с семьями воспитанников;
        Задачи:
1)      формирование психолого- педагогических знаний родителей;
2)      приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;
3)       оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;
4)       изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.
Система взаимодействия с родителями включает:
·      ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;
·      ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;
·      участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы совета родителей;


·      целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;
·      обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.
4.3  Преемственность в работе ДОУ и школы
     МБДОУ детский сад  № 1 «Улыбка»   осуществляет преемственность в работе с МБОУ «Гимназией № 2»  с целью мотивационной, психологической, физической готовности ребенка к школьному обучению.
     Для осуществления данной цели составлен и утвержден совместный план работы по преемственности  МБДОУ детский сад № 1 «Улыбка»   и МБОУ «Гимназия № 2», включающий следующие мероприятия:
- совместные совещания, педагогические советы с участием педагогов ДОУ, учителей начальных классов и родителей;
- взаимопосещения педагогами уроков в начальной школе и НОД в детском саду;
- родительские собрания с участием учителей начальных классов;
- совместные праздники и концерты детей ДОУ и учащихся начальных классов;
- совместные спортивные мероприятия детей ДОУ и учащихся начальных классов;
- Дни открытых дверей в школе для детей подготовительной группы ДОУ (экскурсии в класс, спортивный зал, библиотеку и др.)
4.4  Взаимодействие   с социумом

	№
	Взаимодействие МБДОУ детский сад  № 1  «Улыбка» с социумом:

	1.
	МУК «Межпоселенческая центральная библиотека Осташковского района» 

	2.
	ГИБДД  г.Осташкова

	3.
	МБОУ «Гимназией № 2»  

	4.
	  МБУ ДО «Детская школа искусств им. И.К. Архиповой»

	6.
	МКУК «Дом культуры п.Южный»



 











 4.5   Коррекционная работа

 Содержание коррекционной работы

                     Организация корреционно - педагогического процесса 
   С целью создания равных стартовых возможностей в начале обучения детей в школе, в связи с наблюдающимся в последнее время снижением уровня речевого развития детей дошкольного возраста и оказания необходимой логопедической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в возрасте от 3 до 7 лет в штате МБДОУ детский  сад  № 1 «Улыбка»  введена  единица  учителя - логопеда, который обеспечивает индивидуализированный и системный подход к коррекции речевых нарушений.
   Для работы учителя – логопеда в МБДОУ выделено зона в методическом кабинете которое отвечает педагогическим и санитарно-гигиеническим требованиям, правилам пожарной безопасности и приспособлено для проведения индивидуальной и подгрупповой образовательной деятельности с детьми. 
Комплектование логопедического кабинета производится  психолого – медико-педагогической комиссией с согласия родителей (законных представителей или лиц их заменяющих). На  занятия к логопеду зачисляются дети дошкольного возраста, посещающие МБДОУ и имеющие: 
-фонетическое недоразвитие; 
-фонетико-фонематическое недоразвитие; 
- общее недоразвитие речи. 
Выпуск воспитанников из логопедического пункта производится  по окончанию учебного года после устранения у них недостатков речевого развития. Результатом коррекционной работы является достижение ребёнком с ОВЗ планируемых результатов освоения Образовательной программы. Показателем работы учителя-логопеда является состояние всех структурных компонентов речи у детей (фонетика, лексика, грамматика, связная речь) выпускаемых в школу. 
Коррекционная работа в логопедическом пункте осуществляется в соответствии со следующими принципами: 
- принцип развивающего обучения, 
-принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии, 
-принцип генетический, раскрывающий общие закономерности развития детской речи применительно к разным вариантам речевого дизонтогенеза, 
- принцип коррекции и компенсации, позволяющий определить адресные логопедические технологии в зависимости от структуры и выраженности речевого нарушения, 
-деятельный принцип, определяющий ведущую деятельность, стимулирующую психические и личностное развитие ребенка с отклонением в речи. 

Основные цели деятельности учителя-логопеда: 
· своевременная систематическая психолого- медико - педагогическая помощь детям с отклонениями в развитии; 
· консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и обучения ребенка; 
· социальная адаптация детей с отклонениями в развитии и формирование у них предпосылок учебной деятельности 
Основными задачами работы учителя-логопеда  в МБДОУ являются: 
· своевременное выявление нарушений развития речи воспитанников; 
·  формирование и развитие фонематического слуха у детей с нарушениями речи; 
·  коррекция нарушений звуковосприятия и звукопроизношения; 
· своевременное предупреждение и преодоление трудностей речевого развития; 
· привитие детям навыков коммуникативного общения; 
· решение задач социального и речевого развития. 

· обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей в школу; 
· направление детей с тяжелыми нарушения речи и отклонениями в развитии на ПМПК для определения адекватной формы и программы обучения; 
· консультативно-методическая, просветительская работа среди специалистов МБДОУ, родителей (законных представителей) воспитанников МБДОУ. помощь родителям в создании полноценной речевой среды. 

В течение учебного года учитель – логопед  проводит работу по различным направлениям: 
· организационная; 
· диагностическая; 
· коррекционная; 
· профилактическая; 
· научно-методическая; 
· взаимосвязь с другими участниками коррекционного процесса. 
В результате организационной работы проводится подготовка логопедического кабинета к новому учебному году (до 15 сентября): систематизируется и пополняется методический материал (по постановке и автоматизации нарушенных звуков); иллюстрированный и раздаточный материал для детей. Изучаются медицинские карты детей для уточнения анамнестических данных в речевых картах (в сентябре и в течение года). 
В начале года составляется график и циклограмма рабочего времени учителя-логопеда. Работа учителя-логопеда строится с учётом внутреннего расписания дошкольного образовательного учреждения. График работы и 
расписание индивидуальной образовательной деятельности утверждается заведующим дошкольным образовательным учреждением. Список детей на 
оказание логопедической помощи детям утверждается заведующим МБДОУ, председателем ПМПК. 
Диагностическая работа включает логопедическое обследование всех возрастных групп МБДОУ (начало и конец года) с целью постановки логопедических заключений, а также зачисления детей старших и подготовительных групп детского сада для осуществления дальнейшей работы с ними в группах по результатам работы ПМПК. Среди данной группы детей в январе проводится контрольный срез речевого развития для уточнения логопедических заключений. А в конце учебного года ПМПК подводит итоги коррекционной работы среди детей, посещающих занятия учителя-логопеда.  
На каждого воспитанника учитель-логопед заполняет речевую карту в соответствии со структурой речевого нарушения. Использование таких речевых карт позволяет проследить речевое развитие ребенка и составить индивидуальную программу развития согласно структуре речевого нарушения. 
Коррекционно-развивающая работа в соответствии с логопедическими заключениями проводится непосредственно с детьми, зачисленными в группу, в течение всего учебного года и осуществляется в следующих направлениях: 
· Коррекционно-логопедическая работа (развитие языковых особенностей, развитие общих речевых навыков, коррекция звукопроизношения, работа над слоговой структурой слова, развитие фонематического анализа, синтеза, представлений, обогащение лексики, формирование грамматического строя речи, развитие мелкой моторики, развитие общей моторики, развитие связной речи, развитие коммуникативной функции речи); 
· Коррекционно-педагогическая работа (развитие средств языка, развитие языковых особенностей, развитие коммуникативной функции речи,  развития умения вступать в контакт по собственной инициативе, поддерживать диалог с собеседником, внимательно вслушиваться в звучащую речь); 
· Создание развивающей речевой среды (активное внедрение интегрированных занятий); 
· Взаимодействие с семьями воспитанников. 


Основными формами логопедической коррекции являются подгрупповая и индивидуальная образовательная деятельность. Продолжительность индивидуальной образовательной деятельности составляет 15 минут с учётом движения ребёнка по детскому саду с учителем – логопедом. Количество индивидуальной образовательной деятельности соответствует циклограмме рабочего времени специалиста. Периодичность индивидуальной и подгрупповой образовательной деятельности с детьми определяется учителем-логопедом в зависимости от тяжести нарушения речевого развития. 
Фонетико-фонематическое недоразвитие речи у детей
Индивидуальная коррекционная работа включает те направления, которые соответствуют структуре речевого нарушения.

	Нарушения устной речи 
	Направления коррекционной работы 

	Фонетическое недоразвитие речи 
	- Коррекция звукопроизношения 

	Фонетико-фонематическое недоразвитие речи 
	- Развитие фонематического слуха и фонематического восприятия. 
- Формирование фонетической системы языка: уточнение артикуляции и закрепление произношения сохранных звуков, а также исправление произношения нарушенных звуков. 
- Расширение и уточнение лексического запаса. 
- Совершенствование грамматического строя речи. 
- Развитие и совершенствование психологической базы речи. 



Логопедическое воздействие осуществляется поэтапно: 
I. Подготовительный этап; 
II. Этап формирования первичных произносительных умений и навыков; 
III. Этап формирования коммуникативных умений и навыков. 
В ходе профилактической работы в сентябре и мае проводится логопедическое обследование младших и средних групп детского сада, анализ медицинских карт. Заполняются протоколы обследования, уточняются логопедические заключения и проводится индивидуальное консультирование родителей и воспитателей по результатам проведенного обследования, где даются соответствующие рекомендации. 
Поскольку время коррекционной образовательной деятельности с детьми в детском саду строго лимитировано, то взаимосвязь с участниками образовательного процесса: воспитателями, музыкальным руководителем - очень актуальны. 
Воспитателям, чьи дети зачислены для дальнейшей работы с логопедом, предлагается информация о результатах коррекционной работы на определённом этапе, тем самым, стимулируя их продолжать эту работу в группе. Корректируется программа совместных действий на неделю с каждым ребёнком. 
Воспитателям, чьи дети не зачислены -  предоставляется информация с целью профилактики речевых нарушений. 
Учитель-логопед на занятиях уделяет особое внимание коррекции звукопроизношения. Но если у ребёнка недостаточно развиты грамматический строй, словарь, связная речь, то совершенствование этих сторон речи воспитатель включает в свой план работы. 
Учитель – логопед также рекомендует воспитателям проводить в утренние и вечерние часы комплексы артикуляционных и пальчиковых упражнений и включать в индивидуальную работу чтение стихов и загадок, выделение из текста слов с заданным звуком, звукобуквенный анализ двух-трёх слов. 


Ежегодно для воспитателей и родителей воспитанников учителем-логопедом проводится тематическое консультирование, организуются семинары-практикумы, где даются соответствующие рекомендации. Советы и рекомендации учителя-логопеда оформляются в виде буклетов, памяток. Для эффективной работы с родителями широко используются наглядные средства: в подготовительных группах оборудованы специальные “логопедические уголки”, в раздевалках каждой возрастной группы вывешивается информация о видах и причинах речевых нарушений, задачах коррекционно-логопедической и профилактической работы с детьми, предлагаются конкретные приёмы закрепления у дошкольников правильного звукопроизношения, совершенствования грамматических средств речи, которые рекомендуется использовать в семье. 
4.6  Часть, формируемая участниками образовательных отношений
 Региональный компонент
Внедрение в образовательный процесс дошкольного учрежденияр егионального компонента дает детям дошкольного возраста первоначальные представления основ региональной культуры на основе краеведения. Развивает у дошкольников интерес к малой родине, ее культурно-историческим и природным особенностям.
Работа в ДОУ по краеведению направлено на достижение цели:  воспитание гражданина и патриота своей страны через приобщение дошкольников к культурному наследию русского народа и формирование у них чувства сопричастности к малой родине.
Задачи:
1. познакомить детей с культурными традициями русского народа, фольклором России;
1. познакомить с местными народными промыслами, творчеством народных умельцев, предметами старинного быта, народным костюмом;
1. формировать  у детей чувство сопричастности себя и своей семьи к историческим и культурным событиям родного города и страны;
1. дать первичные представления о культурных и исторических достопримечательностях города Осташкова;
1. воспитывать желание сохранять и приумножать наследие предков;
1. выявлять и поддерживать семейные традиции; приобщать воспитанников к поисковой деятельности

Реализация регионального содержания образования осуществляется в четырех направлениях: природно-климатические особенности родного края,
национально-культурные и исторические особенности края, ценностно-
смысловая взаимосвязь поколений и символика края.
Условия реализации регионального компонента предусматривают
ознакомление дошкольников с родным краем через естественное
вхождение в целостный образовательный процесс, который выстраивается
на основе определения доминирующих целей базовой программы,
решаемых на фоне краеведческого материала. Установление связи
поколений и познание ближайшего окружения обязательно связывается с
культурными традициями прошлого.
В основу реализации регионального компонента положены следующие
принципы:
- Принцип развивающего обучения.
- Правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. (Л. С.
Выготский).


- Принцип взаимодействия с социальными институтами.
- Реализуется в сотрудничестве с семьёй, библиотекой, школой, краеведческим музеем и т.п.; в естественном включении краеведческого материала в программу дошкольного образования.


Реализация содержания идет в следующих направлениях:

1. Природно-климатические особенности родного края.
В этом блоке дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием
края, где рассматривается флора и фауна региона, экологические
проблемы и природные богатства, дошкольники получают сведения о
географических и климатических особенностях своей местности,
лекарственными травами, животным миром. Воспитывается умение
эстетически воспринимать красоту окружающего мира, относиться к
природе поэтически, эмоционально, бережно. Формируется желание
больше узнать о родной природе, стать ее защитником. Приоритетными
формами в реализации данного направления являются: беседы, экскурсии,
акции, целевые прогулки, изготовление гербария, труд в природе,
наблюдения, эксперименты и опыты, связанные с объектами природы.

2. Национально-культурные и исторические особенности края.
Это направление предусматривает получение детьми краеведческих
сведений о родном крае. 
Самобытные культурные и народные традиции города сохраняют музеи,
театр и библиотеки, художественная галерея. 
В музее, опираясь на наглядность, собранных экспонатов проводятся беседы с детьми о работах народных мастеров, дошкольники знакомятся с предметами быта их назначением, названием, рассматривают русскую национальную одежду, обувь. В старших дошкольных группах дети получают представления о том, кто такие предки, что означают их фамилии, в семьях изготавливаются альбомы генеалогической направленности.
Дети посещают достопримечательные места в городе, знакомятся с
памятниками культуры, архитектуры и искусства региона на основе
слайдов и фотографий с видами города Осташкова. Большое значение имеет
взаимодействие с социумом (художественной галереей, художественными и фотовыставками, городской  библиотекой, краеведческим музеем), где на основе экспонатов, выставок ведется ознакомительная работа с родным краем.
У детей формируются представления о том, что в родном городе  проживают
люди разных национальностей, с самобытными, равноправными
культурами, закладываются основы гражданско-патриотических чувств:
любовь, гордость и уважение к своему региону, народу, его культуре.
Реализация данного направления в работе с детьми осуществляется в
форме наблюдений, экскурсий, бесед, видео просмотров, посещения
музея, рассматривания макетов, оформления стендов, выставок,
организации конкурсов.
3. Ценностно-смысловая взаимосвязь поколений.
Этот блок рассматривается в трех проекциях.
Защитники Отечества
Дети получают сведения о современных солдатах-земляках, проходящих
срочную службу в Российской армии, о почетной обязанности молодых
парней служить Отечеству, защищать Родину. 




Ветераны и труженики края
Просматривая слайды, дети  имеют возможность рассмотреть некоторые виды боевого оружия и предметы обмундирования солдат времен Великой Отечественной войны, боевые и трудовые награды, некоторые виды
сельскохозяйственных орудий труда и техники, стенды с портретами
героев войны и труда, с которыми дети знакомятся в детском саду
Знаменитые люди края:
Дети знакомятся с земляками - героями Великой Отечественной войны. 
Традиционно перед празднованием 9 мая дети  возлагают букеты с
цветами к подножию памятников (памятник Партизанам ВОВ, Константину Заслонову и др.), готовят подарки и концертные номера и поздравляют ветеранов.

4. Символика края.
Реализация регионального компонента в данном направлении
предусматривает знакомство дошкольников с гербом, флагом, гимном
Тверской области и города Осташков. Дети получают сведения о цветах герба и флага, о значении изображаемых на них символов. Воспитываются нравственно-патриотические чувства: гордость за свою малую родину, желание сделать ее лучше, формируется осознание личной причастности к жизни края. 
Реализация регионального компонента предъявляет особые требования к
организации предметно-развивающей среды в групповых комнатах.
Поэтому расположение предметов и организация развивающей среды в
различных возрастных группах имеют некоторые отличительные
признаки.
В группах младшего и среднего возраста – уголки социально-
нравственного воспитания (фотоальбомы семьи, фотографии детского сада
и ближайших к нему объектов). У старшего дошкольного возраста –
уголки нравственно-патриотического воспитания и уголки регионального
содержания (образцы символики края, альбомы: родословные семей
воспитанников, профессии местности, родные фотопейзажи и выставки
детских работ, гербарии растений Тверской области, дидактический
материал).
 Создана фонотека с записями звуков природы: шелеста листьев, плеска
воды, пения местных птиц, крика диких животных. Пополнены
дидактические материалы по ознакомлению дошкольников с живой
природой родного края (птицы, животные, растения, деревья и т. п.) 
В холле детского сада создан мини-музей «Русская изба», где  воссоздана картина жизни русского народа в старину, размещены различные предметы быта, имеется полочки красоты, для выставления изделий и предметов
декоративно-прикладного искусства: вышивка, посуда, народные игрушки
и т. д.
Осуществляется работа с родителями: в группах  проводятся тематические
родительские собрания, родители привлекаются к участию в творческих
выставках региональной направленности, участвуют в экологических
акциях и других городских и региональных мероприятиях.    
Планируемые  результаты:
· имеет первичные представления  об   истории Тверского края и своего города, достопримечательностях родного города Осташков,  знаменитых людях, живших в нашем городе раньше, знает символику родного города,
· сформированы представления о растительном  и животном  мира Тверского края,  
· развит познавательный интерес к народному творчеству, народным промыслам, узнает и называет изделия народного промысла, предметы русского быта, элементы народного костюма;
· воспитана  любовь  к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.

4.7  Электронные образовательные ресурсы:
Диски с записями для мультимедийного воспроизведения;
компьютер (ноутбук);
принтер;
магнитофон.

4.8  Материально-техническое обеспечение программы.
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