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 Плохотникова
 Оксана Владимировна  

Тверская область, г.Тверь
                                                     
[bookmark: _GoBack]  «Учитель-логопед»
                                                    



	Общие сведения

	Населенный пункт
	 г.Тверь

	Дата рождения (день, месяц, год)
	  19.07.1978г

	Место рождения
	 Республика Крым г.Ялта п.Симеиз

	Образование

	Название образовательной организации высшего образования и / или профессиональной
образовательной организации (по диплому) и год окончания
	 1. Республиканское высшее учебное заведение «Крымский гуманитарный университет»
 Окончила в 2011г.
https://cloud.mail.ru/public/jCNj/yJmVVDmSJ
 2.Профессиональная переподготовка
  Московская академия профессиональных компетенций по программе «Специальное (дефектологическое) образование: Олигофренопедагогика». Окончила в 2021г
https://cloud.mail.ru/public/emmC/dLNH1k7EV

	Специальность, квалификация по
диплому
	1. Специальность «Дошкольное воспитание», квалификация воспитатель дошкольного возраста, логопед.
2. Квалификация учитель-дефектолог



	
	

	Дополнительное профессиональное образование за последние три года (наименования образовательных программ, модулей, стажировок,
места и сроки их получения)
	 1.Частное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования «Социальная школа Каритас» по дополнительной      профессиональной программе «Основы альтернативной и дополнительной коммуникации: коммуникация для каждого» 01.03.2023г
https://cloud.mail.ru/public/bbTx/mctjH95Xs
  2.Частное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования «Социальная школа Каритас» по дополнительной профессиональной программе «Альтернативная и дополнительная коммуникация» 132ч 05.06.2024г
https://cloud.mail.ru/public/frrn/D5ejwxFqX
3. Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования Тверской областной институт усовершенствования учителей по программе «Методика реализации дополнительных общеобразовательных программ в образовательных организациях различных типов, в которых создаются новые места дополнительного образования в рамках проекта «Успех каждого ребёнка» 15.05.2024г
https://cloud.mail.ru/public/kKYs/gt7MwApEo
4. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение «Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет» по программе «Альтернативная и дополнительная коммуникация в работе с детьми с ОВЗ» 16.06.2025г
https://cloud.mail.ru/public/FuWe/CDMf5Hgmo
5. Федеральное государственное  бюджетное учреждение высшего образования «Псковский государственный университет» по программе «Система непрерывного образования детей и взрослых с метальными нарушениями : актуальные задачи и практическое решение» 21.11.2025г
https://cloud.mail.ru/public/5TTW/y6bh9obAL

	Ученая степень / ученое звание (при
наличии)
	  Не имею

	Название диссертационной работы
(работ) (при наличии)
	 Не имею

	Работа

	Место работы (наименование организации в соответствии с уставом)
	 Государственное казенное общеобразовательное учреждение «Тверская школа № 2»

	Занимаемая должность (в соответствии с
записью в трудовой книжке)
	    Учитель-логопед

	Преподаваемые предметы /
проводимые занятия
	 Логопедические занятия, 
 альтернативная и дополнительная коммуникация,   
 эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие,  
 формирование коммуникативного поведения.

	Общий трудовой стаж (полных лет на
момент заполнения портфолио)
	  31 год

	Педагогический стаж, в том числе из педагогического стажа - стаж работы с обучающимися с ОВЗ и
инвалидностью
	  Педагогический стаж работы -15 лет
 Стаж работы с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью – 15 лет

	Квалификационная категория (в соответствии с записью в трудовой книжке), дата установления
квалификационной категории
	 Высшая категория, приказ Министерства образования Тверской области от 15.03.2022г приказ № 20-А
https://cloud.mail.ru/public/TBqG/F7goVwGu5


	Почетные звания и награды
(наименования и даты получения в
соответствии с записями в трудовой книжке)
	  Благодарность Министерство образования Тверской области  приказ от 08.08.2025 № 73-н за добросовестный труд и достижения в сфере образования и воспитания подрастающего поколения.
https://cloud.mail.ru/public/hC9v/MhaFnnNSx

	Послужной список (места и сроки
работы за последние 10 лет)
	С 1.09.2017г Государственное казенное общеобразовательное учреждение «Тверская школа № 2» 

	Преподавательская деятельность по совместительству (место работы и занимаемая должность - при наличии на
момент Конкурса)
	

	Практика образования обучающихся с ОВЗ, с инвалидностью в организации, в которой
работает участник Конкурса

	Контингент обучающихся с ОВЗ и инвалидностью, с которыми
непосредственно работает участник Конкурса
	  Обучающиеся 7-18 лет.
Нозологические группы обучающихся с ОВЗ и инвалидностью:
 - с расстройствами аутистического спектра;
 - с интеллектуальными нарушениями (лёгкой и умеренной степени);
- тяжёлые и множественные нарушения развития.


	Нормативно-правовые документы (федерального, регионального и муниципального уровней) и локальные акты организации, в
которой работает участник Конкурса, регламентирующие образование обучающихся с ОВЗ, с инвалидностью
	-Конвенция ООН о правах ребенка;
-Конвенция ООН о правах инвалидов;
-Конституция РФ;
- Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ 
-Постановление Правительства РФ от 18 августа 2008 г. N 617 «О внесении изменений в некоторые акты Правительства Российской Федерации об
образовательных учреждениях, в которых обучаются (воспитываются) дети с ограниченными возможностями здоровья» (с изменениями и
дополнениями);
-Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010.
 - Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции);
 - Указ Президента Российской Федерации от 13.04.2011г. № 444 «О дополнительных мерах по обеспечению прав и защиты интересов несовершеннолетних граждан Российской Федерации» (в действующей редакции); 
 - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598)
 - Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 №1599);
 - Постановление от 21.12.1996 № 159-ФЗ «О дополнительных гарантиях по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», 
законами Тверской области от 09.12.2005 № 150-ЗО «О реализации дополнительных гарантий по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в Тверской области», от 17.07.2013 № 60-ЗО «О регулировании отдельных вопросов в сфере образования в Тверской области» Правительство Тверской области.
- Устав образовательной организации.
https://tverschool2.ru/sveden/document/

	Ресурсное (материальнотехническое, программнометодическое,
информационное) обеспечение обучения, воспитания,
коррекции нарушений развития и социальной адаптации обучающихся с ОВЗ и инвалидностью в организации, в которой работает
участник Конкурса
	В учреждении созданы условия для образования детей с ограниченными возможностями здоровья (архитектурная доступность, оборудование для сенсорного развития), в достаточном объеме имеется оргтехника, интерактивные панели, иное оборудование для работыс обучающимися с ОВЗ. Учебный кабинет № 19 рассчитан на 8 рабочих мест. Кабинет оснащен ученической мебелью: парты ученические – 4 шт, стулья ученические – 8 шт, шкафы для методических пособий и материалов – 3 шт, зеркало-1 шт. Рабочее место учителя оборудовано: учительский стол – 1 шт, учительский стул – 1 шт, моноблок – 1 шт., принтер – 1 шт, ламинатор – 1 шт., планшет – 2 шт, говорящая ручка – 1 шт., фоксбокс коммуникатор – 1 шт., речевые кнонки – 4 шт. программа «Дельфа-112» - 1шт.программа для коррекции дисграфии «Море словесности». В кабинете есть наглядный и раздаточный материал, развивающие игры.

	Краткое описание существующей
Педагогической практики организации образования обучающихся c ОВЗ, инвалидностью в организации, в которой работает участник Конкурса
(инклюзивное, коррекционное образование)
	ГКОУ «Тверская школа № 2» г. Тверь осуществляет образовательную деятельность в соответствии с лицензией на образовательную деятельность № 259 от 25.05.2016г серия 69 Л 01 № 0001896
Реализует:
- АООП образования обучающихся
 с  легкой умственной отсталостью (ин) (1д(1)-4 кл, 5-9 кл);
- АООП образования обучающихся
 с  умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (ин) тяжелыми и множественными нарушениями развития (1д(1)-4 кл, 5-9 кл)
- АООП НОО для обучающихся с РАС 
с легкой умственной отсталостью (ин) (1д-4 кл)
- АООП НОО для обучающихся РАС 
с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (ин) тяжелыми и множественными нарушениями развития (1д-4 кл)
- АООП  НОО для обучающихся с  НОДА легкой умственной отсталостью (ин)  (1д-4 кл)
- АООП  НОО для обучающихся с  НОДА
с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (ин) тяжелыми и множественными нарушениями развития (1д-4 кл)
В образовательной организации открыто 17 классов в которых обучается 274 человека, имеющие статус ОВЗ.142 ребёнка с инвалидностью. Из них 60 обучающихся на дому по медицинским показаниям.
В рамках дополнительного образования функционирует спортивная секция «PROДВИЖЕНИЕ», школьный театр «Золотой ключик».
В соответствии с ФГОС и ФГОС ОВЗ реализуется внеурочная деятельность по 5-ти основным направлениям (физкультурно-спортивное и оздоровительное, духовно-нравственное, общекультурное, социальное и общеинтеллектуальное). 
В образовательной организации осуществляется работа логопеда, функцией которого является оказание помощи учащимся с интеллектуальной нарушениями (имеющим различные отклонения в речевом развитии, нарушения устной и письменной речи, нарушения коммуникации, а также для создания условий в освоении ими адаптированных образовательных программ.



	Взаимодействие участника Конкурса с коллегами, в том числе членами психолого-медико- педагогического консилиума и (или) логопункта организации, в которой работает участник Конкурса (при наличии), родителями обучающихся с ОВЗ, с
инвалидностью
	 Взаимодействие с администрацией школы, учителями – предметниками, классными руководителями, тьюторами, специалистами службы сопровождения осуществляется через участие в педагогических советах, в школьном ППк, заседаниях методических объединений, а также консультирование педагогов и родителей обучающихся.
   Взаимодействие с администрацией школы, учителями – предметниками, классными руководителями, тьюторами, специалистами службы сопровождения и родителями (законными представителями) осуществляется регулярно.
Является педагогом-наставником для молодых специалистов школы.
https://cloud.mail.ru/public/em1n/DBF8sfSFb
  


Осуществляется сопровождение практики для студентов ФГБОУ ВО «Тверской государственный университет».
Являлась руководителем школьного театра «Золотой ключик»
https://tverschool2.ru/7062/
Также является экспертом при оценке профессиональной деятельности педагогических работников Тверской области при их аттестации на соответствие квалификационной категории.
https://cloud.mail.ru/public/TkXb/kfWFTVHZM


	Взаимодействие участника Конкурса с внешними организациями, психолого-медико-педагогической комиссией, центром психологопедагогической, медицинской и социальной помощи в процессе образования обучающихся с
ОВЗ, с инвалидностью
	 Находится в постоянном взаимодействии с внешними организациями, психолого-медико-педагогической комиссией, центром психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в процессе образования обучающихся с ОВЗ, с инвалидностью.
 Составляются представления для ПМПК обучающихся с ОВЗ.

	Публикации участника Конкурса

	Публикации (в том числе монографии, научные статьи, учебно-методические
пособия, учебники и иные материалы - при наличии)
	  Статья: Зауч.инфо Серия Г №305221-3/2021 методический материал «Сказка о звёздочке»
https://cloud.mail.ru/public/Q2wC/eqAaU2STx

	Программы, в том числе коррекционно-
развивающей направленности, разработанные лично участником Конкурса или в соавторстве (при наличии)
	Рабочая программа учителя-логопеда по коррекционным курсам:
 -логопедические занятия, 
 -альтернативная и дополнительная коммуникация,   
 -эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие,  
 -формирование коммуникативного поведения.

	Авторские методики участника Конкурса по организации работы с обучающимися с ОВЗ, с инвалидностью (при наличии)
	

	

Информация о мероприятиях для обучающихся с ОВЗ, с инвалидностью, членов их семей,
проведенных участником Конкурса (за последние 3 года) (при наличии)
	

Школьные мероприятия:
1.Общешкольное мероприятие «Путешествие в сказочный лес» 27.12.2024
  https://tverschool2.ru/7062/
2.Общешкольное мероприятие, проведённое в рамках недели детской книги «По страницам сказок          Г.Х. Андерсона»
3. Общешкольное мероприятие, проведённое в рамках Недели первого полёта в космос «Он сказал: Поехали!»
4. Общешкольное мероприятие «Здравствуй, ёлка!»
      https://tverschool2.ru/7062/
5.Общешкольное мероприятие «Новый год к нам мчится»
    https://vk.ru/wall-212805774_2210
  Изготовление писем и открыток солдатам   
 средствами АДК.
https://cloud.mail.ru/public/t1pY/9kshVQfbw
Участие детей с ОВЗ в конкурсах:
1.6 открытый инклюзивный фестиваль-конкурс совместного творчества НА ОДНОЙ ВОЛНЕ, Дипломант 1 степени номинация «вокал»2023г
https://cloud.mail.ru/public/wKtG/z5EiKUk2z
2.Музыкально-театральный фестиваль ЗВУКИ МУЗЫКИ, участник 2023г
https://cloud.mail.ru/public/Wzdb/n1EKU6qzZ
3.Всероссийский творческий конкурс «Моя сказка», участник 2023г
https://cloud.mail.ru/public/msH3/J9htCdmvc
4.Фестиваль-конкурс «Вместе мы сильнее!» Дипломант первой степени 2023г
https://cloud.mail.ru/public/Dz8a/iWTgLJkAT



5.6 открытый инклюзивный фестиваль-конкурс совместного творчества НА ОДНОЙ ВОЛНЕ, Дипломант 1 степени номинация «театральное искусство» 2023г
https://cloud.mail.ru/public/BWBq/hnwovWaBJ
6.Мероприятие для родителей «Тихий чай», октябрь 2024г
7.Мероприятие для родителей «Тихий чай», октябрь 2025г
 https://vk.ru/wall-212805774_2136
Благодарность: 
1.Оргкомитет 10 открытого Музыкально-театрального Фестиваля «Звуки музыки» за подготовку участников фестиваля в номинации «театральная песня» 2023
https://cloud.mail.ru/public/HZ7U/vWeXJdYUB

	Информация об обучающих мероприятиях (мастер- классах, семинарах, конференциях) для специалистов, педагогических
работников, в которых принимал участие за последние 3 года участник Конкурса в качестве ведущего /
докладчика / преподавателя (при наличии)
	Регулярно провожу мастер-классы для студентов ФГБОУ ВО «Тверской государственный университет»,
1.Выступила с докладом перед студентами выпускных групп очного отделения ГБП ОУ «Торжокский педагогический колледж им. Ф.В. Бадюлина» ноябрь 2023г.
https://cloud.mail.ru/public/3BDQ/4xjTb5tZ9
2.Выступила с докладом перед студентами выпускных групп очного отделения ГБП ОУ «Торжокский педагогический колледж им. Ф.В. Бадюлина» ноябрь 2024г
https://cloud.mail.ru/public/ypG9/ZmtJekfaq
3.Выступила с докладом на неделе ИКП РАО в Тверской области «Детство равных возможностей» 2022г.
https://cloud.mail.ru/public/8p12/AQ6vEGtXM
 4.Выступила с докладом на региональном семинаре «Использование средств альтернативной и дополнительной коммуникации при организации образовательного пространства для детей с ОВЗ» ГКОУ «Тверская школа №2» 28.03.2025г
https://cloud.mail.ru/public/7iG1/SKWLZ4Rxg
5. Выступила с докладом на втором региональном семинаре по АДК «Практика применения технологий тотальной коммуникации в работе с детьми с ОВЗ» ГКОУ «Тверская школа №2» 2026г


	Результаты проектной деятельности

	Опыт участия в разработке и реализации муниципальных, региональных, федеральных, международных программ и проектов, в том числе в
научно исследовательских (перечень муниципальных, региональных, федеральных, международных программ и проектов (с указанием статуса участия), описание полученных результатов,
подтверждающие документы)
	 в 2023-2024 и 2024-2025 учебных годах и принимала участие в проекте «Ключ к общению» по созданию инструмента постановки целей для пользователей АДК в рамках партнерства с ЧОУ ДПО Социальная школа Каритас (проект реализован на средства Фонда президентских грантов). Участвовала в рабочей группе и в апробации программы.
https://cloud.mail.ru/public/4kZr/eX5vAe64m




	Общественная деятельность

	Участие в деятельности общественных организаций (наименование общественной
организации, направление ее деятельности, дата вступления, статус)
	  Член Общероссийского Профсоюза образования Тверской области с 01.09.2023г

	Участие в деятельности управляющего совета
образовательной организации
	

	Участие в разработке и реализации муниципальных, региональных, федеральных, международных программ и проектов в сфере образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью (наименование программ и
проектов, направление деятельности, статус участия)
	  - Участие в федеральном проекте для детей с ОВЗ   
 «Тихий чай» организованное ЧОУ ДПО     
 Социальная школа Каритас  2024г
 - Участие в федеральном проекте для детей с ОВЗ   
 «Тихий чай» организованное ЧОУ ДПО     
 Социальная школа Каритас  2024г

	Дополнительные материалы

	Адрес личного Интернет-ресурса, где можно познакомиться с участником и публикуемыми им материалами (или блог, страница в
профессиональном сетевом сообществе, социальных сетях)
	Телеграмм канал: АДК каждый может говорить
 https://t.me/+Jg0WFLgGdU44OTIy

	Семья

	Семейное положение
	замужем

	Дети
	Дочь 22.10.2000г, сын 17.02.2005г

	Досуг

	Хобби
	Алмазная мозаика, вышивка крестиком,  готовить, печь пироги.

	Спортивные увлечения
	плаванье

	Сценические таланты
	

	Контакты

	Рабочий адрес с индексом
	170001, г. Тверь, Двор Пролетарки, д.20

	Рабочий телефон с междугородним
	 +79105383918

	кодом
	

	Мобильный телефон
	+7(930)1685306

	Рабочая электронная почта
	 ksh2p@yandex.ru

	Личная электронная почта
	 xena_78@mail.ru

	Адрес школьного сайта в сети «Интернет»
	https://tverschool2.ru/


	Дополнительная информация об участнике Конкурса

	Ваше профессиональное кредо / девиз
	АДК - каждый может говорить!

	Эссе «Почему важна Ваша работа?»
	 Моя работа важна в сфере альтернативной и дополнительной коммуникации и имеет огромное значение для людей с ограниченными возможностями здоровья. Я помогаю выражать свои мысли и чувства тем, кто сталкивается с трудностями в общении. Моя основная задача определить речевые и коммуникативные возможности ребёнка подобрать индивидуальное средства для общения. Это особенно важно, ведь коммуникация — основа взаимодействия с окружающим социумом.
Альтернативная и дополнительная коммуникация способствует развитию навыков общения ребёнка, формированию уверенности в себе, которые ранее могли чувствовать себя изолированными из-за отсутствия возможности пользоваться речью. Что помогает детям активнее включаться в общественную жизнь, находить друзей.
 Моя деятельность не только полезна, но и интересна, позволяя постоянно учиться и совершенствоваться.
 Таким образом, моя работа важна, поскольку она помогает людям с ограниченными возможностями здоровья преодолевать коммуникативные барьеры, интегрироваться в общество и вести полноценную жизнь.

	Профессиональные и личностные ценности,
наиболее вам близкие
	 Наиболее важным личностным качеством в профессиональной деятельности учителя-логопеда это видеть в каждом ребёнке в первую очередь человека, а потом его особенности. 

	Интересные сведения об участнике Конкурса,
не раскрытые в предыдущих разделах
	

	Подборка фотографий

	Портрет 9*13 см
	  [image: ]

	Дополнительные жанровые фотографии (не более 4 (четырех), одна из которых
портретная)
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TToMoraeT JeTsIM aKTUBHee BKIIIOYaThCs B
06 IIIECTBEHHYIO )KU3Hb, HAXOAUTh JIpY3€H.

Most AesITENBHOCTD He TOJIBKO II0JIE3Ha, HO
M MHTEPECHA, [I03BOJISISI [IOCTOSIHHO YYHUThCS
1 COBEPILIEHCTBOBATHCS.

Takum o6pa3om, Mosi paboTa BaKHa,
[MOCKOJIBKY OHa IIOMOTaeT JIFOASIM C
lOrpaHUYEeHHBIMU BO3MOXXHOCTSIMHU 310POBBSI
[Mpeo/10IeBaTh KOMMYHHKaTHBHbIE Gapbepsl,
MHTErpUPOBATHCSI B OOIIECTBO U BECTU
ITOJIHOLICHHYO XKU3Hb.

[MpodeccroHanbHBIE H JIMYHOCTHBIE
[IEHHOCTH,
HauGoJiee BaM OJIM3KUe

Haun6omnee BaXHBIM JTUYHOCTHBIM
[Ka4eCTBOM B IPO(deCCHOHATBHOM
IeATeIbHOCTH YYUTENSI-JIOToIe/1a 3TO
IBUJIETH B KAXJIOM peO&HKE B IIEPBYIO
ouepeb YeIoBeKa, a IOTOM ero
l0COGEHHOCTH.

[MHTepecHbIe CBeleHUsI 00 y9acTHUKE
[Konkypca,

[He PACKPBITHIE B IIPEIBIIY X
azgenax

MonGopka ¢goTorpapuit

[Moptpet 9*13 cMm

JlomOIHUTEIBHBIE YKaHPOBEIE
bororpaduu (He Gonee 4 (4eThIpex),
OIHa U3 KOTOPBIX

IopTpeTHas )

TIpaBUIBHOCTH CBEIEHHH, IPE/ICTABIEHHBIX B IPO(MECCHOHATLHOM NMOTHOIHO,

aro:

yIITB : ;
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