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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящая программная документация предназначена для подготовки учащихся 

общеобразовательных учреждений по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «ДЕТИ-ДОРОГА-ЖИЗНЬ». 

 

Нормативную правовую основу разработки программы составляют: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

5. Концепция персонифицированного учета и персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей в Мурманской области, утвержденная распоряжением 

Правительства Мурманской области от 06.03.2020г. №38-РП; 

6. Правила персонифицированного финансирования Мурманской области, утвержденные 

приказом министерства образования науки Мурманской области от 19.03.2020г. №462; 

     7. Устав и локальные акты МБУ ДО г. Мурманска ЦПО «ПрофСтарт». 

 

Направленность: социально-гуманитарная. 

 

Уровень программы: стартовый уровень. 

 

Социальная значимость 

Данная программа специально разработана в целях профилактики и предупреждения 

нарушений требований законодательства РФ в том числе в целях профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма. 

Обучение по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

социально-гуманитарной направленности «ДЕТИ-ДОРОГА-ЖИЗНЬ»,  направленное на 

профилактику дорожно-транспортного травматизма, является  приоритетной государственной 

задачей. 

В рамках раздела «Социально - значимая, проектная, творческая, общественная деятельность 

по ПДД. Агитационно-массовая работа. Совместное с ГИБДД патрулирование дорог»  данной 

программы обучающиеся активно участвуют в выездных мероприятиях: экскурсии в ГИБДД,  

конкурсах на знание ПДД, профилактических акций. 

Актуальность программы 

Знания и соблюдение правил дорожного движения является одной из важнейших 

составляющих частей поведения человека и, соответственно, составляющей общего культурного 

уровня развития личности. Воспитанный, культурный человек не станет подвергать опасности 

свою жизнь, жизнь других участников движения. Проблема обеспечения безопасности жизни и 

деятельности детей, как участников движения, в ближайшем будущем не будет полностью 

решена, их безопасность не гарантирована. Задача обучения основам правил дорожного движения, 

навыкам безопасного поведения на улицах и дорогах будет оставаться актуальной.  

Реализуемая программа "Дети-дорога-жизнь" создает условия получения необходимой 

информации, знаний и овладения навыками безопасного поведения детей на улице, позволяет 

оказать социальную помощь детям, а значит, отвечает практическим интересам государства, семьи 

и личности.  

 

 



 

Педагогическая целесообразность данной программы 

Данная программа направлена на формирование у подростков культуры поведения на 

дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к 

жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе 

автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм 

поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также 

умения и навыки пропагандисткой работы.  

 Отличительная особенность данной программы заключается в том, что она разработана 

для удовлетворения индивидуального запроса  обучающихся МБОУ г. Мурманска СОШ № 53.  

Для обучения принимаются все желающие, имеющие желание активно участвовать в работе 

отрядов ЮИД.  

Цель программы: формирование культуры безопасного поведения через пропагандистскую 

деятельность отряда юных инспекторов движения.  

Задачи программы: 

Образовательные: 

-повысить у обучающихся уровень знаний по Правилам дорожного движения; 

-организовать деятельность ЮИД по профилактике  детского дорожно-транспортного 

травматизма, изучению и пропаганде правил дорожного движения.  

-познакомить с принципами Положения об отряде Юных Инспекторов Движения как 

молодежной организации; 

-познакомить с основными направлениями, способами и методами работы отряда ЮИД, 

пропаганды безопасного поведения на улицах и дорогах;  

 

Развивающие: 

 развивать у обучающихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

 способствовать развитию у обучающихся таких умений, как быстрота реакции, 

внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, логическое 

мышление, самообладание, находчивость. 

Воспитательные: 

 воспитать у обучающихся дисциплинированность и ответственность за свои действия на 

дороге; 

 выработать у обучающихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику. 

 развитие организаторских способностей.   

 

Организационные условия реализации программы:  

Особенности группы детей: возраст детей, участвующих в реализации данной 

образовательной программы: от 12 до 14 лет. Дети данной возрастной группы способны на 

качественном уровне выполнять предполагаемые задания.  

Общее количество часов и срок реализации образовательной программы: программа 

рассчитана на 1 год (108 часов).  

Периодичность и продолжительность занятий: 3 раза в неделю по 1 академическому 

часу. (1 академический час -  35 - 40 мин). 36 учебных недель. 

Нормы наполняемости группы: набор в группу производится на свободной основе – от 12 

до 15 человек. 

 

Организационные формы: групповая. 

Форма обучения – очная. 



 

 

 

 

Ожидаемые результаты освоения обучающимися программы  

  должны знать:  

 Принципы Положения об отряде Юных Инспекторов Движения как молодежной  

организации;  

 Основные направления, способы и методы работы отряда ЮИД, пропаганды  

безопасного поведения на улицах и дорогах;  

 Историю возникновения и основные понятия, и термины Правил дорожного движения РФ;  

 общие положения Правил дорожного движения РФ, специальную терминологию;  

 правила движения пешеходов, правила пользования транспортными средствами  

пассажиров, основные правила движения водителей в соответствии с ПДД;  

 причины и факторы, влияющие на возникновение опасных дорожных ситуаций на  

дороге, способы анализа и прогноза экстремальных ситуаций на дороге;  

 основы страхования, основы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим при 

дорожно-транспортных происшествиях;  

должны уметь:  

 давать определения правил дорожного движения, специальных дорожных терминов;  

 давать общую характеристику дорожных разметок, размещения транспортных средств;  

 наблюдать за дорожным движением, примечая при этом наиболее опасные для  

пешеходов места и участки на улицах и дорогах города, выделяя наиболее опасные действия 

пешеходов;   

 предвидеть возможные экстремальные дорожные ситуации, правильно вести себя,  

оказавшись в экстренной ситуации на проезжей части дороги, самостоятельно выбирать  

безопасный путь движения в той или иной местности;  

 грамотно пользоваться общественным транспортом;  

 планировать профилактическую деятельность с младшими школьниками, выбирать 

материал и оборудование для проведения профилактических форм работы с объектами 

образовательного процесса (игры, беседы, радиолинейки и.т.п.);  

 владеть актерским мастерством: читать стихи, петь, исполнять различные роли на сцене;  

 проводить агитационную и разъяснительную работу среди учащихся ОУ;  

 оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим при дорожно-транспортных 

происшествиях.  

 

В процессе обучения мною используются следующие технологии: 

 Личностно-ориентированные технологии 

 Информационно – коммуникационные технологии  

 Игровая учебная деятельность 

 Здоровьесберегающие технологии 

 Технология проблемного обучения 

Формы обучения: 

 тематические занятия 

 игровые занятия 

 конкурсы, соревнования, викторины на лучшее знание ПДД 

 настольные, дидактические и подвижные игры, беседы 

 

Методы и средства обучения: 

Словесные – рассказ, объяснение, беседа. 

Наглядные – показ иллюстрационных пособий, плакатов, схем, зарисовок на доске, стендов, 

видеофильмов, презентаций. 



 

 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся к концу учебного года: 
На занятиях учащиеся 

 приобретают знания и навыки поведения на улице (как безопасно перейти улицу, перекресток и т. 

д.); 

 усваивают правила движения по дороге (как ходить по загородной дороге и переходить ее); 

 учатся понимать сигналы светофоров и регулировщиков; 

 усваивают, где можно устраивать игры, ездить на санках, коньках, лыжах и т. д.; 

 учатся пользоваться автобусом, троллейбусом (соблюдать правила 

ожидания транспорта на остановке, правила посадки и высадки и т. п.); 

 знакомятся со значением важнейших дорожных знаков, линий дорожной 

разметки проезжей части улицы (дороги). 
 

Способы проверки результатов освоения программы. 

 

Оценка уровней освоения программы 

 

Уровни / 

количество 

% 

Параметры Критерии Показатели 

Высокий 

уровень/  

100-80% 

Теоретические 

знания. 

 

Широта кругозора, свобода 

восприятия теоретической 

информации, развитость 

практических навыков 

работы со специальной 

литературой, 

осмысленность и свобода 

использования специальной 

терминологии. 

Учащийся освоил практически 

весь объём знаний 100-80%, 

предусмотренных программой 

за конкретный период; 

специальные термины 

употребляет осознанно и в 

полном соответствии с их 

содержанием 

Практические 

умения и 

навыки. 

Соответствие развития 

уровня практических 

умений и навыков 

программным требованиям, 

свобода владения 

специальным 

оборудованием и 

оснащением, качество 

выполнения практического 

задания, технологичность 

практической 

деятельности. 

Учащийся овладел на 100-80% 

умениями и навыками, 

предусмотренными программой 

за конкретный период; работает 

с оборудованием 

самостоятельно, не испытывает 

особых трудностей; выполняет 

практические задания с 

элементами творчества 

Средний 

уровень/  

79-50% 

Теоретические 

знания. 

Широта кругозора, свобода 

восприятия теоретической 

информации, развитость 

практических навыков 

работы со специальной 

литературой, 

осмысленность и свобода 

использования специальной 

терминологии. 

У учащегося объём усвоенных 

знаний составляет 79-50%; 

сочетает специальную 

терминологию с бытовой 

Практические 

умения и 

навыки. 

Соответствие развития 

уровня практических 

умений и навыков 

У учащегося объём усвоенных 

умений и навыков составляет 

79-50%; работает с 



 

программным требованиям, 

свобода владения 

специальным 

оборудованием и 

оснащением, качество 

выполнения практического 

задания, технологичность 

практической 

деятельности. 

оборудованием с помощью 

педагога; в основном, 

выполняет задания на основе 

образца 

Ниже 

среднего 

уровень / 

Менее 50% 

Теоретические 

знания. 

Широта кругозора, свобода 

восприятия теоретической 

информации, развитость 

практических навыков 

работы со специальной 

литературой, 

осмысленность и свобода 

использования специальной 

терминологии. 

Учащийся овладел менее чем 

50% объёма знаний, 

предусмотренных программой; 

учащийся, как правило, 

избегает употреблять 

специальные термины. 

 

Практические 

умения и 

навыки. 

Соответствие развития 

уровня практических 

умений и навыков 

программным требованиям, 

свобода владения 

специальным 

оборудованием и 

оснащением, качество 

выполнения практического 

задания, технологичность 

практической 

деятельности. 

Учащийся овладел менее чем 

50%, предусмотренных умений 

и навыков; испытывает 

серьёзные затруднения при 

работе с оборудованием; 

обучающийся в состоянии 

выполнять лишь простейшие 

практические задания педагога. 

 

 

 

 

 

Учебный план  

№ Разделы и темы Теория Практик
а 

Всего Формы 
контроля 

 Раздел 1. Безопасность дорожного движения 5 7 12 

1.1 Вводное занятие. Постановка проблемы, миссия 

отряда 

ЮИД в ОУ. 

3  3 опрос 

1.1 Исследование опасных участков дорог 1 2 3 наблюдение 

1.2 Ситуации-ловушки для пешеходов 1 2 3 опрос 

1.3 Обобщение материала  3 3 тестировани

е 

 Раздел 2. Правила дорожного движения 9 21 30  

2.1 Элементы дороги. Участники дорожного 

движения. 

Перекрестки. 

1 2 3 тестировани

е 



 

 

 

 

Содержание программы 

 

Раздел 1. Безопасность дорожного движения.  

2.2 Безопасное поведение и правила дорожного 

движения 

пешеходов, велосипедистов, пассажиров, 

роллеров 

2 4 6 опрос 

2.3 Дорожные знаки. 2 4 6 тестировани

е 

2.4 Дорожная разметка. 1 2 3 тестировани

е 

2.5 Сигналы светофора 1 2 3 тестировани

е 

2.6 Сигналы регулировщика 2 4 6 тестировани

е 

2.7 Обобщение материала  3 3 тестировани

е 

 Раздел 3. Социально значимая, проектная, 

творческая, общественная деятельность по  

ПДД Агитационное – массовая работа.  

Совместное с ГИБДД патрулирование дорог.  

Проведение профилактических акций. 

2 34 36  

3.1 «Виртуальная экскурсия» 

Составление безопасных маршрутов «Дом-

Школа», памяток, листовок, презентаций  

1 5 9 Творческий 

отчет 

3.2 Выставки творческих работ учащихся 

Конкурсы рисунков 

ФЛЕШ-МОБы 

Лектории для обучающихся и родителей 

 9 9 конкурс 

3.3 «Творчество во имя безопасности» (творческие 

выступления по ПДД) 

 12 12 Наблюдение

, 

конкурс 

3.4 Акции по безопасности дорожного движения 1 8 9 наблюдение 

 Раздел 3. Правила оказания доврачебной 

помощи. 
4 11 15  

4.1 Алгоритм действий при оказании доврачебной 

помощи 
1 2 3 Практическ

ое 

задание 

4.2 Обморок. Раны и кровотечения, травмы, ожоги и 

обморожения 
2 4 6 Практическ

ое 

4.3 Автомобильная аптечка, практическое 

применение 
1 2 3 Тестирован

ие 

4.4 Обобщение материала  3 3 тестировани

е 

 Раздел 4. Конкурсная деятельность  15 15  

5.1 Подготовка и участие в традиционных районных 
и 

городских конкурсах: «Юный пропагандист», 

«ЮИД МО», «Безопасное колесо» 

 15 15 Наблюдение 

Анализ 

итогов 

 Всего: 20  108  



 

1.1. Вводное занятие. Постановка проблемы, миссия отряда ЮИД в ОУ. План работы. Инструктаж 

по технике безопасности. Практическая работа (2ч.): Тестирование.  

1.2. Исследование опасных участков дорог. Поведение пешеходов, водителей на данных участках. 

Анализ статистики ДТП с участием детей. Практическая работа (2ч.): наблюдение, 

фотографирование. 

 1.3. Ситуации-ловушки для пешеходов: закрытый обзор, стоящий автомобиль, кусты и деревья 

рядом с проезжей частью, приближающиеся крупногабаритные транспортные средства, большие 

сугробы снега и т.д. Отвлечение внимания. Пустынная улица. Середина улицы. Родители с 

детьми. Ситуации-ловушки на дорогах города. Практическая работа 2ч.: наблюдение, 

фотографирование, творческие отчеты. 

 1.4 Обобщение материала. Практическая работа (3ч.): Тестирование. Творческие отчеты.  

Раздел 2. Правила дорожного движения  

2.1. Элементы дороги. Участники дорожного движения. Практическая работа (2ч.): наблюдение, 

поиск информации, фотографирование.  

2.2. Безопасное поведение и правила дорожного движения пешеходов, велосипедистов, 

пассажиров, роллеров. Практическая работа (2ч.): наблюдение, поиск информации, 

фотографирование  

2.3. Дорожные знаки. Группы дорожных знаков. Предупреждающие, приоритета, запрещающие, 

предписывающие, информационно-указательные, знаки сервиса, знаки дополнительной 

информации. Отличительные признаки. Назначение каждой группы. Характеристика дорожных 

знаков. Практическая работа (2ч.): наблюдение, поиск информации, фотографирование, 

творческие отчеты.  

2.4. Дорожная разметка. Горизонтальная, вертикальная разметка, назначение, применение 

различных видов разметки. Практическая работа (2ч.): наблюдение, поиск информации, 

фотографирование.  

2.5. Сигналы светофора. Виды светофоров, значение сигналов различных светофоров. Светофоры 

в нашем городе. Практическая работа (2ч.): наблюдение, поиск информации, фотографирование. 

 2.6. Сигналы регулировщика. Назначение основных сигналов регулировщика, место 

регулировщика на перекрестке. Переход перекрестка при различных сигналах регулировщика. 

Практическая работа (2ч.): наблюдение, фотографирование, творческие отчеты. 

2.7. Обобщение материала. Практическая работа (3ч.): творческие отчеты, тестирование Раздел 3.  

Социально значимая, проектная,творческая, общественная деятельность по ПДД 

Агитационно – массовая работа. Совместное с ГИБДД патрулирование дорог. Проведение 

профилактических акций 

 3.1. «Виртуальная экскурсия». Алгоритм создания и проведения виртуальной экскурсии по 

району и городу по безопасности дорожного движения. Практическая работа (8ч.): наблюдение, 

фотографирование участков дорог, работа в программе «Power Point», репетиции проведения 

виртуальных экскурсий. Составление безопасных маршрутов «Дом-Школа», памяток, листовок, 

презентаций 
3.2. Алгоритм подготовки флешмобов «Мы вместе» на тему безопасности дорожного движения. 

Практическая работа (9ч.): Разработка сценариев, распределение ролей. Репетиции. Выступления. 

 3.3. Подготовка творческих выступлений «Творчество во имя безопасности». Алгоритм 

подготовки творческого выступления. Практическая работа (12ч.): «Мозговой штурм». Поиск 

идей, информации, фонограмм, составление сценария. Распределение ролей. Репетиции. 

Выступления.  

3.4. Акции по безопасности дорожного движения. Подготовка шествия «Засветись» Практическая 

работа (5ч.): подбор «кричалок», «лозунгов», изготовление плакатов со светоотражающими 

материалами. 

 Раздел 4. Правила оказания доврачебной помощи.  

4.1. Алгоритм действий при оказании доврачебной помощи. Практическая работа (2ч.): поиск 

информации, тренинг  

4.2. Обморок. Раны и кровотечения. Виды кровотечений. Травмы: переломы, вывихи, ушибы. 

Виды повязок. Ожоги и обморожения. Практическая работа (4ч.): оказание доврачебной помощи 

при обмороке, кровотечениях, переломах, ушибах, вывихах, ожогах и обморожениях, решение 

тестов.  



 

4.3. Состав автомобильной аптечки, практическое применение. Практическая работа (2ч.): 

практическое применение средств автомобильной аптечки, тренинг.  

4.4. Обобщение материала. Практическая работа (3ч.): тестирование, творческий отчет Раздел 5. 

Конкурсная деятельность  
5.1. Подготовка и участие в традиционных районных и городских конкурсах «Юный 

пропагандист», «ЮИД МО», «Безопасное колесо» в соответствии с положениями конкурсов.  

5.2. Практическая работа (15ч.): тренировки, репетиции, тестирование, упражнения. 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ. 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

Материально – техническое обеспечение включает минимально – допустимый перечень 

библиотечного фонда (книгопечатной продукции), печатных пособий, технических компьютерных 

и других информационных средств обучения, учебно – лабораторного оборудования и 

натуральных объектов, а также оборудование классной комнаты с учётом особенностей учебного 

процесса в начальной школе и специфики изучаемого курса. 

 

1. Учебные пособия:  

 натуральные пособия (реальные объекты живой и неживой природы):  

знаки дорожного движения 

 изобразительные наглядные пособия (рисунки, схематические рисунки, схемы, таблицы): 

плакаты:   «Первая помощь при порезе», «Пропаганда здорового образа жизни». 

2. Оборудование для демонстрации   мультимедийных презентаций: компьютер, 

мультимедийный проектор, DVD, и др. 

Список литературы для педагога 

 

1.Воронова Е.А. Красный. Желтый. Зеленый. ПДД во внеклассной работе / Е.А. Воронова. – 

Ростов н/Д: Феникс, 2006.- 138 с. 

2. Дети и дорога: основы безопасности: Учебно-методическое пособие для воспитателей 

дош. обр. ор.-ций по обучению детей безопасному участию в дорожном движении/ Кларина Л.М.- 

М.:АНО «ЦНПРО», 2014.-112с. 

3.Дорожная безопасность: обучение и воспитание младшего школьника: Учебно-

методическое пособие для общеобразовательных учреждений и системы дополнительного 

образования /Под общ.ред.В.Н.Кирьянова – М.: Третий Рим, 2019.-147 с. 

4. Методические рекомендации: формирование у школьников навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах. – М.: Третий Рим, 2018.- 189 с. 

5. Орлов Ю.Б. Правила дорожного движения: Учеб. пособие для 4-6 кл. – М.: Просвещение, 

2009.- 126 с. 

6.  Форштат М.Л. О понятиях и терминах, используемых в Правилах дорожного движения / 

М.Л. Форштат // ОБЖ. Основы безопасности жизни[Текст]. – 2009. - № 10. 

 

Список литературы для обучающихся 

1. Дорожная безопасность. Е.А.Козловская, С.А.Козловский /учебная книжка-тетрадь для 1 класса. 

– М.: Третий Рим, 2019. 

2.Дорожная безопасность. Е.А.Козловская, С.А.Козловский /учебная книжка-тетрадь для 2 класса. 

– М.: Третий Рим, 2019. 

3.Дорожная безопасность. Е.А.Козловская, С.А.Козловский /учебная книжка-тетрадь для 3 класса. 

– М.: Третий Рим, 2019. 

4.Дорожная безопасность. Е.А.Козловская, С.А.Козловский /учебная книжка-тетрадь для 4 класса. 

– М.: Третий Рим, 2019. 



 

5.Рыбин, А.Л. Дорожная азбука велосипедиста  [Текст], книга для учащихся/ Рыбин А.Л.- М.: 

Просвещение, 2017. –60 с. 

6. Степанов Е.Н. Педагогическая поддержка ребенка в решении проблемы / Е.Н. Степанов // 

Классный руководитель. -2006. -№5. – С.12 -16. 
 

Список литературы для родителей 

 

1. Орлов Ю.Б. Правила дорожного движения: Учеб. пособие для 4-6 кл. – М.: Просвещение, 

2019.- 167 с. 

2.  Форштат М.Л. О понятиях и терминах, используемых в Правилах дорожного движения / 

М.Л. Форштат // ОБЖ. Основы безопасности жизни[Текст]. – 2009. - № 10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Календарный учебный график  
Год обучения –1 Количество часов – 108 (3 раз в неделю по 1 часа) 

 
№ Меся

ц 

Число Время 

проведения 

занятий 

Форма 

занятий 

Тема 

теоретического 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема 

практического 

занятия 

Кол-

во 

часо

в 

Место 

проведения 

Фор

ма 

кон

тро

ля 

1.    15.20 очная Вводное занятие. 

Постановка 

проблемы, 

миссия отряда 

ЮИД в ОУ 

1   кабинет опр

ос 

2.      Вводное занятие. 

Постановка 

проблемы, 

миссия отряда 

ЮИД в ОУ 

1     

3.      Вводное занятие. 

Постановка 

проблемы, 

миссия отряда 

ЮИД в ОУ 

1     

4.    15.20 очная Исследование 

опасных 

участков дорог 

1   кабинет опр

ос 

5.    15.20 очная   Исследование 

опасных 

участков дорог 

1 кабинет опр

ос 

6.    15.20 очная   Исследование 

опасных 

участков дорог 

1 кабинет Пра

кти

ческ



 
ая 

раб

ота 

7.    15.20 очная Ситуации-

ловушки для 

пешеходов 

1   кабинет опр

ос 

8.    15.20 очная   Ситуации-

ловушки для 

пешеходов 

1 кабинет опр

ос 

9.    15.20 очная   Ситуации-

ловушки для 

пешеходов 

1 кабинет опр

ос 

10.    15.20 очная   Обобщение 

материала 

1 кабинет опр

ос 

11.        Обобщение 

материала 

1   

12.        Обобщение 

материала 

1   

13.    15.20 очная Элементы 

дороги. 

Участники 

дорожного 

движения. 

1   кабинет опр

ос 

14.        Элементы 

дороги. 

Участники 

дорожного 

движения. 

1   

15.        Элементы 

дороги. 

Участники 

дорожного 

движения. 

1   

16.    15.20 очная Безопасное 

поведение и 

правила 

дорожного 

движения 

пешеходов, 

велосипедистов, 

пассажиров, 

роллеров 

1   кабинет опр

ос 

17.      Безопасное 

поведение и 

правила 

дорожного 

движения 

пешеходов, 

велосипедистов

, пассажиров, 

роллеров 

1     

18.        Безопасное 

поведение и 

правила 

дорожного 

движения 

пешеходов, 

велосипедистов, 

пассажиров, 

роллеров 

1   

19.        Безопасное 

поведение и 

правила 

дорожного 

движения 

1   



 
пешеходов, 

велосипедистов, 

пассажиров, 

роллеров 

20.        Безопасное 

поведение и 

правила 

дорожного 

движения 

пешеходов, 

велосипедистов, 

пассажиров, 

роллеров 

1   

21.        Безопасное 

поведение и 

правила 

дорожного 

движения 

пешеходов, 

велосипедистов, 

пассажиров, 

роллеров 

1   

22.    15.20 очная Дорожные знаки.  1   кабинет опр

ос 

23.      Дорожные знаки 1     

24.        Дорожные 

знаки 

1   

25.        Дорожные 

знаки 

1   

26.        Дорожные 

знаки 

1   

27.        Дорожные 

знаки 

1   

28.    15.20 очная Дорожная 

разметка. 

1   кабинет опр

ос 

29.        Дорожная 

разметка 

1   

30.        Дорожная 

разметка 

1   

31.    15.20 очная Сигналы 

светофора 

1   кабинет опр

ос 

32.        Сигналы 

светофора 

1   

33.        Сигналы 

светофора 

1   

34.    15.20 очная Сигналы 

регулировщика. 

1   кабинет опр

ос 

35.      Сигналы 

регулировщика. 

1     

36.        Сигналы 

регулировщика. 

1   

37.        Сигналы 

регулировщика. 

1   

38.        Сигналы 

регулировщика. 

1   

39.        Сигналы 

регулировщика. 

1   

40.    15.20 очная   Обобщение 

материала 

1 кабинет опр

ос 

41.        Обобщение 

материала 

1   

42.        Обобщение 

материала 

1   

43.    15.20 очная «Виртуальная 

экскурсия». 

1   кабинет опр

ос 



 
Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий  

44.      «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий  

1     

45.      «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий  

1     

46.      «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий  

1     

47.      «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий  

1     

48.        «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий 

1   

49.        «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий 

1   

50.        «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

1   



 
«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий 

51.        «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий 

1   

52.        «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий 

1   

53.        «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий 

1   

54.        «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий 

1   

55.        «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий 

1   

56.        «Виртуальная 

экскурсия». 

Составление 

безопасных 

маршрутов  

«Дом –Школа», 

памяток, 

листовок, 

претензий 

1   

57.      Выставки 

творческих работ 

учащихся. 

Конкурс 

рисунков. 

ФЛЕШ-МОБы. 

Лектории для 

обучающихся и 

1     



 
родителей  

58.      Выставки 

творческих работ 

учащихся. 

Конкурс 

рисунков. 

ФЛЕШ-МОБы. 

Лектории для 

обучающихся и 

родителей  

1     

59.      Выставки 

творческих работ 

учащихся. 

Конкурс 

рисунков. 

ФЛЕШ-МОБы. 

Лектории для 

обучающихся и 

родителей  

1     

60.      Выставки 

творческих работ 

учащихся. 

Конкурс 

рисунков. 

ФЛЕШ-МОБы. 

Лектории для 

обучающихся и 

родителей  

1     

61.      Выставки 

творческих работ 

учащихся. 

Конкурс 

рисунков. 

ФЛЕШ-МОБы. 

Лектории для 

обучающихся и 

родителей  

1     

62.      Выставки 

творческих работ 

учащихся. 

Конкурс 

рисунков. 

ФЛЕШ-МОБы. 

Лектории для 

обучающихся и 

родителей  

1     

63.      Выставки 

творческих работ 

учащихся. 

Конкурс 

рисунков. 

ФЛЕШ-МОБы. 

Лектории для 

обучающихся и 

родителей  

1     

64.      Выставки 

творческих работ 

учащихся. 

Конкурс 

рисунков. 

ФЛЕШ-МОБы. 

Лектории для 

обучающихся и 

родителей  

1     

65.      Выставки 

творческих работ 

1     



 
учащихся. 

Конкурс 

рисунков. 

ФЛЕШ-МОБы. 

Лектории для 

обучающихся и 

родителей  

66.      Выставки 

творческих работ 

учащихся. 

Конкурс 

рисунков. 

ФЛЕШ-МОБы. 

Лектории для 

обучающихся и 

родителей  

1     

67.      «Творчество во 

имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

1   кабинет опр

ос 

68.      «Творчество во 

имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

1     

69.      «Творчество во 

имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

1     

70.      «Творчество во 

имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

1     

71.      «Творчество во 

имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

1     

72.      «Творчество во 

имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

1     

73.      «Творчество во 

имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

1     

74.      «Творчество во 

имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

1     

75.      «Творчество во 1     



 
имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

76.      «Творчество во 

имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

1     

77.      «Творчество во 

имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

1     

78.      «Творчество во 

имя 

безопасности» 

(творческие 

выступления по 

ПДД) 

1     

79.    15.20 очная Алгоритм 

действий при 

оказании 

доврачебной 

помощи 

1   кабинет тест

иро

ван

ие 

80.        Алгоритм 

действий при 

оказании 

доврачебной 

помощи 

1   

81.        Алгоритм 

действий при 

оказании 

доврачебной 

помощи 

1   

82.    15.20 очная Обморок. Раны и 

кровотечения. 

Травмы, ожоги и 

обморожения 

1   кабинет тест

иро

ван

ие 

83.      Обморок. Раны и 

кровотечения. 

Травмы, ожоги и 

обморожения 

1     

84.        Обморок. Раны 

и кровотечения. 

Травмы, ожоги 

и обморожения 

1   

85.        Обморок. Раны 

и кровотечения. 

Травмы, ожоги 

и обморожения 

1   

86.        Обморок. Раны 

и кровотечения. 

Травмы, ожоги 

и обморожения 

1   

87.        Обморок. Раны 

и кровотечения. 

Травмы, ожоги 

и обморожения 

1   

88.    15.20 очная Автомобильная 

аптечка, 

практическое 

1   кабинет тест

иро

ван



 
применение  ие 

89.        Автомобильная 

аптечка, 

практическое 

применение  

1   

90.        Автомобильная 

аптечка, 

практическое 

применение  

1   

91.        Обобщение 

материала 

1   

92.        Обобщение 

материала 

1   

93.        Обобщение 

материала 

1   

94.    15.20 очная   Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1 кабинет тест

иро

ван

ие 

95.    15.20 очная   Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1 кабинет опр

ос 

96.    15.20 очная   Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1 кабинет наб

люд

ени

е 

97.    15.20 очная   Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1 кабинет наб

люд

ени

е 

98.    15.20 очная   Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

1 кабинет наб

люд

ени

е 



 
«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

99.    15.20 очная   Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1 кабинет наб

люд

ени

е 

100.    15.20 очная   Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1 кабинет наб

люд

ени

е 

101.    15.20 очная   Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1 кабинет Пра

кти

ческ

ая 

раб

ота 

102.        Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1   

103.        Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1   

104.        Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

1   



 
«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

105.        Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1   

106.        Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1   

107.        Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1   

108.        Подготовка и 

участие в 

традиционных 

районных и 

городских 

конкурсах: 

«Юный 

пропагандист», 

«ЮИД МО», 

«Безопасное 

колесо» 

1   

   Итого:   20  88   

 

 

1 Вариант теста 

Вопросы теста. 

 

В каждом вопросе необходимо выбрать 1 вариант ответа (1 правильный ответ 1 балл). 

Максимальное количество баллов за тестирование – 8 баллов. 

«ниже среднего» - менее 50% (менее 5 баллов) 

«средний» - 79% - 50% (6-7 баллов) 



 

«высокий» - 100% - 80% (8 баллов) 

Вопросы теста. 

 

1. По какой части тротуара должен двигаться пешеход? 

1) По правой; 

2) по левой; 

3) по середине. 

2. Можно ли переходить дорогу рядом с пешеходным переходом («зеброй»)? 

1) Да; 

2) нет. 

3. Где должны находиться люди, ожидающие автобус (троллейбус)? 

1) На обочине дороги; 

2) в любом месте на проезжей части; 

3) на посадочной площадке. 

4. Можно ли выходить из автобуса (троллейбуса), если двери уже открыты, а транспорт 

продолжает движение? 

1) Нет; 

2) да. 

5. Какое из перечисленных транспортных средств представляет наибольшую опасность для 

пешехода? 

1) Автобус; 

2) автомобиль, оборудованный специальным световым сигналом (маячком); 

3) троллейбус. 

6. Что обозначает загоревшийся правый поворотник автомобиля? 

1) Автомобиль поворачивает налево; 

2) автомобиль останавливается; 

3) автомобиль поворачивает направо. 

7. Разрешается ли передвижение пешеходов по железнодорожным путям? 

1) Да; 

2) нет; 

3) можно, если вблизи нет поезда. 

8. Мы переходим дорогу и видим на дороге едущий автомобиль. Мы должны: 

1) Быстро перебежать дорогу; 

2) подождать, пока автомобиль проедет; 

3) попросить водителя остановиться и перейти дорогу. 

 

2 Вариант теста  

В каждом вопросе необходимо выбрать 1 вариант ответа (1 правильный ответ 1 балл). 

Максимальное количество баллов за тестирование – 8 баллов. 

«ниже среднего» - менее 50% (менее 5 баллов) 

«средний» - 79% - 50% (6-7 баллов) 

«высокий» - 100% - 80% (8 баллов) 

Вопросы теста. 

 

Учащимся предлагаются вопросы, на каждый из которых даются три ответа. Надо выбрать 

правильный ответ. 

1. Назовите последовательность смены сигналов в трехсекционном светофоре: 

а) зеленый, красный, желтый; 

б) зеленый, желтый, красный; 

в) красный, желтый, зеленый. 



 

2. Какая часть улицы предназначена для пешеходов? 

а) мостовая; 

б) тротуар; 

в) велосипедная дорожка. 

3. При каком сигнале светофора можно переходить улицу? 

а) при желтом; 

б) при зеленом; 

в) при красном. 

4. Где должны ходить пешеходы при отсутствии тротуара? 

а) по правой стороне обочины; 

б) по правому краю дороги; 

в) по левой обочине, навстречу движению транспорта. 

5. При каком положении регулировщика можно начинать переход? 

а) если регулировщик стоит к вам лицом; 

б) если регулировщик поднял руку вверх; 

в) если регулировщик обращен к вам боком, руки вытянуты в стороны. 

6. Какое положение регулировщика соответствует красному сигналу светофора? 

а) если регулировщик обращен к вам грудью или спиной, а руки вытянуты в стороны или 

опущены; 

б) если регулировщик обращен к вам боком, руки опущены; 

в) если регулировщик поднял руку вверх. 

7. Как пешеходы должны ходить по тротуару? 

а) придерживаясь левой стороны; 

б) придерживаясь правой стороны; 

в) придерживаясь середины. 

8. Как вы должны поступить, если во время перехода перекрестка зеленый сигнал светофора 

сменился желтым? 

а) быстро перебежать улицу; 

б) вернуться на тротуар; 

в) остановиться на осевой линии и дождаться зеленого сигнала светофора. 

Ключ: 1 (в); 2 (б); 3 (б); 4 (в); 5 (в); 6 (а); 7 (б); 8 (в). 
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