Социальный педагог  Рыжкова Ольга Николаевна.

ГБУ АО  «Котласский детский дом»

Практикум для учащихся.

Тема: Как противостоять влиянию подростковых 
антиобщественных группировок. 

Цели: 
1. Ознакомить учащихся с понятием «антиобщественная группировка».

2.  Ознакомить учащихся со способами давления и насилия, которые применяются группировками для своего «пополнения», вовлечения новых членов.
3. Воспитывать самоконтроль, чувство ответственности, умение оценивать последствия участия в антиобщественной деятельности группировок. 

Оборудование: на доске тема занятия, карточки с ситуациями для игры, анкеты.
Участники: учащиеся 5-9 классов. 
Ход мероприятия.
1. Организационный момент. 
Сообщение темы занятия. 

Сегодня мы поговорим об антиобщественных группировках. 

Что это такое? Кто может ответить на этот вопрос?


Антиобщественная молодежная группировка – группа молодых людей, регулярно нарушающих законы.
Мы предлагаем вам поиграть. Каждый должен вытянуть себе карточку. Прочитайте, не обсуждая с соседями, решите принимать предложенное или нет. Если вы согласны – оставьте карточку себе. А если не согласны – отдайте ведущему.

СИТУАЦИЯ.

К вам подходит красивый молодой человек и говорит о вашей привлекательной внешности. Сообщает вам, что он фотограф одного модного молодежного журнала и вы ему идеально подходите для  съемки новой коллекции одежды.

СИТУАЦИЯ.

К вам в дверь позвонили. В глазок вы видите порядочных женщин. Они просят вас открыть дверь для того, чтобы показать интересные книжки.

СИТУАЦИЯ.

На улице вы встречаете цыганку, которая предлагает вам погадать.

СИТУАЦИЯ.

На улице вам предлагает молодой человек принять участие в опросе населения. Нужно сказать свой адрес, Ф.и.о. родителей и место их работы.

СИТУАЦИЯ. 

На улице вам предлагают беспроигрышную лотерею.

СИТУАЦИЯ.

В игровых автоматах супер – предложение: каждый второй ход – выигрышный.

СИТУАЦИЯ.

Вам во дворе незнакомец предлагает купить сотовый телефон.

СИТУАЦИЯ. 

Вам предлагают работу в другом городе. Обещают приличный заработок. 

Проходим по рядам и собираем карточки.

«Ребята, поднимите руки у кого остались карточки при себе. Вы находитесь во власти мошенников, такие ситуации нужно избегать. Вы можете попасть в антиобщественную группировку, в которой по принуждению или самостоятельно будете совершать антизаконные действия»

2. Основная часть. 

Ребята, мы вам приведем самые элементарные примеры антиобщественных группировок:

1. Скинхеды 

2. Секты.

3. Группы, совершающие злонамерные поступки. (кражи, мошенничества, хулиганство.)

4. Группы, в которых молодые люди поклоняются рок идолам.
5. Группировки в классе.


 Сейчас разберем конкретную группу отдельно.

СКИНХЕДЫ.


«Бритоголовые» - это молодые люди, пропагандирующие «фашизм» - ненависть к людям другой расы, цвета кожи. 

Скинхеды, молодежная классовая культура, проживает в рабочих районах Британии. В России Скинхеды появились в начале 90-х годов. В начале они подражали «бритоголовым» в таких городах как Москва и Санкт-Петербург. Основной мишенью для ненависти являются мигранты из Азии, Африки.


Так в Санкт-Петербурге в 2005 году убили азербайджанскую девочку 11 лет. Нанесли ей 12 ударов ножом.

Стиль одежды скинхедов. Все приспособлено для уличной драки: тяжелые армейские ботинки, ремень с тяжелой металлической пряжкой.


Неотъемлемая часть движения – музыка ямайки – стиль «рок».

СЕКТЫ.

- это организации, деятельность которых направлена на изменение сознания человека. (свой Бог, свои правила празднования праздников – отсутствие дней рождений, отказ от лечения.)


Как вовлекают в секты:

Этап 1: СОБЛАЗНИТЬ И ПОЛЬСТИТЬ.


Вам дарят красочный журнал, приглашают в группу, где окружают заботой и вниманием. Вам искренне радуются: «Ты умен, красив, а они (учителя, родители) тебя не понимают. Ты предназначен для великой миссии».
Этап 2: НЕЙТРАЛИЗОВАТЬ СПОСОБНОСТИ К КРИТИКЕ

Дают «духовные», физические задания, организуют лекции, хождения по домам, попрошайничества. Сильная загруженность, недосыпания не дают возможности хорошо подумать. Это приводит к торможению мыслительных процессов и поведению человека (зомбирование).

Этап 3: УПРОЧНИТЬ СВЯЗЬ С ГРУППОЙ И СТИМУЛИРОВАТЬ СОЦИАЛЬНЫЙ РАЗРЫВ. 


Они говорят, что все ценности бессмысленны. Медицина – бесполезна, различные религии – ложны, друзья – предатели. Только секта может привести к счастью. Основа – бросить учебу, работу, продать жилье, отказаться от семьи.

Этап 4: СДЕЛАТЬ ВОЗВРАЩЕНИЕ В ОБЩЕСТВО НЕВОЗМОЖНЫМ.


В конце обработки человек целиком зависит от организации: нет дома, семьи, поддержки от родных, друзей. Также возможен брак внутри секты. Жесткая дисциплина, угрозы, чувство вины, страх, беспомощность. Человек может превратиться в опасного фаната своего учителя.
Ребята приводят примеры существования подобных организаций.
ХУЛИГАНСТВО.

- это намеренное совершение противозаконных актов. (кражи, разбои, мошенничества)

 
Примеры: цыгане, бомжи, уличные банды.

Ребята приводят примеры существования данных групп.

ПОКЛОНЕНИЕ.

- это отказ от собственной реальной жизни, вера в несуществующее. Прослушивание музыки, которая сильно действует на нервную систему и мозг в целом.
Ребята, которые слушают подобную музыку, становятся агрессивными со своими родителями, уходят от реальности.

ФАНАТЫ.


В конце 60-х годов в Англии и других странах произошло противостояние двух субкультур, футбольных фанатов и скинхедов. Слово «фанаты» относительно недавно вошло в наш лексикон и стало широко известно.
Фанаты – производное от слова «фанатизм» - доведенный до крайности. Приверженность к каким-либо верованиям,  нетерпимость к любым другим взглядам. 

В СССР футбольные хулиганы действуют с 60-х годов, когда мы услышали о красной армии болельщиков московского «Спартака» - это вызвало шок у общественности. ФЛАГИ, БАННЕРЫ, ШАРФЫ.

Настоящий фанат – это не всегда тот, кто блестяще разбирается в футболе, а тот, кто ездит на выезды, участвует в «фанатских войнах». Они делятся на две группы: «пионеры» и «хулиганы». Пионеров еще называют карликами с 12-18 лет. Они особенно много хлопот доставляют милиции.

Недавно произошел инцидент. 2000 болельщиков «Спартака» ездили в Братиславу, в конце матча устроили дебош, кидали питарды. Омон арестовал 200 болельщиков.
Фанаты могут быть у певцов, артистов. Делают из своего кумира настоящего идола. Сутками дежурят у подъезда или у квартиры, путешествуют за ним. Среди них немало психически больных людей, наркоманов, алкоголиков.

ГРУППИРОВКИ В КЛАССЕ.

- это определенная группа ребят, которая берет власть в классе в свои руки. Может унижать, оскорблять одноклассников, интересы которых не совпадают с мнением группы.

Ребята, приведите примеры данных группировок.



Ребята, с какой целью молодежь вступает в антиобщественные группировки. Давайте посмотрим на доску.

На доске:
- подражание (желание стать как члены группы, желание поступать как они)
- желание казаться взрослее (ты вырос, а твои одноклассники – маленькие, ты можешь совершать взрослые поступки, а они еще – нет) 

- желание быть в коллективе (чувствуешь себя одиноким, тебе очень хочется общаться)
-желание быть нужным (твои поступки не востребованы, а внутренняя установки требует реализации)
-давление (постоянное систематическое убеждение, возможно в виде угроз и запугивания).

У каждого человека есть заветные желания и мечты, которые должны воплотиться в жизнь. Общение с людьми и реализация своих желаний развивает у человека чувство собственного достоинства и самоуважения. 
Можно ли удовлетворить чувство общения где-то ещё, кроме как в группировке? Где? 
Ребята, которые вступают в антиобщественные группировки не боятся наказания. Безнаказанность может привести к ужасающим последствиям. Ребята, скажите к каким последствиям:

- тюрьма;

- отказ от родственников;

- разрушение нервной системы;

- одиночество.
Ребята, давайте обсудим, как нужно избегать попадания в антиобщественные группировки.

1. Воспитывать самоконтроль.

2. Развивать чувство ответственности за собственную жизнь.

3. Учиться самостоятельно, оценивать ситуацию и искать правильные выходы из нее.

4. Всегда думать о возможных последствиях.

5. Учиться просить помощи у взрослых.

ПРИМЕР ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ.

Сейчас я вам расскажу одну жизненную ситуацию, которая действительно имела место в одном из городов России. 
Рита, ученица 9-го класса, была очень одинока. Ей казалось, что родные в семье её не любят, и она мечтала иметь подруг, друзей, участвовать в художественной самодеятельности школы, где бы её окружали люди, уважающие и любящие её. Рита была очень обрадована, когда девочки пригласили её в свою компанию. 
Наконец-то у неё будут настоящие друзья! 
Рита знала этих девочек из соседнего дома. Они учились в той же школе, где и она, только в старших классах. Она завидовала им. Они были всегда вместе, весёлые, ничего не боялись, такие смелые, независимые, с ними рядом всегда были молодые люди. Когда Рита пришла на то место, где собиралась эта компания, ей сразу сказали, что если она хочет быть с ними, то для этого ей надо сделать, что её попросят, и «проявить» себя. Рита готова была на всё, только бы её приняли в эту группу. Лидер компании дал ей следующее задание — на стене дома написать от имени их компании несколько угроз в адрес определённых подростков. Рита сочла это задание пустяковым и с готовностью выполнила его. После чего она была официально принята в члены этой компании. Ритиной радости не было предела. Наконец-то совершилось то, о чём она так давно мечтала. Они собирались вместе, курили, выпивали, посещали дискотеки, несколько раз отбирали деньги у младших, пугали старушек, писали непристойные слова на лестничных клетках. Как было весело! 
В соседнем дворе существовала другая компания подростков, которая соперничала с ними. Новые друзья Риты сказали ей, что одна девушка плохо говорила о ней, об их компании и что следует её наказать. Это надо сделать на глазах у всех, чтобы другим неповадно было говорить о них плохо. Рита не смогла отказаться и от этого задания. Она подошла к указанной девочке в столовой школы, ударила её, оскорбила непристойными словами и пригрозила, что в дальнейшем будет ещё хуже. Новые друзья Риты видели эту сцену, сказали ей, что она молодец, настоящий друг. Риту вызвали в кабинет директора школы, и директор попросил её объяснить своё поведение. Рита сказала, что эта девушка плохо отзывалась о ней и её друзьях и что она не могла этого так оставить. Были вызваны в школу родители Риты. А Рита даже думала: я теперь такая же смелая, независимая, как мои новые друзья, я теперь ничего не боюсь. Позднее Рита узнала, что друзья обиженной девочки решили разобраться с Ритой и её компанией. Один из новых друзей Риты дал ей нож, на всякий случай. Для выяснения отношений обе компании встретились во дворе дома. От словесных оскорблений и перепалки перешли к драке. Рита не была готова драться, тем более с ножом, но, тем не менее, она должна была поступать как все. Один из «неприятелей» заметил в руках Риты нож и вынул из кармана свой, ударил им девочку. Рита выронила нож и упала. Увидев это, все испугались, разбежались, оставив девушку истекать кровью. Жильцы дома вызвали «скорую помощь». Приехавшая бригада врачей доставила Риту в больницу. 
Что заставило Риту присоединиться к банде?
 Какие действия требовали от неё члены банды? 

Перечислите последствия участия Риты в банде?
Пришли ли на помощь в критической ситуации Рите члены банды, были ли ей верны, обеспечили ей защиту? 
Как вы думаете, в антиобщественные группировки попадают только подростки из неблагополучных семей? 
По вашему мнению, Рита — девушка из хорошей семьи или нет? 
Еще одна история.

 «Дорогая Ольга Сергеевна! 
Как вы поживаете? Надеюсь, у Вас всё в порядке. Я же просто «валяю дурака», отбывая срок, который мне дали за групповое вооружённое ограбление магазина. Я всё ещё помню, как сбежал с Вашего урока в тот день, но я не знал, что мне делать. Наверняка Вы скажете, что я испугался. Знаю, Вы видели, как я перебегал дорогу возле школы в этот день. Ну, ладно, хватит об этом. Скажите, как у вас идут дела, как новый класс? Надеюсь, что ребята относятся к вам хорошо. Да, Ольга Сергеевна. Окажите мне услугу — передайте Феде, Вике и Паше, чтобы они написали мне письмо. 
Вы, наверное, думаете, что здесь дни проходят быстро, но на самом деле это не так. Мой срок заканчивается в конце августа, и то, если я буду хорошо себя вести, - тогда через три месяца я вернусь домой. Пожалуйста, скажите всему классу, что это не то место, где проводят лучшие годы жизни и надо думать, прежде чем что-то сделать. 
Ладно, Ольга Сергеевна, мне уже нужно идти. Надеюсь, что скоро Вас увижу. Пожалуйста, напишите мне письмо. 
Искренне Ваш Николай». 
Можно ли понять из письма, что Николай сожалеет о случившемся событии? 
Можно определить, что он был членом банды? 
Какие последствия для Николая имело нарушение закона? 
Как изменилась его жизнь после ареста? 
Предположите, как сложится его жизнь после освобождения? 
Как вы думаете, почему Николай стал участником антиобщественной группировки? 
По какой причине Николай принял участие в ограблении магазина? 
Какие методы используют члены антиобщественных группировок, чтобы заставить человека делать то, что они хотят? 
Существуют ли способы противостояния такому давлению? 
К кому можно обратиться за советом, помощью? 
(Родителям, учителям, в милицию, друзьям, родственникам, также к психологу, социальному педагогу, можно позвонить по телефону доверия, социально - реабилитационные центры для несовершеннолетних). 
3. Итог занятия. 
Какой же вывод по данной теме можно сделать? 
1. Прежде чем соглашаться на участие в мероприятиях очень хорошо подумайте о последствиях.

2. Если вас пытаются втянуть в какое – то действие, обратитесь обязательно за помощью.

3. Если не знаете, как выйти из ситуации, поговорите с людьми, которым доверяете. Общее мнение может спасти вас от неправильного поступка.

АНКЕТА

1. Твой возраст………………………………….

2. Твой пол:             мужской                женский
3. Вы встречались с антиобщественными группировками в своей жизни?

                    да                             нет

 
4. Пойдешь ли ты на общение с незнакомым человеком, даже если он предлагает тебе что-то интересное?

                    да                            нет


5. У тебя есть друзья, состоящие в группах, которые занимаются противозаконными делами? 
                    да                           нет

