Недельный план внеурочной деятельности на уровне 
основного общего образования
2025- 2026 учебный год

	Направление внеурочной деятельности
	Название занятия
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Спортивно-оздоровительное

	Теннис
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Волейбол
	1
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное

	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное 
	

	Социальное 
	«Моя семья»
	1
	1
	1
	1
	

	
	«Любовь. Семья. Целомудрие»
	
	
	
	
	1

	
	Профминимум
 «Россия – мои горизонты»
Всероссийский профориентационный проект «Билет в будущее»
	
	1
	1
	




1
	




1

	Итого:
	
	4
	5
	5
	5
	5




