 Хоровое сольфеджио в подготовительном классе.

За последние годы все больше внимания уделяется дошкольному воспитанию и раннему образованию детей. Открываются детские эстетические центры, подготовительные группы при обычных и музыкальных школах, хоровых студиях.

Психологами давно установлено, что возраст 5—6 лет самый благоприятный для интенсивного, творческого развития ребенка. Никто уже не спорит, что учить грамоте и счету нужно до школы, но, к сожалению, мало кто убежден в необходимости и раннего музыкального образования. Несмотря на то, что в детских садах накоплен определенный положительный опыт, музыкальные занятия там носят скорее развлекательный характер, поэтому результаты такой

работы нас полностью удовлетворить не могут. Не у всех выпускников

детского сада развит музыкальный слух, среди них есть "гудошники", дети, не координирующие голос со слухом, почти никто из детей не знаком с основами музыкальной грамоты. Считается, что этим должна заниматься школа, но практика показывает, хотя бы на элементарном уровне, музыкальным образованием не занимаются ни в начальной, ни в средней школе. А ведь развитие слуха, музыкальной памяти, координации между слухом и голосом все это в огромной мере способствует общему развитию, здоровью ребенка, становлению полноценной творческой личности. И наоборот, неразвитость

музыкального слуха, неумение правильно спеть ту или иную песню,

создают различные комплексы у детей. Попав в категорию тех, кому бы "медведь на ухо наступил", ребенок либо замолкает вообще, либо начинает петь громче других, вызывая недовольство окружающих.

Природа одарила всех по-разному, правильное интонирование

мелодии эта способность есть у всех физически здоровых детей. Просто каждый требует к себе различного подхода: кто-то усваивает все налету, и работать с такими одно удовольствие; для достижения успеха у других надо приложить немало усилий; третьи требуют длительной, кропотливой работы без быстрых результатов. Но решить проблемы музыкального слуха и его координации с голосом необходимо еще в дошкольном возрасте. 

Большую помощь педагогам-музыкантам может оказать оригинальная методика по освоению музыкальной грамотности (развитию музыкального слуха, музыкальной памяти, чувства ритма и т. д.) хоровое сольфеджио. 

Эта методика состоит из игровых наглядных упражнений, имеющих простую, доступную форму для ребенка, с соблюдением основного педагогического принципа: от конкретного к абстрактному.
В упражнениях хорового сольфеджио объединены три важных

компонента: зрительный, слуховой, двигательный. Вот, например,

ручные знаки. Сжатый кулачок — поется "раз", кисть вверх — "два",

рука ладонью вниз— "три". Для ребенка это своеобразные

музыкальные ступени, по которым видно, что "два" выше чем "раз",

"три" выше чем "два".
[image: image1.emf][image: image2.emf]Ручные знаки устойчивых ступеней как бы выражают их характер:

наиболее устойчива I (кисть руки, сжатая в кулак), более спокойна III

(рука ладонью вниз) и V (открытая ладонь, обращенная к преподавателю). Неустойчивые ступени изображаются ручными знаками, фиксирующими внимание на направлении их тяготений: II (рука с открытой ладонью под углом 45° к полу), IV (рука сжата в кулак, указательный палец направлен вниз), VI (кисть руки расслаблена, пальцы свободно свисают вниз) и VII (рука сжата в кулак,указательный палец направлен вверх).Освоение ступеней делится на четыре этапа.

 Сначала осваиваем первые три ступени мажорного лада.

Руководитель поет и показывает правой рукой. Упражнения- попевки

записаны в до мажоре, но петь их можно в разных удобных для данной

группы тональностях. Например, си мажор, си-бемоль мажор и т. д. с

На начальном этапе обучения используются следующие  попевки: 

«У кота воркота», «Андрей –воробей», «Кошкин дом», «Едет паровоз». 

(видео-файл №1 «У кота- воркота»)
На занятиях активно применяется упражнение-игра "Живые ноты". 

Дети должны прислушаться и запомнить попевку, точно ее повторить голосом и ручными знаками могут стать "помощниками" руководителя и таких "помощников" может быть несколько. В этом случае образуется цепочка:

руководитель, первый помощник, второй помощник и т. д. плюс вся

остальная группа. 

Необходимо стремиться к исполнению "Живые ноты" без

задержки по цепочке: руководитель, первый помощник, второй помощник, группа. Все упражнения проходят с использованием ручных знаков. Обращаем внимание детей на тяготение второй ступени ("два") неустойчивой к первой устойчивой. Объясняем детям, что третья ступень ("три") тоже устойчивая, но первая — "самая устойчивая".

.(видео-файл №2 «Живые ноты»)
Другая форма знакового запечатления звуков – это столбица или
лесенка,  предполагающая работу по указке. [image: image3.emf]
Лесенка может фиксировать не только основные (диатонические), но также пониженные и повышенные ступени (в этом случае педагог должен показывать на промежуток между ступеньками лесенки). Благодаря этому методу, дети целиком представляют исполняемую мелодию, буквально «видят» ее движение. А это очень помогает им в освоении музыкального материала.

Систематические упражнения с ручными знаками, а дальше пение по

руке (рука как «нотный стан»), интенсивно развивают координацию между

голосом и слухом, при этом закладываются основы ладового слуха. От простых попевок- упражнения ведут к песне. 

При разучивании песен с дошкольниками  преследуется две цели: выучить саму песню и развить навык пения по ручным знакам. Тем самым развивается общая музыкальная грамотность детей. Они постепенно готовятся к будущему пению по нотам.
Занятия по предлагаемой методике должны быть  групповыми 

(7-10 детей в группе).

Зная музыкально-слуховые возможности каждого ребенка, надо найти "примарную звуковую зону", удобную для всех детей группы, для чего подобрать подходящую тональность.

На каждом занятии необходимо значительное время уделять пению без сопровождения, что активизирует музыкальный слух и улучшает интонацию. 

Сложный материал адаптирован в сказочную, игровую форму, простую и доступную пятилеткам. Слух развивается  на основе лада, дети учатся мыслить не нотами, а ступенями. Принципиальная работа со ступенями приучает чувствовать тональность. За первый год обучения дети осваивают и поют: ступени, диатонические интервалы, аккорды главных ступеней с обращением.
За один год обучения группа детей (10 человек), не обладающих яркими музыкальными способностями, достигла хороших результатов, а именно: абсолютно все дети чисто интонируют разного уровня сложности мелодии, эмоционально реагируют на музыку, свободно читают разнообразные ритмические рисунки, владеют различными хоровыми навыками, верно определяют на слух простые аккорды, грамотно воспринимают музыкальные построения.
Очень важным моментом является то, что все занятия проходят в форме увлекательной игры, что актуально, учитывая возраст детей. Дети попадают в Сказочную Страну Музыки и путешествуют по ней, с интересом получая новые знания. Уроки проходят живо и азартно, все учащиеся в равной степени вовлечены в процесс обучения.  Важно, что параллельно с развитием восприятия и мышления, с освоением музыкальной грамоты, активно развивается и творческий потенциал детей, их эмоциональность и артистизм. Особенное внимание уделяется их ассоциативному мышлению, одно и тоже музыкальное явление изучается сразу в нескольких направлениях, что в итоге позволяет добиться оптимального результата. Основное достоинство данной методики заключается в том, что все упражнения и методические приемы доступны, понятны и сравнительно несложны. Это позволяет использовать ее как на уровне любительского хорового пения, так и в качестве хорошей базы для продолжения профессионального музыкального образования. 
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