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старшая медицинская сестра отделения анестезиологии-реанимации № 1 

Научный руководитель: Наволоцкая Ирина Михайловна 

заместитель главного врача по работе с сестринским персоналом  

г.Мурманск 



САНИТАРНОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ —  

раздел профилактической деятельности здравоохранения,  

направленный на гигиеническое обучение и воспитание 

населения с целью его привлечения к активному участию в 

охране здоровья. 



САНИТАРНОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ В ШКОЛЕ —  

распространение среди учащихся, их родителей и 

персонала школы сведений из области школьной 

гигиены, физиологии, эпидемиологии, педиатрии.  



В  НАШИХ  СИЛАХ 

  НАУЧИТЬ  ДЕТЕЙ  ПОМОГАТЬ  СЕБЕ   

В  ОПАСНОСНОЙ  СИТУАЦИИ 



  ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ПАРТИЙНЫЙ ПРОЕКТ  

       «ЗДОРОВОЕ БУДУЩЕЕ» 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КУРАТОР ПАРТИЙНОГО 

ПРОЕКТА: 

ТАРБАЕВ ЕВГЕНИЙ ЮРЬЕВИЧ, 

ГЛАВНЫЙ ВРАЧ МУРМАНСКОГО ОБЛАСТНОГО 

КЛИНИЧЕСКОГО МНОГОПРОФИЛЬНОГО 

ЦЕНТРА 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КООРДИНАТОР 

ПАРТИЙНОГО ПРОЕКТА: 

СУЛИМА ЕКАТЕРИНА ИГОРЕВНА,  

ЗАМЕСТИТЕЛЬ МИНИСТРА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ МУРМАНСКОЙ 

ОБЛАСТИ 

дата принятия РПС решения о реализации партийного проекта  на территории 

Мурманской области – 31 января 2018 г. 



«УРОКИ ЗДОРОВЬЯ» В СОШ №53                                 

    Г. МУРМАНСКА, СТУДЕНТЫ-МЕДИКИ Г. МУРМАНСКА 

(МАГУ, ФАКУЛЬТЕТ «ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО»)  



 «УРОКИ ЗДОРОВЬЯ» В СОШ №56 Г. МУРМАНСКА,  

ТАРБАЕВ Е.Ю.,  ЛАПИНА Д.П. 

 (СПЕЦИАЛИСТ ЦЕНТРА МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ) 



ЛИЦЕЙ № 1,  

Г. СЕВЕРОМОРСК  

(ТАРБАЕВ Е.Ю., 

 САХАРОВА Т.А.) 

ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ 

ЦЕНТР, 

 УЛ. АДМИРАЛА ЛОБОВА Д.8  



«ПРОФОРИЕНТАЦИЯ  

ШКОЛЬНИКОВ» 

СОШ № 49, 53, 56 

«УРОКИ  ЗДОРОВЬЯ» 

     СОШ № 1, 53 
 



«УРОКИ ЗДОРОВЬЯ» СО ШКОЛЬНИКАМИ  

МЛАДШИХ КЛАССОВ 



ПРЕВРАТИМ  ЗДОРОВЬЕ  В  СТИЛЬ  ЖИЗНИ ! 



«УРОКИ ЗДОРОВЬЯ»  

СО ШКОЛЬНИКАМИ СРЕДНИХ КЛАССОВ 



68% 

32% 

указали номер 
телефона 112 

знали, но забыли 

«КАКИЕ НОМЕРА ТЕЛЕФОНОВ  

ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ  ВЫ ЗНАЕТЕ?» 

«КАК ОКАЗАТЬ ПЕРВУЮ ПОМОЩЬ ПРИ ОЖОГЕ?»  

64% 
12% 

24% смазать мазью 

не знают ответ 

подставить под 
холодную воду 



«ЧТО ДЕЛАТЬ ПРИ УКУСЕ СОБАКИ ИЛИ КОШКИ?» 

28% 

72% 

обратиться в 
травмпункт 

не знают 
ответ 

«ЧТО ДЕЛАТЬ ПРИ ВЫВИХЕ ИЛИ  РАСТЯЖЕНИИ?»  

60% 

40% 

иммобилизация, 
холод 

не знают ответ 



«УРОКИ  ЗДОРОВЬЯ»  СО  ШКОЛЬНИКАМИ   

СТАРШИХ  КЛАССОВ 



« ПРОФОРИЕНТАЦИЯ    ШКОЛЬНИКОВ » 



ЭКСКУРСИЯ  В    МОКМЦ     ШКОЛЬНИКОВ   

СТАРШИХ  КЛАССОВ 



РАБОТА  СО СТУДЕНТАМИ   

МЕДИЦИНСКИХ КОЛЛЕДЖЕЙ 



ЛИЧНОЕ УЧАСТИЕ В ФЕДЕРАЛЬНОМ ПАРТИЙНОМ ПРОЕКТЕ 

«ЗДОРОВОЕ  БУДУЩЕЕ» ПОМОГЛО ШКОЛЬНИКАМ: 

1. ЗАКРЕПИТЬ ЗНАНИЯ, КАСАЮЩИЕСЯ  ГИГИЕНЫ, МЕТОДОВ 

УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ  И ПРОФИЛАКТИКИ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ; 

2. ОСВОИТЬ ПРАВИЛА ОКАЗАНИЯ  ПЕРВОЙ  ПОМОЩИ ПРИ 

НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЯХ; 

3. СФОРМИРОВАТЬ  ОТНОШЕНИЕ  К  БУДУЩЕЙ  ПРОФЕССИИ. 

 

А ТАК  ЖЕ ПОЗВОЛИЛО ПЕРЕДАТЬ  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ  ОПЫТ 

 СОТРУДНИКОВ  ЦЕНТРА  ПОДРАСТАЮЩЕМУ  ПОКОЛЕНИЮ.  
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