
1 класс (сентябрь-октябрь) 
 

№ 

урока  
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 математика русский язык математика русский язык литературное 

чтение 

2 русский язык музыка/ИЗО/технология литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

русский язык 

3 физическая 

культура 

литературное чтение физическая 

культура 

окружающий 

мир 

математика 

 

 
  



1 класс (ноябрь- декабрь) 
 

№ 

урока  
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 математика русский язык математика русский язык литературное 

чтение 

2 русский язык ИЗО русский язык литературное 

чтение 

русский язык 

3 физическая 

культура 

литературное чтение физическая 

культура 

окружающий 

мир 

технология 

4 музыка окружающий мир литературное 

чтение 

математика математика 

 

 

 
  



 

1 класс ( январь – май ) 
 

№ 

урока  
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 математика русский язык математика русский язык литературное 

чтение 

2 русский язык ИЗО русский язык литературное 

чтение 

русский язык 

3 физическая 

культура 

литературное чтение физическая 

культура 
окружающий 

мир 

технология 

4 музыка окружающий мир литературное 

чтение 

математика математика 

 

5 

 физическая культура    

 

 

 
 



 

 

2 класс  

 

 
№ 

урока 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 классный час математика английский язык русский язык окружающий мир 

2 русский язык музыка фитнес-аэробика окружающий мир математика 

3 физическая 

культура 

английский язык ИЗО математика русский язык 

4 литературное 

чтение 

русский язык русский язык литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

5 технология литературное 

чтение 

математика  физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 



 

3 класс 

 
№ 

урока 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 классный час математика математика русский язык русский язык 

2 русский язык английский язык ИЗО математика математика 

3 технология русский язык русский язык окружающий мир физическая 

культура 

4 литературное 

чтение 

музыка литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

5 английский язык окружающий мир физическая 

культура 

фитнес-аэробика  

 

 

 

 

 

 

 



4 класс 

 
№ 

урока 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 классный час математика русский язык литературное 

чтение 

русский язык 

2 английский язык литературное 

чтение 

математика английский язык окружающий мир 

3 русский язык русский язык литературное 

чтение 

математика математика 

4 литературное 

чтение 

окружающий мир физическая 

культура 

русский язык физическая 

культура 

5 ОРКиСЭ музыка  ИЗО технология 
 



5 класс 
 

№ 

урока  
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 классный час математика физическая 

культура 

математика математика 

2 музыка русский 

язык 

биология труд 

(технология) 

наглядная 

геометрия 

3 английский  

язык 

ОДНКНР английский  

язык 

труд 

(технология) 

история 

4 русский 

язык 

история математика английский  

язык 

география 

5 математика литература русский 

язык 

русский язык русский язык 

6 спорт физическая 

культура 

ИЗО литература литература 

 

 

 

 

 

 

 



6 класс 

 
№ 

урока 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 классный час история математика математика ИЗО 

 

2 география 

 

математика русский язык физическая 

культура 

математика 

3 музыка русский язык история литература русский язык 

4 русский язык английский  

язык 

спорт русский язык русский язык 

5 математика физическая 

культура 

биология ОДНКНР литература 

6 английский  

язык 

труд 

(технология) 

литература обществознан

ие 

английский  

язык 

7  труд 

(технология) 

   

 

 

 

 

 

 



 

7 класс 

 
№ 

урока 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 классный час география вероятность и 

статистика 

спорт физическая 

культура 

 

2 русский язык русский язык английский  

язык 

информатика литература 

3 география физическая 

культура 

 

литература алгебра русский 

язык 

4 геометрия 

 

физика биология геометрия ОДНКНР 

5 история физика история русский язык английский  

язык 

6 музыка алгебра обществознание труд 

(технология) 

алгебра 

7  английский  

язык 

 труд 

(технология) 

ИЗО 

 

 



 

 

8 А класс 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

урока 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 классный час физическая 

культура 

русский язык русский язык алгебра 

2 литература физика история обществознан

ие 

физическая 

культура 

 

3 алгебра физика биология спорт вероятность 

и статистика 

4 география русский язык алгебра музыка английский 

язык 

5 информатика геометрия английский  

язык 

труд 

(технология) 

ОБЗР 

6 химия секреты 

русского 

языка 

география английский 

язык 

история 

7 химия  литература геометрия биология 

 



 

 

8 Б класс 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

урока 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 классный час русский язык география развитие речи история 

2 информатика химия геометрия музыка английский  

язык 

3 физическая 

культура 

химия биология обществознан

ие 

география 

4 вероятность 

и статистика 

физическая 

культура 

английский  

язык 

спорт алгебра 

5 литература английский  

язык 

русский язык литература труд 

(технология) 

6 физика алгебра алгебра геометрия ОБЗР 

7 физика  история биология русский язык 



 

 

9А класс 
№ 

урока 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 классный час алгебра информатика история русский язык физика 

2 ИКЛз русский язык география русский язык обществознание проектная 

деятельность 

3 история география ОБЗР алгебра английский 

язык 

проектная 

деятельность 

4 химия геометрия литература геометрия физическая 

культура  

 

5 химия труд 

(технология) 

алгебра английский язык вероятность и 

статистика 

 

6 литература физика биология основы 

программирования 

литература  

7 английский  

язык 

физика биология физическая 

культура  

  

 

 

 

 

 



 

9Б класс 
№ 

урока 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1 классный 

час 

английский 

язык 

история география английский 

язык 

2 алгебра обществознание ОБЗР алгебра русский язык 

3 литература алгебра литература информатика английский 

язык 

4 физика труд 

(технология) 

география ИКЛз физическая 

культура  

5 физика русский язык физическая 

культура  

вероятность и 

статистика 

история 

6 геометрия химия биология русский язык геометрия 

7  химия биология литература физика 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 класс 

 
№ 

уро

ка 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 классный час английский  

язык 

биология русский язык теория и 

практика 

написания 

сочинений 

разных жанров 

физика 

2 алгебра геометрия литература алгебра информатика английский  

язык 

3 химия русский язык вероятность 

и статистика 

английский 

язык 

история индивидуальный 

проект 

4 физическая 

культура  

литература  физика обществознание обществознание физическая 

культура  

5 география ОФГ алгебра история геометрия ОБЗР 

6 ОФГ теория и 

практика 

написания 

сочинений 

разных жанров 

физическая 

культура  

геометрия обществознание  

7 литература   обществознание алгебра  

 

 



 

11 класс 

 

№ 

уро

ка 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 классный час теория и 

практика 

написания 

сочинений 

разных жанров 

биология английский 

язык 

теория и 

практика 

написания 

сочинений 

разных жанров 

английский 

язык 

2 химия география геометрия обществознание право практикум по 

решению 

мат.задач 

3 геометрия алгебра вероятность 

и статистика 

обществознание геометрия ОБЗР 

4 физическая 

культура 

геометрия литература русский язык алгебра физическая 

культура  

5 литература литература физика алгебра история физика 

6 русский язык английский 

язык 

физическая 

культура  

история изучаем 

Конституцию 

РФ 

 

7 информатика 

и ИКТ 

  обществознание обществознание  


