[bookmark: _GoBack]За год более 500 активных пенсионеров Олонца посетили местный Центр общения старшего поколения 

В октябре Центр общения старшего поколения в городе Олонец отметил первый год работы. За это время здесь прошло более ста мероприятий, в которых приняли участие более 500 пенсионеров. 

Наибольшим интересом у жителей района пользуются занятия вокалом, литературные вечера, лекции по здоровому образу жизни и оздоровительные занятия. Разнообразить программу мероприятий удается благодаря взаимодействию с районными учреждениями культуры и волонтерскими организациями. Тем не менее, большинство встреч активисты Центра общения организуют сами. Например, олончанка Людмила Прохорова проводит мастер-классы по рисованию. Десять лет назад Людмила Дмитриевна взяла в руки кисть и поняла, что это — её призвание. Этим летом в Центре общения прошла выставка её работ.

Почетный житель Олонца  Рена Фомина  проводит в Центре тематические встречи по сохранению здоровья и долголетию. Рена Федоровна много лет проработала врачом и охотно делится своими знаниями с пенсионерами. К примеру, этим летом она провела занятие по профилактике клещевого энцефалита, что очень актуально для людей, которые часто бывают за городом.  

Супруги Елена и Анатолий Кудельниковы руководят вокальной группой Koivikko, которая занимается на базе Центра общения. Елена Васильевна еженедельно проводит уроки вокального мастерства, а её муж Анатолий Анатольевич аккомпанирует хористам на баяне. Коллектив Koivikko радует свои творчеством не только посетителей мероприятий в Центре общения старшего поколения, но также выступает на городских праздниках и участвует в фестивалях. 

Кроме того, душевные беседы за чашкой чая объединяют всех посетителей Центра общения. В таком формате активисты обсуждают планы мероприятий на предстоящий месяц и делятся друг с другом впечатлениями о проведенных встречах.  

Напомним, что Центр общения старшего поколения работает в Олонце на базе клиентской службы Отделения СФР по Республике Карелия по адресу: ул. Комсомольская, д.2, 2 этаж. Еще четыре Центра в Карелии открыты для посетителей в Лоухах, Питкяранте, Медвежьегорске и Пудоже. Часы работы — с 9.00 до 17.00. 

Программа мероприятий Центров на предстоящий месяц размещается на сайте СФР https://sfr.gov.ru/branches/karelia/

Приглашаем! 

Получить консультации можно в контакт-центре Отделения СФР по Республике Карелия (8-800-200-07-57) по будням с 08.45 до 17.00, в пятницу — до 16.45. Звонок бесплатный. 

Мы в социальных сетях:
«ВКонтакте»  https://vk.com/sfr_karelia
«Одноклассники»  https://ok.ru/group/70000002183312
«Телеграм»  t.me/sfr_karelia
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