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ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Зачастую, находясь в школе, на улице или дома, выполняя привычные дела и новые задания, вступая в общение с близкими людьми и другими окружающими взрослыми и сверстниками, дети и подростки переживают различного рода стрессовые ситуации.
Телефон доверия дает возможность человеку, переживающему какие-либо трудности, получить поддержку, быть понятым и принятым, разобраться в сложной ситуации и решиться на конкретные шаги.

Вы и Ваши дети должны знать!
На территории Тверской области и города Твери работает 
Детский телефон доверия с общероссийским номером 8-800-2000-122
Это значит, что каждый имеет возможность в трудную минуту набрать номер 8-800-2000-122 и поговорить о том, что беспокоит, вызывает тревогу.

Помните!
· Телефон доверия открыт для каждого человека!
· Позвонивший может не сообщать свое имя, адрес и другие данные!
· Не имеет значение возраст, место жительства, состояние здоровья звонящего!
· Телефон доверия 8-800-2000-122 работает круглосуточно, анонимно и бесплатно, с домашнего и мобильного телефонов!

Будьте уверены!
В какой бы ситуации Вы не оказались, есть люди, которые ждут Вашего звонка и готовы Вам помочь!



