Тема: «Индийские касты»

Цель урока: дать представление о структуре индийского общества и основных его кастах.
Задачи урока:
1.      Развивать мышление и речь учащихся.

2.      Развивать картографические навыки у ребят.

3.     Формировать  навыки работы с  историческими источниками.
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Проверка домашнего задания:

· Устный индивидуальный опрос

         1.  Расскажите о географическом положении Индии. Найдите и  
               покажите на карте её местоположение.
         2.   Расскажите о природных условиях Индии   
         3.   Расскажите, как жили и чем питались древние индийцы.                           
         4.  Каких животных индийцы почитали и почему?
         5.  Расскажите о верованиях индийце, о вере в переселение душ.

         6.  Что такое индуизм? Какие из его богов вам знакомы?

         7.   Что такое буддизм? Что вы знаете об основателе этой религии?

· Письменный индивидуальный опрос:
Впишите недостающие слова.
 

Индия расположена на юге материка  _______________ , на полуострове __________________________.
Северной границей Индии служат самые высокие горы в мире. Их
название _________________________.
Берега Индии с запада, востока и с юга омывает __________________
океан.
Самые многоводные реки Индии - это ________ и ________________. 

Объяснение нового материала.
1.Объявление темы, цели  урока (запись в тетрадь).
Сегодня на уроке, слушая рассказ учителя и анализируя исторический источник, вы узнаете о структуре древнеиндийского общества и положении основных групп населения Индии.

2.Рассказ учителя .
Каждый индиец с самого рождения принадлежал к какой-либо касте. Каста – это группа людей, обладающая определенными правами и обязанностями. Основных каст – четыре. Принадлежность к касте передавалась по наследству.
Слайд 1:

· Исторически индийское общество разделено на социальные группы – касты.

· Каста –группа людей, обладающая определенными правами и обязанностями.

· Основных каст – четыре.

· Принадлежность к касте передавалась по наследству.

· Принцип разделения на касты оглашен в «Законах Ману».
В Древней Индии существовали 4 основные касты: Брахманы, Кшатрии, Вайшьи, Шудры.

Слайд  2:

4 касты: Брахманы, Кшатрии, Вайшьи, Шудры.

Индийцы верили, что каждая каста произошла из какой-либо части тела бога Брахмы. Брахманы – жрецы появились из его рта, и поэтому они знают, как произносить молитвы. Кшатрии – воины вышли из могучих рук Брахмы и поэтому умеют сражаться. Вайшьи – те, кто пашет землю и пасет скот, созданы из его бедер. А шудры – слуги -  находятся ниже всех, потому что возникли из запыленных ступней его ног.
Слайд 3:

По преданию, касты были созданы Брахмой  из его частей тела:
· Брахманы – из уст;

· Кшатрии – из рук;

· Вайшьи – из бёдер;

· Шудры – из стоп.
Индийцы считали, что люди разных каст так же отличаются друг от друга по рождению, как животные разных пород. Человек, родители которого были земледельцами, никогда не мог стать жрецом или знатным воином. Дети жрецов, вырастая, становились жрецами, а дети слуг – слугами. У людей разных каст все должно было быть несходно – и дом, и еда, и одежда. Даже цвет одежды  у каждой касты был особый: жрецам – белый, воинам – красный, земледельцам – желтый, а слугам – черный.

Слайд 4 :

· У людей, принадлежавших к разным кастам, отличалось всё – и дом, и еда, и одежда.

· Даже цвет одежды  у каждой касты был особый: жрецам – белый, воинам – красный, земледельцам – желтый, а слугам – черный.
· Индусы верят в перевоплощение и считают, что тот, кто соблюдает правила своей касты, в будущей жизни поднимется по рождению в более высокую касту, тот же, кто нарушает эти правила, - в более низкую. 

Положение представителей различных каст в древнеиндийском обществе мы узнаем, изучив «Законы Ману». В ходе работы заполните  схему-таблицу «Индийские касты».
	Название
	Состав
	Цвет одежд

	
	
	


Слайд 5: Законы Ману.

Брахманы - жрецы -  свободны от всяких повинностей, налогов, телесных наказаний. 

Обучение, изучение священных книг, жертвоприношение, раздачу и получение милостыни Брахма установил для брахманов.

Из живых существ наилучшими считаются одушевленные, между одушевленными – разумные, между разумными – люди, между людьми – брахманы.

Все, что существует в мире, - это собственность брахманов; вследствие превосходства рождения именно брахман имеет право на все это.

Десятилетнего брахмана и столетнего царя следует считать отцом и сыном, но из них двоих – отец – брахман.
ВОПРОСЫ:
1.Кто входил в касту брахманов?

2.Чем им предписывалось заниматься?

3.Докажите, что брахманы считались наивысшей кастой в Древней Индии.
Слайд 6:

Кшатрии занимались военным делом, от царя получали жалованье. Совместно с брахманами они управляли обществом. 
Охрану подданных, раздачу милостыни и изучение священных книг Брахма указал для кшатрия.

Ради средств существования для кшатрия предписано ношение меча и стрелы.

Кшатрий, попавший в беду, может существовать другими средствами (торговля, разведение животных, земледелие), но ему никогда не следует даже думать о более высоком образе жизни.
ВОПРОСЫ:

1.Кто входил в касту кшатриев?
Дополняем, что индийские цари сами были из касты знатных воинов и окружалисебя людьми из этой касты.
2.Чем им предписывалось заниматься?

3.Как вы думаете, имели ли кшатрии влияние и власть в древнеиндийском обществе?

4.Могли ли люди, рожденные кшатриями, стать брахманами?
Слайд 7:

Вайшьи – общинники владели землей, торговцы – движимым имуществом. Они платили налоги: крестьяне – до1\6 урожая, скотоводы – 1\5 часть приплода, торговцы  – 1\5 часть дохода. Воинскую повинность не несли.

Пастьбу скота, торговлю. Ростовщичество и земледелие – для вайшья.

Вайшью, получившему посвящение, вступившему в брак, надо всегда быть занятым хозяйственной деятельностью и особенно разведением скота.
ВОПРОСЫ:

1.Кто входил в касту вайшья?

2.Чем им предписывалось заниматься?
Слайд 8:

Шудры – слуги - не имели земли и поэтому вынуждены были заниматься обслуживанием представителей более высоких каст.

Только одно занятие Владыка указал для шудры – служение этим кастам со смирением.

Шудра, даже отпущенный хозяином, не освобождается от обязанностей услужения; ведь это врожденно для него, поэтому кто может освободить его от этого?
ВОПРОСЫ:

1.Кто входил в касту шудр?

2.Чем им предписывалось заниматься?

3.Почему они были вынуждены заниматься обслуживанием представителей других каст?

4.Как вы думаете, представителям каких каст прислуживали шудры?

5.Мог ли шудра когда-нибудь заняться другим видом деятельности?
Слайд 9:

Низшую, самую униженную и бесправную группу населения составляли «неприкасаемые», не входившие ни в одну касту.

Они выполняли работы, которые считались нечистыми: уборка мусора, нечистот, являлись палачами. К ним нельзя прикасаться и разговаривать с ними.

Местожительство должно быть вне селения, одеждами – одеяния мертвых, пища должна им подаваться в разбитой посуде.

Человеку, имеющему занятие, не следует общаться с ними; их дела должны решаться между ними; браки – с подобными им.

По преданию, неприкасаемые были созданы Брахмой из грязи.
ВОПРОСЫ:

1.Чем занимались «неприкасаемые»?
2.Почему они так назывались?
3.Докажите, что «неприкасаемые» были самой униженной и бесправной группой населения
Слайд 10: Схема –таблица «Индийские касты»

	Название 
	Состав 
	Цвет одежд 

	Брахманы 
	Жрецы 
	Белый 

	Кшатрии 
	Воины, цари. 
	Красный 

	Вайшьи 
	Земледельцы, скотоводы, ремесленники, торговцы
	Желтый 

	Шудры 
	Слуги 
	Черный 


ВОПРОСЫ:
1.Существовало ли равенство между кастами в Древней Индии?
2.Как определялась принадлежность человека к определенной касте?

2.Мог ли человек перейти из одной касты в другую?
Слайд 11: Структура индийского общества.
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Слайд 12:   Домашнее задание:
Параграф 21, записи. Мини-сочинение (10 предложений) на тему «Один день из жизни….»

	Предмет:
	История

	Класс:
	5

	Тема урока по учебно-тематическому плану:
	Природа и люди Древней Индии

	Форма урока:
	Комбинированный урок (изучение нового материала с элементами практической работы)

	Оборудование:
	Учебник Вигасина А. А. и др., контурные карты, документ Природные богатства Индии” (Диодор сицилийский), История Мультимедиа комплекс, ЦОР “История древнего мира 5 классы”, издательство НФПК, ЦОР “История 5-е классы” издательство “Просвещение”, ЦОР “Атлас истории Древнего мира”

	Цель:
	Познакомить учащихся с особенностями географического положения, растительным и животным миром Древней Индии, занятиями ее жителей, особенностями религии.

	Задачи:
	· Развитие познавательного интереса 

· Воспитание у учащихся эстетического вкуса 

· Формирование навыка работы с исторической картой и историческими источниками 

	Ожидаемые результаты:
	Учащиеся должны представлять особенности и отличия формирования государств у народов Юго-Восточной Азии, уметь назвать основные географические объекты полуострова Индостан, уметь рассказать о природе, религии и городах Древней Индии.


Ход урока

1. Организационный момент. 

2. Объяснение нового материала.

3.1. Географическое положение Индии (практическая работа с контурной картой)
          Индия представляет собой огромный полуостров. Он отделен от всего окружающего мира Индийским океаном и величайшим в мире горным хребтом — Гималаями . Только немногие горные проходы, ущелья и долины соединяют эту страну с соседними государствами и народами. Центральную часть Индии занимает плоскогорье Декан. Оно является родиной древних цивилизаций. Здесь возвышаются холмы, здесь раскинулись степи, саванны. По земле Индии текут две великие реки - Ганг и Инд . Свое название страна получила от названия реки Инд. Воды Ганга жители Индии и сейчас считают священными.  

         Климат полуострова очень жаркий и влажный. Поэтому большая часть территории страны покрыта непроходимыми лесами – джунглями. Там водится множество зверей и птиц. Здесь живут огромные слоны, страшные тигры и пантеры, ловкие обезьяны, ядовитые змеи. 

        Основным занятием древних индийцев было оседлое земледелие. Обычно люди строили свои деревни вдоль рек. Потому, что речные берега были покрыты плодородной землей. Здесь индийцы распахивали поля, выращивали пшеницу, ячмень, овощи. Там, где было много воды, разводили рис. Из сахарного тростника, растущего по болотистым берегам рек, получали сладкий порошок - сахар. Это был самый древний сахар в мире. Люди научились также выращивать хлопчатник. Из него выделывали пряжу и затем ткали легкие, удобные в жарком климате ткани. В северных районах страны, где выпадает мало дождей, индийцы еще в древности строили оросительные системы, похожие на египетские. 

        С тех давних времен, когда люди занимались собирательством, древние индийцы знали разные растения и цветы, которые можно было употреблять в пищу и из которых можно было получать различные пряности и благовония. Богатая и щедрая природа Индии давала людям такие растения, каких не было больше нигде. Индийцы научились их возделывать и использовать. Много позже пряности и благовония стали тем товаром, за которым в Индию устремлялись торговцы из разных стран. 

          Как видно из священных книг индийцев, они обожествляли животных и поклонялись многим богам. Их древняя религия – индуизм – сохранилась до наших дней. Большинство населения Индии и сегодня верят в своих древних богов. Больше 4 тысячелетий тому назад из множества богов на главное место в индуизме выдвинулись три бога. Они образуют неразрывное единство.                                                                        - Бог Брахма - творец и правитель мира. Он создал вселенную, людей и дал им законы. Обычно его изображают с четырьмя лицами, обращенными к четырем сторонам света. 

Бог Вишну спасает людей от разных бедствий, например от потопа. Вишну очень добрый бог, он всегда помогает людям и всем живым существам на Земле. Обычно Вишну изображают человеком с синей кожей, одетым в яркую оранжевую одежду. 

Бог Шива - грозный носитель сил космоса, который и создает, и разрушает. Шива может погубить, а может и спасти. Обычно Шиву изображают танцующим многоруким и многоглазым. Его священный танец символизирует вечное вращение вселенной. 

В 4-5 веках до н.э. возникает новая религия – буддизм, которая отвергает многобожие, её сторонники поклоняются основателю религии – Будде (Будда – Просветленный, Мудрец).

Рассказ о Будде.

По преданию, Гаутама был сыном  царя и получил воспитание, достойное царевича. Его рождение сопровождалось многими знамениями, указывавшими на его необыкновенное предназначение. Мать Гаутамы, Майя, прежде чем родить его, увидела чудесный сон - будто явился белый слон, который нес цветок лотоса в хоботе, и вошел к ней в бок. Когда царевич родился, сразу же сделал 7 шагов и произнес: «Это мое последнее рождение». Мальчику, по предсказанию, суждено было стать проповедником - после того как он узнает, что жизнь полна страданий. Поэтому Гаутаму с детства оградили от печальных впечатлений: его жизнь проходила внутри дворцовых покоев, среди садов, в неведении о жизни; женой его стала красавица-царевна. Выйдя однажды из дворца, он встретил дряхлого старика - и узнал, что существует старость; встретил больного - и узнал, что существуют мучительные болезни; встретил похоронное шествие - и узнал о смерти. Последняя, четвертая встреча указала ему путь, на который он должен встать: это был странник, ушедший от мира, с просветленным лицом и ясным взглядом. Пережив потрясение, царевич принял решение начать новую жизнь - жизнь странника, который сам познает страдание и найдет путь избавления от страданий для всех людей. Тайно покинув дворец, он сменил царские одежды на бедное одеяние, начал жизнь аскета, истязал свою плоть - но понял, что это не приведет его к поставленной цели.

Однажды, отдыхая в тени огромного дерева , Гаутама принял решение не покидать этого места до тех пор, пока не разрешит мучивший его вопрос о страдании. Под деревом он провел 7 недель, испытывая лишения и подвергаясь искушениям, которые насылал на него демон Мара. На исходе семи недель ему открылись «четыре благородные истины» - и он стал «Просветленным», Буддой. Эти истины»: 1) жизнь есть страдание; 2) причиной страдания является привязанность к жизни, желания и пристрастия; 3) возможно избавление от страдания - через избавление от привязанности к жизни; 4) путь к избавлению от страдания лежит через следование восьми правилам («восьмеричный путь»).

Много лет Будда странствовал по Индии. У него появились многочисленные ученики. Будда говорил о том, что всякая жизнь сопровождается страданиеми, но можно улучшить свою участь, если всегда говорить правду, стремиться к добру, не брать чужого и ни к кому не чувствовать злобы и зависти. Человек должен освободиться от суеты, от бесконечных желаний все новых богатств и удовольствий. Тогда он спасется, то есть не будет более вновь и вновь рождаться на этой земле. Позднее буддизм распространился по всему миру. И до сих пор во многих странах живут многочисленные последователи Будды. Есть они и в России.

Домашнее задание:

         1.  Расскажите о географическом положении Индии. Найдите и  

               покажите на карте её местоположение.

         2.   Расскажите о природных условиях Индии   

         3.   Расскажите, как жили и чем питались древние индийцы.                           
         4.  Каких животных индийцы почитали и почему? Вспомните, каким животным   поклонялись в Древнем Египте?
         5.  Расскажите о верованиях индийце, о вере в переселение душ.

         6.  Что такое индуизм? Какие из его богов вам знакомы?

         7.   Что такое буддизм? Что вы знаете об основателе этой религии?

[image: image7.png]



