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1.Пояснительная записка.
Ребёнок, переступающий порог школы, должен соответствовать определённому физическому, умственному, эмоциональному и социальному развитию. В этом залог его будущей школьной успеваемости.
К старшему дошкольному возрасту, дети приобретают определённый кругозор, запас конкретных знаний, проходят определённую подготовку в детском дошкольном учреждении и перед ними встаёт проблема адаптации к условиям школьной жизни. Для того, чтобы облегчить период адаптации, необходима организация качественно новой подготовки детей к школе.
Подготовка детей к школе предполагает, с одной стороны такую организацию воспитательной работы, которая обеспечивает высокий уровень общего, всестороннего развития дошкольников, с другой стороны, специальную подготовку детей к  усвоению тех учебных предметов, которые они будут осваивать в начальных классах школы. В связи с этим в современной психолого-педагогической литературе понятие готовности определяется как многогранное развитие личности ребёнка и рассматривается в двух взаимосвязанных аспектах: как «общая психологическая готовность» и как «специальная готовность к обучению в школе».
Общая готовность к школе выражается в достижении ребёнком к моменту поступления в школу такого уровня умственного, нравственного, волевого, эстетического и физического развития, который создаёт необходимую основу для активного вхождения ребёнка в новые условия школьного обучения и сознательного усвоения учебного материала.
Психологическая готовность к школьному обучению включает в себя готовность, которая проявляется в стремлении ребёнка к учению, в желании быть школьником, достаточно высокий уровень познавательной деятельности и мыслительных операций, овладение ребёнком элементами учебной деятельности, определённый уровень волевого и социального развития. Все компоненты психологической готовности ребёнка к школе обеспечивают психологические предпосылки включения ребёнка в коллектив класса, сознательного, активного усвоения учебного материала в школе, выполнение широкого круга школьных обязанностей.
Социальная готовность ребёнка к школе является необходимостью, дополнением общей, психологической готовности ребёнка к школьному обучению. Она определяется наличием у ребёнка специальных знаний, умений и навыков, которые необходимы для изучения таких учебных предметов, как математика, русский язык, окружающий мир.
Занятия в Школе будущего первоклассника «Дошколёнок»  на базе общеобразовательной школы МБОУ «Ново-Ямская СОШ» направлены на  формирование как общей психологической  готовности, так и специальной  готовности к обучению в школе. Занятия с детьми проводят учителя школы, благодаря чему происходит более раннее знакомство со школой, учителями, устанавливается тесный контакт с детьми и их родителями, ведётся совместная работа по воспитанию и развитию личности ребёнка. 
В своей работе мы учитываем то, что умственные процессы, определяющие готовность детей к школе, должны формироваться в свойственных для них привычных видах деятельности: игре, рисовании, конструировании, которые позволяют детям
почувствовать себя активными, самостоятельными, способными решать постоянно усложняющиеся задачи и быстро адаптироваться к школе, к учебной деятельности

Цель программы: создание  максимально благоприятных условий для развития интересов, склонностей и способностей будущих первоклассников,  формирование у них готовности к обучению в школе. 

Задачи: 
-обеспечение преемственности программ дошкольного   и начального  школьного образования;
-развитие познавательной активности и потенциальных возможностей детей, выравнивание стартовых возможностей;
-развитие эмоционально-волевой сферы будущих первоклассников, снятие психологического стресса перед школой;
-формирование навыков учебного сотрудничества: умение договариваться, обмениваться мнениями, понимать и оценивать себя и других;
-расширение знаний по основным образовательным областям.

Принципы работы  «Школы будущего первоклассника»:
-принцип природосообразности: образовательный процесс строится согласно логике развития личности ребенка;
-принцип индивидуализации: создаются условия для наиболее полного проявления индивидуальности как ребенка, так и педагогов;
-принцип индивидуального подхода: максимально учитываются индивидуальные особенности ребенка и создаются наиболее благоприятные условия для их развития;
-принцип гуманистичности: ребенок рассматривается как активный субъект совместной с педагогами деятельности;
-принцип наглядности;
-принцип опоры на жизненный опыт ребёнка;
-принцип систематичности и последовательности.

2. Организация образовательного процесса
Обучение детей организуется в соответствии с разработанной программой
Занятия проводятся 1 раз в неделю по субботам, 5 занятий по 20-25 минут с 10-мин. перерывами.  Наполняемость групп 20-25 человек
Творческие работы и достижения детей отслеживаются в течение учебного года и накапливаются в портфолио ребенка. Педагогами «ШБП» проводится диагностика в начале и в конце учебного года. Обработанная информация доводится до сведения родителей на собраниях и индивидуальных консультациях
Формы работы: индивидуальная, парная, групповая, фронтальная.
Сотрудничество с родителями.
Семья и образовательное учреждение представляют собой два разных института социализации детей. Их воспитательные и образовательные функции различны, но для полноценного развития ребенка необходимо их взаимодействие
Работа осуществляется по следующим направлениям:
-индивидуальные консультации с родителями, предполагающие повышение их компетентности в области индивидуальных и возрастных особенностей ребенка;
-тематические родительские собрания;
-участие родителей в образовательной деятельности: посещение занятий, совместное закрепление учебного материала дома;
-помощь в организации досуговых мероприятий.

3.Содержание  курса.
Образовательные области:
«Я познаю мир»    (развитие кругозора и познавательной деятельности)
Знакомство с окружающим миром, природой родного края. Программа предусматривает использование эвристических приёмов, поисковых вопросов, приёмов сравнения, различных способов работы с наглядностью.
«Математика в играх и задачах» (развитие математических представлений).
Формирование представления о числовом ряде, о геометрических фигурах, формирование  пространственно-временных ориентировок.  Детям предстоит научиться распознавать свойства предметов; правильно называть и обозначать числа, понимать смысл арифметических действий и отношений.
«Раз словечко, два  словечко»  (развитие речи и коммуникативных способностей, подготовка к обучению грамоте). 
Занятия направлены на формирование правильного звукопроизношения и звуковосприятия, ритма и темпа речи. Ребенок будет учиться правильно произносить звуки, грамотно строить предложения, вести диалог, пересказывать.
В структуру занятий включены всевозможные игры по развитию речи, занимательные упражнения, фонетические, лексические, грамматические, графические и даже подвижные игры. Часто вводятся игровые ситуации, сказочные персонажи, сюрпризные моменты, которые так нравятся детям.

«В школу с радостью»  (формирование психологической готовности к обучению в школе). 
Развитие эмоционально-волевой сферы ребенка, формирование положительных личностных качеств, поведения. Занятия направлены на развитие   памяти, внимания, мелкой моторики, формирование положительной школьной мотивации.

«Творческая мастерская» (развитие детского художественного творчества).
Творческая деятельность играет важную роль в развитии личности ребёнка, способствует активному познанию окружающего мира, воспитанию способности творчески отражать свои впечатления в графической или пластической форме, развивает мелкую моторику руки.

«Весёлые нотки» (развитие творческих способностей).
На музыкальных занятиях  дети научатся петь и двигаться под музыку, познакомятся с музыкальными инструментами. Занятия направлены на развитие эмоциональной сферы ребенка, формирование эстетического вкуса через использование различных видов и форм организации музыкальной деятельности.

«Ритмика  и здоровье» (укрепление физического и психического здоровья). 
Программа направлена на развитие двигательной активности детей, обучение навыкам правильной ходьбы и другим видам основных движений, развитие крупной и мелкой моторики, координации движений, укрепление здоровья детей, приобщение к здоровому образу жизни.

[bookmark: bookmark5]4.Планируемые результаты.
	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.
	Любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.
	Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения.
	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).
	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. 
	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях.
	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.
[bookmark: bookmark6]
5.Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов.
Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения ОП  (далее - мониторинг) обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов ее освоения.
В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, тестов. Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко формализованных (тестов, проб, аппаратурных методов и др.) методов, обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.
Периодичность мониторинга (два раза в год) обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводя к переутомлению воспитанников и не нарушая ход образовательного процесса. 
Результаты мониторинга служат для организации индивидуального подхода в первом классе.

6.Материально-техническое обеспечение.
Материально- техническая база: классное помещение, мультимедийная установка, актовый зал, спортивный зал
Материалы и пособия, необходимые для занятий:
Тетради, письменные принадлежности, альбомы для рисования, предметные и сюжетные картинки, игрушки, дидактический материал.
Для занятий в творческой мастерской: цветная бумага, картон, альбомы, краски, пластилин, клей, кисточки.
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