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1. Общие положения 

1.1. Календарный учебный график ГБДОУ детский сад № 22 Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга (далее по тексту образовательное учреждение) является документом 

учебно-методической документации реализуемых образовательных программ дошкольного 

образования (далее по тексту - реализуемых Программ): 

 образовательной программы дошкольного образования (далее по тексту - ОПО); 

 

 

1.2. Календарный учебный график определяет: 

 продолжительность учебного года (устанавливает дату начала и окончания 

учебного года); 

 продолжительность рабочей недели; 

 продолжительность государственных праздников, перенос рабочих дней; 

 календарь праздничных мероприятий в дошкольной организации; 

 календарь совместных мероприятий взрослых и детей, регламентированных по 

времени (музыкальные и спортивные досуги); 

 регламент административных совещаний, педагогических советов и иных рабочих 

встреч различных проектных/функциональных групп. 

1.3. Календарный учебный график реализуемых Программ формируется на 

основании Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и в соответствии с: 

 Постановление Правительства РФ от 10.08.2023 №1314 «О переносе выходных 

дней в 2024 году»; 

 Постановлением Правительства РФ от 29.08.2024 №1505 «О переносе 

выходных дней в 2025 году». 

1.4. Календарный учебный график консолидирует календарное распределение 

образовательных мероприятий, предусмотренных реализуемыми Программами и 

мероприятий календарного плана воспитательной работы рабочей программы воспитания. 

1.5. Календарный учебный график публикуются на сайте образовательного 

учреждения в разделе ОБРАЗОВАНИЕ, в подразделе «О календарном учебном графике с 

приложением его в виде электронного документа». 



2. Требования календарного учебного графика к образовательной деятельности 

2.1. Календарный учебный график определяет: 

дату начала 2025/2026 учебного года – 1 сентября 2025 года; 

дату окончания учебного года – 31 августа 2025 года 

2.2. Календарный учебный график фиксирует организацию образовательно- 

воспитательного процесса в условиях пятидневной учебной недели при соблюдении 

гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки, обеспечивая выполнение Постановлений Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации: 

 от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573); 

от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62297). 

2.3. Календарный учебный график реализуемых Программ предусматривает их 

реализацию по триместрам в течение 9-ти месяцев и работу в летне-оздоровительном 

режиме в течении 1,5-а месяцев (график работы ГБДОУ в летний период определяется 

Учредителем). Распределение представлено в таблице 1. 

Таблица 1 
 

№ 

триместра 

месяцы 

I сентябрь октябрь ноябрь 

II декабрь январь февраль 

III март апрель май 

IV 
июнь июль август 

летне-оздоровительный режим работы 

 

Календарный учебный график составлен с учётом праздников 2025 и 2026 годов, 

утверждённых Постановлениями Правительства Российской Федерации. В соответствии с 

частью пятой статьи 112 ТК РФ, в целях рационального использования работниками 

выходных и нерабочих праздничных дней выходные дни могут переноситься на другие дни 

федеральным законом или нормативным правовым актом Правительства Российской 

Федерации на 2023/2024 учебный год устанавливаются следующие праздничные дни: 

Праздничные дни отдыха в 2024 году:



4 ноября – День народного единства (отдых - 1 день). 

Праздничные дни отдыха в 2024 году: 

с 1 января по 9 января 2024 года Новогодние каникулы (десятидневный отдых); 

с 22по 25 февраля (отдых – 3 дня); 

с 8 по 10 марта (отдых – 3 дня); 

с 28 апреля по 1 мая (отдых – 4 дня); 

с 9 мая по 12 мая (отдых – 4 дня); 

12 июня (отдых – 1 день). 

2.4. Календарный учебный график, представленный в таблице 2, составлен по триместрам 

с учётом количества рабочих дней (247 учебных дней) и календарных учебных недель (не 

менее 49 учебных недель). 

Таблица 2 
 

ПЕРВЫЙ ТРИМЕСТР ВТОРОЙ ТРИМЕСТР ТРЕТИЙ ТРИМЕСТР ЧЕТВЁРТЫЙ ТРИМЕСТР 

месяц 
кол-во 
недель 

кол- 

во 

дней 

месяц 
кол-во 
недель 

кол- 

во 

дней 

месяц 
кол-во 
недель 

кол- 

во 

дней 

месяц 
кол-во 
недель 

кол-во 

дней 

сентябрь 4,2 21 декабрь 4,4 22 март 4 20 *июнь 4 20 

октябрь 4,6 23 январь 3,4 17 апрель 4,4 22 *июль 4,6 23 

ноябрь 4 20 Февраль 3,8 19 май 3,8 19 *август 4,2 21 

ИТОГО 12,8 64 ИТОГО 11,6 58 ИТОГО 12,2 61 ИТОГО 13 64 

*месяцы летне-оздоровительного режима работы 

 

2025/2026 
количество рабочих 

недель 
количество рабочих 

дней 

ВСЕГО 49,6 247 

 

 

2025/2026 

количество времени на освоение 
учебных планов Программ 

количество времени на 
летне-оздоровительный режим 

работы 

количество 
учебных недель 

количество 

дней 

количество 
учебных недель 

количество 

дней 

ВСЕГО 40,6 202 9 45 

 

2.5. Календарный учебный график устанавливает в начале учебного года, в первые 

три учебные недели сентября, организацию образовательного процесса в адаптационном 

режиме. Содержание образовательной деятельности и воспитательной работы всех 

педагогических работников в этот период направлено на: 

 успешную адаптацию воспитанников в дошкольном образовательном учреждении; 

 проведение психолого-педагогической диагностики развития обучающихся; 

 оценку соответствия содержания развивающей предметно-пространственной среды 

индивидуальным интересам обучающихся и их образовательным потребностям;



 определение специальных средств (дидактических пособий, технологий) и 

специальных условий для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 оценку комфортности условий образовательной деятельности для всех участников 

образовательного процесса. 

2.6. Календарный учебный график устанавливает в летний период организацию 

образовательной деятельности с минимальным использованием индивидуальных и 

подгрупповых занятий и максимальным проведением образовательно-воспитательного 

процесса в свободной игровой деятельности и совместной деятельности взрослых и детей на 

свежем воздухе. 

3. Перечень праздничных и досуговых мероприятий 

3.1. Календарный учебный график закрепляет сроки и перечень праздников, 

проводимых для воспитанников всех групп образовательного учреждения (таблица 3). 

Таблица 3 

Перечень праздников для всех воспитанников на 2024/2025 учебный год 
 

Триме

стр 

Наименование праздника Сроки проведения 

 

I 

День знаний. И снова 
здравствуйте! 

1 сентября 2025 

Осенние утренники 
4 неделя октября 

 

 

II 

Новогодние гулянья 
4 неделя декабря 2025 

Рождественские гуляния 
2 неделя января 2026 

День защитника Отечества 
4 неделя февраля 2026 

 

III 

Международный женский 

день 

2 неделя марта 2026 

Выпускные балы 
3 неделя мая 2026 

 

3.2. Календарный учебный график закрепляет тематику1 и сроки проведения 

совместной деятельности взрослых и детей, регламентированных по времени (музыкальных 

и спортивных досугов), представленных в таблице 4 и 5. 

Таблица 4 
 

Триместр месяц 
Спортивные досуги/спортивные праздники/дни 

здоровья 

Тема Неделя 
 

1 Темы досуговых мероприятий могут подлежать корректировке в соответствии с ситуацией развития 

детских интересов, реализуемых проектов вариативной части ОП ДО «Равные 

возможности», учитывать приоритетные направления культурно-исторической ситуации города, 

государства.



 

 

 

I 

сентябрь 
День знаний 1 

Досуг «Праздник дорожных знаков» 3 

октябрь 
Досуг «Мой папа самый сильный» 3 

Праздник осени «Осенняя ярмарка»* 4 

ноябрь 
«ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ»* (1 раз в 3 месяца) 1 

Спортивный досуг «Спортом нужно заниматься» 3 

 

 

 

II 

декабрь 
Спортивный досуг «Путешествие на остров здоровья» 1 

«Новогодний карнавал» 3 

январь 
«Рождественские колядки» 2 

Спортивный досуг «Зимние виды спорта» 3 

Блокадный Ленинград 4 

 

февраль 

ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА* 
«Состязания богатырей» 

3 

 

 

 

III 

март 
ПРАЗДНИК МАМ* 2 

«Масленичные гуляния» Масленица* 3 

апрель 
Спортивный досуг «Физкультура – ура!» 2 

май 
9 МАЯ «МЫ ПОМНИМ, МЫ ГОРДИМСЯ»* 2 

«ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ»* 3 

 

 

 

 

 

IV 

 

июнь 

День защиты детей* 

«Путешествие по сказкам А.С.Пушкина» 
1 

«ДЕНЬ РОССИИ»* 2 

Досуг «Здравствуй лето» 4 

 

июль 

«Игры народов России» 
(Квест-игра) 

2 

Игра по станциям «Шапокляк спешит в 
гости» или «Светофор – наш лучший друг» 

4 

август 
Игры-развлечения «Школа мяча» 1 

ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ Туристический слет * 3 



3.3. Календарный учебный график закрепляет тематику и периоды реализациитрадиционных интегрированных 

образовательно-воспитательных проектов в таблице 5. 

Календарный план воспитательных проектов и сроки их реализации 

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

- погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, беседы); 

- разработка акций, проектов, оформление выставок, в рамках которого создаются творческие продукты; 

- организация событий, тематических дней, которые формирует ценности. 

Таблица 5 

Месяц Модуль 

«Родина» 

Модуль 

«Социум» 

Модуль «Мир 

вокруг нас» 

Модуль 

«Азбука 

здоровья» 

Модуль 

«Труд» 

Модуль 

«Культура и 

красота» 

Модуль 

«Безопасность» 

Сентябрь Беседа 

«Москва – 

столица 

России» 

(все группы) 

Досуг «День 
знаний. 

И снова 

здравствуй, мой 

детский сад!» 

(все группы) 

Выставка 

«Как я провел 

лето» 

(все группы) 

Беседа «Личная 

гигиена» 

(«Всемирный 

день чистоты») 

(все группы) 

Хозяйственно- 

бытовой труд в 

сюжетно-ролевых 

играх 

(все группы) 

Выставка «Ленд- 

арт фестиваль» 

(все группы) 

Досуг «Праздник 

дорожных 

знаков» 

(все группы) 

Октябрь Акция «День 

пожилых 

людей» 

(все группы) 

Музыкальная 

викторина 

«Угадай 

мелодию» 

(все группы) 

Создание 

«Красная 

книга» 

(старшая, 

подготовительн 

ая) 

«День улыбки» 

(все группы) 

Беседа 

«Всемирный день 

зрения» 

(все группы) 

Проект «Хлеб 

всему голова» 

(все группы) 

Выставка «День 

Хохломы» 

(старшая, 

подготовительная 

) 

Акция 

«Засветись» 

(все группы) 

Ноябрь Беседа «День 

герба» 

(старшая, 

подготовительн 

ая) 

Творческая 

мастерская 

«Подарок маме» 

(все группы) 

Акция 

«Синичкин 

день» 

(все группы) 

Спортивный 
досуг «Спортом 

нужно 

заниматься» 

(все группы) 

Хозяйственно- 

бытовой труд в 

сюжетно-ролевых 

играх 

(все группы) 

Выставка 

рисунков по 

сказкам 

С.Я.Маршака 

(все группы) 

Акция 

«Переходим 

дорогу 

правильно» 

(средняя, старшая, 

подготовительная 
) 
 
 



Декабрь Беседа «День Акция Выставка Спортивный Акция «Кормушка Выставка Акция 

 неизвестного 

солдата» 

(старшая, 

подготовительн 

ая) 

«Спасибо за 

жизнь» 

(все группы) 

новогодних 

поделок 

(все группы) 

«День 

варежки» 

(младшие 
группы) 

досуг 

«Путешествие на 

остров Здоровья» 

(все группы) 

для птиц» 

(все группы) 
рисунков на 

свободную тему 

(«День 

художника) 

(все группы) 

«Безопасный 

Новый год» 

(все группы) 

Январь Досуг 

«День снятия 

блокады» 

(все группы) 

Выставка 

«Семейные 

традиции» 

(все группы) 

Акция 

«День снегиря» 
(все группы) 

Спортивный 

досуг «Зимние 

виды спорта» 

(все группы) 

Акция (покормите 

птиц зимой) - 

«День зимующих 

птиц» 

(все группы) 

Выставка 

«Красавица зима 

в нашем городе» 

(все группы) 

Досуг 

«Мы за 
безопасность» 

(средняя, старшая, 
подготовительная 

) 

Февраль Досуг 

«День 

защитника 

Отечества» 

(все группы) 

Акция 

«День любимой 
игрушки» 

(все группы) 

Акция 

«Всемирный 

день морских 

млекопитающи 

х» 

(все группы) 

Спортивный 
досуг «Наши 

зубки в порядке» 

Беседа «Профессии 

наших пап» 

(все группы) 

Литературный 

досуг по 

стихотворениям 

А.Л.Барто 

(все группы) 

Акция 

«Вежливый 
водитель» 

(средняя, старшая, 
подготовительная 

) 

Март Выставка 

«Сохраним 

Балтийское 

море» 

(средняя, 

старшая, 

подготовительн 

ая) 

Утренники 

«Международны 

й женский день» 

(все группы) 

«Кукольный 

театр» 

(Всемирный 

день театра) 

(все группы) 

Спортивный 

досуг 

«Физкультура – 

ура!» 

(все группы) 

Беседа Профессии 

наших мам 

(все группы) 

Выставка 

«Сохраним 

красоту 

первоцветов» 

(все группы) 

Игра 

«Пешеходный 

переход» 

(все группы) 

Апрель Досуг «День 

космонавтики» 

(все группы) 

Выставка 

«Космос» 

(все группы) 

«День смеха» 

(игры, беседы) 

(все группы) 

Спортивный 

досуг «Азбука 
здоровья» 

(все группы) 

Акция «Кормушка 

для птиц» 

(все группы) 

Эко-дефиле 

(«Всемирный 
день Земли) 

(все группы) 

Акция 

«ПДД на 

асфальте» 

(все группы) 

Май Праздничный 
концерт «День 

Победы» 

(все группы) 

Оформление 

«Книга памяти» 

(старшая, 

подготовительна 

я) 

Создание 

коллажа 

«Насекомые» 

(все группы) 

Спортивный 
досуг «Как я 

забочусь о своем 

здоровье?» 

(все группы) 

Тематический 
день «День 

полярника» 
(старшая, 

подготовительная) 

Беседа «День 

вежливости и 

этикета» 

(все группы) 

Акция 

«Письмо 

водителю» 
(средняя, старшая, 

подготовительная 
) 



Июнь Досуг Квест-игра Тематический Спортивный Хозяйственно- Выставка Акция «День 

 

 «День России» 

(все группы) 

«День защиты 

детей» 

(все группы) 

день «День 

божьих 

коровок» 

(все группы) 

досуг «Летние 

спортивные игры» 

(все группы) 

бытовой труд в 

сюжетно-ролевых 

играх 

(все группы) 

«Летняя природа» 

(все группы) 

велосипедиста» 

(все группы) 

Июль Выставка 

«Наша семья» 

(«День семьи, 

любви и 

верности») 

Тематический 

день «День 
дружбы» 

Тематический 

день «День 
тигра» 

Беседа «Зубная 

щетка» 
(«День рождения 

зубной щетки) 

Хозяйственно- 

бытовой труд в 

сюжетно-ролевых 

играх 

(все группы) 

Выставка 

рисунков по 
сказкам У. 

Усачева 

(средняя, старшая, 
подготовительная 

) 

Акция 

«Пожары в лесах 

– сохраним леса!» 

(средняя, старшая, 

подготовительная 

) 

Август Досуг «День 

государственно 

го флага» (все 

группы) 

Викторина 

«Наши любимые 

мультфильмы» 

(«День кино») 

Акция 
«Прощание с 

летом» 

(все группы) 

Спортивный 

досуг «День 

физкультурника» 

Беседа о 

профессии 

ветеринара («День 

ветеринара») 
(все группы) 

Выставка «День 

ракушки» 

Квест-игра «День 

светофора» 

(все группы) 

 



4. Регламент родительских собраний, административных совещаний, работы 

психолого-педагогического консилиума, иных рабочих встреч различных 

проектных/функциональных групп. 

 

4.1. Календарный учебный график закрепляет перечень родительских собраний на 

2025/2026 учебный год, представленных в таблице 6. 

Таблица 6 

Календарь родительских собраний 

 

Триместр Примерное содержание Сроки проведения 

 

I 

«Знакомство с основными направлениями деятельности ДОУ на 

2025-2026 учебный год»  

сентябрь 2025г. 

II- III 
Тематические, по запросам педагогов, родителей Декабрь 2025- 

Апрель 2026 

 Для родителей вновь 
поступающих 

воспитанников 

Для родителей воспитанников, 
продолжающих освоение ОП ДО 

и АОП ДО 

 

 

Подведение итогов учебного года. 
Презентация результатов проектов вариативной части ОП 

ДО 

Обсуждение новых образовательных идей 

Права и обязанности участников образовательных 
отношений. Договор об образовании 

Заключение договоров об образовании 



4.2. Календарный учебный график закрепляет график проведения методических объединений на 2025/2026 учебный год в таблице 7. 

Таблица 7 
 

Месяц Даты Адрес площадки 

сентябрь 
26.09. 2025 Дровяной пер., дом 6, литера А 

октябрь 
09.10. 2025 Дровяной пер., дом 6, литера А 

ноябрь 
13.11.2025 Дровяной пер., дом 6, литера А 

28.11. 2025 Дровяной пер., дом 6, литера А 

декабрь 
04.12. 2025 Дровяной пер., дом 6, литера А 

февраль 
26.02. 2026 Дровяной пер., дом 6, литера А 

март 
26.03. 2026 Дровяной пер., дом 6, литера А 

апрель 
23.04. 2026 Дровяной пер., дом 6, литера А 

май 
21.05. 2026 Дровяной пер., дом 6, литера А 
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