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Консультация для воспитателей
[bookmark: _GoBack]«Все о выносном материале»
Прогулка - обязательный  элемент режима дня. Основная задача педагогической работы воспитателя на прогулке состоит в обеспечении активной содержательной, разнообразной и интересной для детей деятельности.
Прогулка летом отличается некоторыми особенностями. Значительно увеличивается пребывание детей на улице (до 4 – 4,5 часов), поэтому необходимо заранее продумывать деятельность взрослых и детей на прогулке.
Летом большое место в жизни детей занимает игра. Близость к природе, солнце, тепло, пребывание на воздухе – все это создает положительный эмоциональный настрой и усиливает тягу к игре. Новые яркие впечатления обогащают содержание детских игр. Обилие разнообразного природного материала - песка, воды, шишек, веток, желудей, камешков и т. д. - способствует развитию творческого замысла в игре, осуществлению задуманного сюжета.
Тематика игр летом значительно богаче и разнообразнее. Особенно важно летом использовать игру для создания у детей хорошего настроения, чувства удовлетворенности, бодрости, ведь в этом залог здоровья, хорошего отдыха и полноценного развития ребенка.
Важной предпосылкой для организации игровой деятельности является создание среды. На групповых участках создаются условия для всех видов игр.
Размещая на участке различные сооружения и приспособления для игр, необходимо оставить просторную площадку для свободной деятельности детей, подвижных игр и игр с моторными игрушками.
Необходимый выносной материал, пособия для различных видов детской деятельности, воспитатель готовит в зависимости от целей и задач прогулки.
С большим удовольствием дети играют в сюжетно- ролевые игры в уютных беседках, под навесами, в домиках. И в каждой игре должны быть свои атрибуты. Они помогут ребенку реализовать свой игровой замысел, отразить в игре жизненные наблюдения, пробуждают и развивают фантазию.
Для сюжетно-ролевых игр:
· куклы
· коляски
· посудка
· одеялки для «домиков»
· машины большие
· атрибуты игр «магазин», «семья», «автобус» и др.
Хорошо иметь на групповых участках несложные конструкции – самолет, ракета, автобус и др.
Особого оборудования и места требуют игры с водой и песком - песочница с навесом и крышкой, емкости для воды, игрушки для игры с песком.
Для игр с песком:
· песочные наборы
· влажные салфетки, умывальники
· машины
Песок требует систематического ухода: его нужно ежедневно вскапывать, поливать, очищать от мусора.
Для игр с водой удобно использовать надувные бассейны.
Для игр с водой:
· мыльные пузыри
· емкость для воды
· стаканчики – переливайки
· водоплавающие игрушки
· предметы для поддувания
Дети любят играть «в театр». Для этого хорошо иметь ширму с красивыми яркими занавесками и место, где можно разместить ширму и столик для игрушечных декораций и персонажей.
Особенно важно летом использовать подвижные игры для создания у детей хорошего настроения, чувства удовлетворенности, бодрости, ведь в этом залог здоровья, хорошего отдыха и полноценного развития ребенка.
Для подвижных игр:
· спортинвентарь (обручи, городки, кегли, бадминтон, скакалки, мячи разных размеров)
· маски-шапочки для игр
Дети старшего дошкольного возраста с удовольствием осваивают элементы спортивных игр таких, как бадминтон, волейбол, баскетбол и др., катание на велосипедах, самокатах.
Для организации трудовой деятельности детей педагогу необходимо знать и соблюдать требования гигиены детского труда, правила охраны жизни и здоровья детей (использование не травмоопасных предметов, предметов вызывающих аллергию и соответствующих возрастным особенностям детей).
Орудия для трудовой деятельности
· лопатки, веники, носилки
· лейки…
Летом рекомендуется работать с детьми не в жаркие часы (утром и вечером); обязательно чередовать виды работы. Инвентарь должен соответствовать возрасту детей.
Во всех возрастных группах, в любое время года на прогулке необходимо проводить наблюдения за сезонными изменениями, происходящими в растительном и животном мире. К ним педагог должен хорошо подготовиться, продумать организацию детей, отобрать объект, за которым будут наблюдать, составить вопросы и подготовить необходимое оборудование.
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Heput, HanpasaeHHble HA iopmuposaHue 2pYynnoeoil CnaoueHHoCmu

Q\ «/lasaitme nosnaxomumces!»

¢)' Alemu ¢ nedazozom cmanoesmes 6 kpye. Bedywuit depoaicum ms (04 9moit uzpvt ayraue

< UCN0ABL308AMb HAOYBHOI MAY, MAK KAK, OH Ae2KUil U 06BINHO apKUil, KpacouHblil). PeGenoxk Ha3bieaem
c60€e UM U UM M020, Komy Gpocaem man. Hazeannwtil peGeHOK 206 UM MAY, HA3HIBALTI UM U UM

¢)' caedyrowgezo yuacmuuka uzpvt. O6bMMHO MAALUULU € YDOB0ALCMEUEM USPAIOM 6 IMY USPY, HO €€ MONHCHO
9 PaznooGpasuMs: 6MeCno Maua nepedasams uzpywky (camyio Kpacueyio) uau npedaoicums demsam

npueemcmeosams 0pyz 0pyza no umMeHu.

6 «Pa3dyeaiics, ny3uips!»

¥ [lemu ¢ nedaz020m co30aom mecutit KpY#cox — amo «cdymotit» nyavipv. Bee navunaom ezo

=

S

I cuadyeamuv»: naxaonue 2006wt 6nus, dyrom 6 kKyaauxu, cocmasaentvie 0duH nod Apyzum, Kax 6
ayao'my. IIpu xadxcdom «edysanuu» deaarom waz Ha3ad, 6yomo nY3vipb HEMHOZ0 YEEeAUHUNCA.
\ Bamem ece Gepymes 3a pyxu, udym no xpyay co caoeamu: Pazdyeaiics, nyavips, pasdyeaiics Goavwoil, »

Ocmasaiics maxkoit, 0a ne aonaiica! Ioayraemen 6oavuioil pacmanymolii kpyz. 3amem eedywguii
/, (chauana nedazoz, a nosdice — kmo-mo uz demeit) 206opum: «Xa0n!» — nysvips Aonuy . Bee doaxucuot
pasﬁemmmbcx no kxomHame (pasaemenucs nY3vipobKrw). >

| «I'ycenuya»
% [lemu ecmaiom dpyz 3a Opyzom u depricames 3a naevu. B maxom noaosicenuu onu npeodoaesaom
©\ eaedyrowue npenamemeusn: noduamues u colimu co cmyaa, nponoasmu nod ¢
) moaamu, 0602HYyMb <WUPOKOe 03epo», NPoGpambvcea Hepe3 «OpemyHuil aec»,
< CNPAMamuves oM «OUKUX HCUSOMHBLX.
- «Medsedu»
¢)' Bedywuii (cnauana amo modxcem 6bims uzpyuxa, 3amem pe6enok) dozonsem
<’ demeil, pazbezarowguxcs no komname. Te, 0o ko020 dompony.aca eedywuit,

QA Gepymesn 3a pyxu u o6pasyom «yenouxy».
7' ¢)' Caedyrowux «medeedeii» 106sum «yenouxoit».
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6 Hezpot 011 HANAHCUBAHUA KOHTMAKIMA cpe6emc0M

O\ «dait pyracy!»
l ITedazoz nodxodum k peGenky u npomazueaem emy pyxky: lasait 30opoeamwcs. Jait pyuxy!
< Ymobbl He ucnyzams Mabuua, He ca1edyem NPoAEAAMb UIAUUIHIOI HANOPUCTNOCTb: He nodxodume
cauuwkom 6auU3Ko, cA106a o6paweHus k pebeHKy NPOUSHOCUME HEZPOMKUM, COKOUHbBLM 2010COM.
6) Ymobvt o6wenue 6bL10 KOPPEeKMHBIM, NPUCAIbME HA KOPTNOUKU UAU demCKUil cmyabiuk — ayaue,
< YMooGbL 63pocabtil U peGeHOK Hax0dUAUCH HA 0OHOM YPOBHE, MO2AU CMOMPEmb 6 AUY0 Opyz Opy2y.

@Q «IIpusem! IToxa!»

ITedazoz nodxodum x peGenxy u mauiem pyxoii, 30oposasce. -Ilpusem! Ilpueem! 3amem npedaazaem

pebGenky omeemumdv Ha npueemcmeue. -/[aeait 30opoeamuvcs. ITomawu pyukoit! Ipueem! Ipu

@ npowanuu uepa noemopsemes — nedazoz mawem pyxoii. -lloxa! Ioxa! 3amem npedaazaem marvuuy
¢ nonpowamucs.

-ITomawu pyuxoit va npowanue. Iloka! Imom pumyar ecmpexu-npowanus caedyem noemopsams
X
¢/
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PpezyaapHo 6 Hauaae u 8 konye sausamus. Ilocmenenno pe6enox cmanem nposeasms Goaviue
/| UHUYUAMUBDL, HAYHUMCA NPUBEMCINE08AMDb Neda202a NPU CMPere U NPOWAHUL CAMOCTOAMEABHO.
©\ 9ma uzpa noaesna mem, Hmo yHuUM npasuIaM noeedeHU Mevncdy A10dbMUL.
| «Kozomxu-yapanku»
4 Iedazoz vumaem cmuxomeopenue u u3o6pajcaem Komenxka:
©\ ¥ 6ea020 komenxa mazkue aanku (nozaaxcuseaem oonoii pyxoii opyzyio).
l Ho na kadxicdoit aanke kozomxu-yapanku (clrcumaem u pazjxcumaem narsyst)!
< 3amem npedaazaem peGenxy u3o6pazums KomeHka.
€\ Hocae mozo, xax peGenox
l Hay“umes u306padcams KOMeHKa, MONCHO NPedA0IICUMD UZPY 6 nape:
< nedazoz cHauaaa zaadum pyxky
Q\ pebenxa, samem deaaem 6ud, wmo xouem noyapanams ee «KxozomKaAMU»
) (8 omom momenm peGenox modxicem 6Gricmpo youpams pyxw). 3amem
2 nedazoz u pe6eHoK MeHAOMCEA Poasmu: peGeHoK cHavala
' a/laﬂum PYKYy neﬁazoza, 3amem «8blnycKaem Ko20mikuw» U nbimaemces Ae20HbLKO0 yapanHymos.
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l Hezpot Ha cHAMUE IMOYUOHAABHOZ0 U MBIUEHHO20 HANPAICEHUS :‘D
<

O\ «IToe3d» Y
¢) ledazoz npedaazaem nouzpams 6 «noe3d»: < — napoeos, a 6vt 6azonyuxw». Jfemu 6cmaiom é KOAOHHY
< Opyz 3a Opyzom, depiicace 3a odexcdy enepedu cmosuwezo. «Iloexaau», — 206o0pum é3pocavtil, u ece
o Hauunalom deuzamves, npuzosapueasn: «dy-wy-uy». Bocnumamens 6edem noesd  00Hom %
)
©

¢)' nanpaeaenuu, 3amem 6 dpyzo0m, nomom 3amedasem xod, OCMAHABAUSALMCA U 2080pUM: «OCMAHOBKA.

«/[ozonaaxu» (npogodumes ¢ 2-3 demvbmu) %

Bocnumameaw no6ysicoaem demeit y6ezamv 0m KYKAbL, NPAMAMbCA 34 WUPMY, KYKAA ux 002oHsem,
uwem, padyemes, ¥mo Hawaa, ooHumaem: <Bom mou peéamxuw».

? Bapuawm: uzpa npoeodumea ¢ Mmuwuxoit.
=

1
«Yepmum pasuvte pusypvr»
/, Iledazoz cadumes c peGenKkom 3a cmoa uau na noa. Pucyem na 6ymaze xpye. 3amem daem pebenxy
0\ xapandaw u 60dum ezo pyxoil ¢ kKapandawom no 6ymaze, cmapasncy Hapucosams kpye. loeopum emy,
% Kxo02da zakonuum: «Kaxas xopowasn noayxuracs kapmunxa». Taxum jxce 06paszom nomozaem &
, Maabuuy pucosams dpyzue duzypsvl, nPoeodums 3u23a2006pas3HbLe AUHUU U KaXcOblil pas
©\ noemopsem: «Kaxas xopowas noay*uracs kKapmunka». 3amem npedaazaem peéenxy deiicmeosams
& kapandawom camocmosameavno. Kavicdvlil pas, nauunan uzpy, éocnumameas Gepem
% Kapandaut Opyz020 yeema — 1Mo NOMOodIcem peGeHKy HaYHUMBCA PA3AUHAMDb Yeema.

Q) «Baitka» P
¢) Aemu, 63asuucy 3a pyxu, 6mecme ¢ 60CRUMAmenem xodam no kpyzay. P\
< O0uH peGeHok — «3ailka» — cudum 6 kpyzy Ha cmyae («cnum»). Iledazoz u
| noem necenxy:

¢) 3aitxa, 3aitka, wmo ¢ mo6oit? Tot cudud cogcem 60avHOIL.

< Tot He Xoueurb nouzpams. C HAMU 8Mecme nonascams.

oY 3aitxa, 3aitka, nonasuuu u 9py2020 omvuyu.

¢) Hocae amux ca06 demu 0cMaAnaEAUEAIOMER U XA0NAI0M 6 Aadount.
? «3aitka» ecmaem u évioupaem peGenKa, Ha3bLLIEAas €20 N0 UMEHU,

| a cam ecmaem e kpyz. Hepa noemopsiemes.
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