MeHnto (11eHb)

<<COFHACOBI)IBAIO»

25 mas 2026 r0)1a

G7727

Ha 25 mas 2026 roaa.

MeHro

BO3MOXHOCTAMHU 3OPOBBS

3aBTPaKOB I 00y4Jaromuxcs 1-4-X K1accoB, B TOM YHCIIE IS IETEM C OrpaHUIEHHEIMU

Iuuiessbie Bemecrna (r.)

TIpuém nuuIn, HauMeHoBaHue 61101a | nopumn | i
‘'Bucm I, H “HOE S LEHHOCTD (KKaT)
396 baynunku ¢ nosumiom 150/70 150 10,98 7,68 58,62 347,72
o/n C MOBHJIOM 70 0,4 50,12 201,88
377 Yaii ¢ caxapoMm d JIHMOHOM 200 0.13 0,02 9.9 295
195/5
338 @pyKTHI 10 CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 47
Cons # 1

MeHro 3aBTpakoB i o0y4aromuxcs 5-11-X KIaccoB, B TOM YUCIIE I JeTeil ¢

OrpaHM4YCHHBIMU BO3MOXXHOCTAMH 3/I0POBBS

Ipuém nuiu, HanmMeHoBanue 611012

_nopuuu

~ IuueBsle BemecTra (T.)

Duepreruyeckas

ﬂ,vp.euen'ryptf‘x © LIEHHOCTH (KKAJT)
. o b K y

396 buauauuku ¢ mosumiom 170/80 170 12,4 8,7 66,4 394,1

6/ ¢ NOBHIJIOM 80 0,45 57,3 230,7

377 Yaii ¢ caxapoM H JHMOHOM 200 0.13 0,02 9,9 29,5
195/5

338 @pyKTHI 10 CE30HY 100 0,4 0,4 12,3 47
Counb HonupoBaHHast 1

OcmanoBa JLA.

Honromomosa JILA.



MeHro (2JI€HI>)

<<COF HACOBBIBAIO»
j[h(l "'"'To": J/W/'/Whﬁ Bl
;_,26Ma51 2026 rozra fid

Ha 26 mast 2026 roaa.

MeHro

3aBTPaKOB JIs o6yqaroumxc51 1-4-x KJIaCCOB, B TOM YHCJIC IJIA JIETEH C OI'paHNYCHHBIMHA
BO3MOXXHOCTIMHU 3JOPOBbs

, N‘-’ - 11 uéMnn nﬂaumeﬂosanne Gmo a . ~ DHepreTnteckas
peuenTypbi PHEM Tiatim, nanvenoBane b nons | uennocTs (kian)
223/334 3anexaHKa U3 TBOpOra ¢ MOBUAJIOM 170 2995 12.8 50,8 4315
170/80
MOBHJIO 80 0,45 57,3 230,7
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,02 7 28,6
6/n baron Hape3Hoii 50 3.7 1,4 25,85 143
Couib liogupoBaHHAA 1

Mesro 3aBTpakoB 111 oOydaromuxcs 5-11-X Ki1accoB, B TOM YUCIe IS AeTel ¢
OTPaHUYECHHBIMU BO3MOXHOCTSIMU 30POBBS

» = | Macea | [Timuesbie semectsa(r)
Ne peuentyprt | Hpuém nuu, ﬁaumeaonaaue Gurona nopumu : i::sggfl('xg;
3aneKkaHKa U3 TB
223/334 i 200 35,2 15,1 70,4 507,6
nosuagom 170/80
MOBHUIJIO 80 0,45 57,3 230,7
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,02 7 28,6
6/n baron Hape3Hoii 70 5.2 1,96 36,16 200,2
CoJb iox : 7 1

0 py0. , 3aBTpak 5-11 k1. 95,00 py6., OB3 95,00 py6
7 Konakoso

iﬁ@ﬁ@ﬂ@ﬂ o)
RUTHBMOVHAT

LLIKOABHOTIO
FMTGHW;I»
<

OcmanoBa JL.A.

Jlonromomosa JI.A.




MeHto (371eHb)

«COITTACOBBIBAIO»
IIHpeKTop ,/L/M Kottt/ 23 hoe. vt
B %W

27 Maﬂ 2026 rozi

Ha 27 mas 2026 rona. " “

MeHro

3aBTPaKOB I o6yqa10Luch;[ 1-4-x KJIaCCOB, B TOM YHCJIC IJIA JIETEH C OI'paHNYC€HHBIMHA
BO3MOXXHOCTSAMHU 300POBbA

Iuiesble BemiecTsa (r.)

Ne

| Macca

DHepreruueckas

( peuenTy‘pi;lx: . l'IpnéM I, HouvCHORARHC Omona HO?[I;:{K y | uennocts (kian)
210 Omuter HATypaJbHBIH 180 16,7 29,8 3.2 347,6
o/n 3es1eHbIl ropomex 40 L7 0,13 4,9 28
377 Yaii ¢ caxapom u iumonom 195/5 200 0,13 0,02 9,9 29,5
o/n baton Hape3Hoi 40 3,16 0,4 19,32 93,52
0/H Xeb paxaHoit 40 0,18 0,6 10,4 56
/1 Couab iioqupoBaHHas 1

Mesro 3aBTpakoB it o0ydarommxcs 5-11-X KJ1accoB, B TOM YHCIIE JJIS AeTe ¢

OTpaHUYCHHBIMHA BO3MOXXHOCTAMHU 3J0POBbS

[puéM NHILK, HAUMEHOBAHMUE 6018

| Maceca

nopuuu

)

» IInuieBnbie BellecTna (T.)

OHepreTuyeckas
LHEeHHOCTD (KKaJ)

210 OmuteT HaTypaIbHBIH 220 20,4 36,4 3,9 424,8
6/n 3es1eHbIlH ropomex 50 2,1 0,16 6,1 35
377 Yaii ¢ caxapom u 1umMoHoM 195/5 200 0,13 0,02 9,9 29,5
o/n baTton Hape3Hoi 40 3,16 0,4 19,32 93,52
6/n Xi1eb paxaHoit 40 .0,18 0,6 10,4 56
/1 Counb iionupoBaHHast 1

aKOBO

Ocmanosa JLA.

Honromnomosa JI.A.

, 3aBTpak 5-11 k. 95,00 py6., OB3 95,00 py6



Menro (411€Hb)

« ;OT}IACOBBIBAIO»

227

Ha 28 mas 2026 roaa.

MeHro

3aBTPAaKOB IJIs 06yqafom1/1xc51 1-4-x KJIaCCOB, B TOM YHCJIC JJIA JIeTeH C OrpaHNM4€HHbIMHA
BO3MO>XXHOCTSIMH 3J0POBbA

‘ — | Mae .

N Houé . . 6 v - - Juepreruyeckas
C o meaamam e | e i
04 MakapoHbI 0OTBapHbIE € CHIPOM 170 6.1 162 34,4 228,9

170/10

Coip 10 2,32 2,95 - 36
376 Yaii ¢ caxapom ) 200 0,12 0,02 7 28,6
0/n baron Hape3Hoil 50 3,7 1,4 25,85 143
338 @DpyKTHI 110 CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 47

Conb HoaupoBaHHas

MeHro 3aBTpaKkoB s o0ydaromuxcs 5-11-X Ki1accoB, B TOM YUCIe IS nereiu ¢
OTpaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 3I0POBBS

~ v .  Macca
| TIpuém numm, HanMeHoBaHue GiroNa nopuuu eprendeckag
peuen’rypm . - . ' ?I‘) ' LIEHHOCTD (KKaJT)
204 MaxkapoHbI 0TBapHbI€ € CHIPOM 190 6.8 18,1 38,4 255.8
190/10
Ceip 10 2,32 2,95 - 36
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,02 7 28,6
6/n baTtoH Hape3Hoit 70 52 1,96 36,16 200,2
338 @pyKThI 10 CE30HY 100 0,4 0,4 12,3 47
Conp HogupOBaHHas 1

Ocmanosa JLA.

e, 1-4 ,00 py0. , 3aBTpak 5-11 k1. 95,00 py6., OB3 95,00 py6
g \: KOBO
:

Jlonromnomnosa JILA.

‘-




MeHr1o (50eHb)

«COFJ]ACOBBIBAIO»

Ha 29 mas 2026 roaa.

MeHnro

3aBTPAKOB JJIs1 O0yJarommxcs 1-4-X KJIaccoB, B TOM YHCJIE JJIs IeTel ¢ OTpaHUYCHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMH 37JOPOBBSI

Macca Ilumessble BeulecTa (r.)

. . "3‘Hépi‘efrwleckjaﬂ
N peuentypbl Ilpuém numu, HanMeHoBaHue 6Jjoaa | NOpUMH HentoCTs (kK1)
175 Kama «/Ipyx6a» Mmosounas 250 6.9 127 49,4 340,9
(puc, nmeHo)
382 Kakao ¢ mosioxkom 200 6,5 1,3 19 94,7
6/n barton Hape3Hoii 50 3,7 1,4 25,85 143
Counsb HiogupoBaHHast

MeHnro 3aBTpakoB Ais1 oOyuaromuxcs 5-11-X Ki1accoB, B TOM YUCHe IS JeTel ¢
OT'PaHUYEHHBIMUA BO3MOXHOCTSIMU 3[J0POBbsI

‘ . : -' Macca - . .
\e peuentypel | Tlpuém mﬂun, HaUMeHOBaHMHe tjﬂm)la nol(:)rx;un u::gg:::‘;ii’:;
175 Kama «/Ipy:x6a» mosounas (puc, 280 77 142 553 3818
NIIEHO)
382 Kaxkao ¢ Mmosi0kOM 200 6,5 1,3 19 94,7
6/H barton Hape3Hoii 70 52 1,96 36,16 200,2
Coub HlogupoBaHHas

, 3aBTpak 5-11 k1. 95,00 py6., OB3 95,00 py6
aKOBO

oﬁmmv(w :.\- -T.

: 8 5; KOMBUHAT | Ocmanosa JI.A.
g % LUKOABHO
B\ HMTGHMQ»
['1aBHBIH ONKERATED: (/) Jlonromomosa JI.A.

....




