MeHnro (1aeHsp)

<<COFHACOBI)IBAIO»
Tlapexrop JUEDY Lliin Spee. Fegrecee

7 B ﬁW
1 nrons 2026 rona/ 7

na 1 monst 2026 roaa.

MeHro 3aBTpaKoB, 00e10B AJi51 00ecneYeHUsI TOPSIYUM MATAHHEM JeTeil U
noapoctkos B JIOJI (1eTHeM 0310poBUTEIbHOM Jiarepe) S-11x kiaccoB

6/Hv :

BaTOH Hape3HOH

I[éHLNol OBE]l

pELEnTyphI [Tpném mumu. HanmeHnoranue 6iroia Macca | IlumeBsle BemectBa (r.) | DHepretu
(TexHoI0 MOPITUH b XK b4 yecKas
THYECKON (rpamm) LEHHOCTh
KapThl) (xxayt.)
JAEHBNel 3ABTPAK
210 OMJIeT HaTypaJIbHBIN 200 18,60 | 35,10 | 3,51 386,20
376 UYaii ¢ caxapom 200 0,10 0,02 7,00 28,60
338 OpyKTHI B aCCOPTUMEHTE 100 0,4 0,4 9,8 47
6/H Xneb pxaHoi 30 1,4 42
40

52 Cayiat u3 CBEKJIBI C paCTHTEIBHBIM MaCIOM 100 1,30 5,00 8,00 83,50
96 PacconpHuk no-JIeHUHTpaaCKu Ha KypHHOM 250 2,87 5.25 12,00 141,25
OyJIbOHE
Cocucka oTBapHas C COyCOM TOMAaTHBIM 100 15,69 | 15,08 | 14,65 257,40
_ (60/40) '
309 MakapoHBI OTBApHBIE CO CIMBOYHEBIM MacjoM 180 6,6 5,4 31,74 202,14
342 Komrmor u3 cBexux 010K 180 0,14 0,14 | 25,10 103,14

X71e0 pxxaHoi

iranid eipaK 1 06ez.5-11 Kr. 193,00 pyo.
.‘%@}\{\%ﬁﬁa 2 giﬁ r. Kgftixoo

OcmanoBa JLA.

Jlosromosiosa JILA.




MeHro (211€Hb)

Jupekro
A

«COI'JTACOBBIBAIO»:

MEPY [0 Frer

ﬁﬁf

2 HIOHS 2026 roja.

O

4

Ha 2 uioHs 2026 roaa.

MeH10 3aBTPaKOB, 00€10B /151 00ecne4YeHUs TOPSAYUM NMUTAHUEM [IeTel U
noapoctkoB B JIOJI (1eTHeM 0310poBHUTEILHOM Jiarepe) S5-11x kiaccos

peLenTypsl [Tpuém numu. HaumenoBauue 61roa Macca [Tumessie BeecTna (T.) OHepretu
(TexHoIO MIOPIUH b X Y yeckKast
TUYECKOHN (rpamm) LIEHHOCTh
KapThl) (xkasmn.)
JEHbB No2 3ABTPAK
174 Kama pucoBasi MosiouHasi ¢ Macjaom 250 7S5 13,6 5357 367,5
CJIMBOYHBIM
376 Yaif ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,6
0/H baron HapesHoif 40 3 1,16 20,36 105,6
338 DpPyKTHI B aCCOPTUMEHTE 150 70,5
‘ __ WTOI'O 110 I[TPMEMY TIUIIN: ) L
JIEHB2 OBE]]
67 Bunerper oBomHOM ¢ MacioMm 100 1,40 10,00 7,30 125,10
PaCTUTENILHBIM
99 Cyn u3 oBolell Ha KypruHOM OyJIbOHE 250 1,60 4,98 9,10 95,25
I110B U3 MsCa ITHIIEI 280 23.63 14,69 49,95 427,39
349 Haii ¢ caxapom 200 0,10 0,02 7,00 28,60
Xneb mmeHnyHbIi (6aToH) 30 295 0,84 15,51 70,14
_X11eb pxaHoH 3Q . 1,40 0,47 ; 7280 42,00

CTonMOCTh MuTA, __ :

WTOr0 A2 T

aBTpak u oben 5-11 . 193,00 py®6.

| 192,47 136068



Mento (31¢Hb)

«COF HACOBI)IBAIO»
JTapeKTop & HEES 70121 S pee, Joredys
B &Wﬂ

3 mons 2026 rona.

Ha 3 urons 2026 roaa.

MeHro 3aBTpaKoB, 00€10B 1151 00ecriedeHUus1 rOPpsiYUM NMUTAHHEM JeTel 1
noaApocTkoB B JIOJI (JieTHeM 0310pOBHTEIbHOM Jiarepe) S-11x kJaaccoB

penenTypsl [Tpuém numu. HaumeHnoBanue Macca [Tummessle BemecTna (T.) DHepreTuy
(TEXHOJIOTHYECKOH osrona MIOPIIH b XK vy ecKas
KapThl) (rpamm LIEHHOCTh
) (xxayn.)
JEHD 3 3ABTPAK
223 3anexaHKa U3 TBOPOTa C IOBHUJIOM 200 10,5 151 54.4 401,9
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7/ 28,6
6/u baron HapesHoi 40 3 1,16 20,36 105,6

338

= KTH’??‘E.‘?OPTHM‘?HTG, 2R IR SR

" 7IEHD 3 OBET

62 Canat U3 MOPKOBH C caxapom 100 1,20 0,10 11,50 81,70
88 IIlu u3 cBexxeii KamycThl Ha 250 2,60 515 7,90 124,75
KypUHOM OyJIbOHE
278,1 TedTenn u3 Msca ITUIEI C COYCOM 100 15,69 15,08 14,65 257,40
309 MakapoHbI OTBapHbBIE 180 6,60 5,40 31,74 202,14,
349 - Kowmnot u3 cyxodpykToB 180 1,04 0,3 42,5 132,12
Xneb pxraHou 20 0,90 0,30 5,20 28,00

Xneb nueHuyHsIH (6aToH)
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MeHnto (41¢Hb)

“«COLJIACOBBIBAIO»
Jlupextop /4% f%{/a Boeor P

4 pions 2026 roua.

Ha 4 urons 2026 roaa.

MeHr1o0 3aBTpaKoB, 00€10B 1Jis1 00ecriedeHUs1 TOPsiYUM NMUTAHHEM JeTel U
noapocTkoB B JIOJI (sieTHeM 0310poBUTEIBLHOM Jarepe) S-11x kiaaccoB

peuentypsl | IIpuém nummu. Hanmenoanue O6imroga | Macca [TumeBsie BemecTBa (T.) DHepreTu
(TexHONO IIOPLIAHX b X y gyecKas
TUYECKON (rpamm) LIEHHOCTH
KapThl) (kxaJi.)
JEHbB 4 3ABTPAK
175 Kama «/Ipy>x6a» MoJiouHas ¢ MacjaioMm 250 7,6 12.25 39.15 296,88
CJIUB. (pHUC, MIIEHO)
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,6
0/H baron Hape3HOU 40 3 1,16 20,36 105,6
338 @pyKTHI B aCCOPTUMEHTE 150 0,6 14,7
~ | WIOIONOTPUEMY 812
JAEHbB 4 OBE]]
45/47 Canat u3 cBeXel KarryCThl WK 100 0,10 3,20 6,50 7305
KBaIlICHOMN
82 Bopir ¢ kapTodenem u xamycroif Ha 250 2,60 5,10 10,90 138,75
KypHUHOM OyJIbOHE
290 IItuna tymenas ¢ coycom Ne 331 100 13,28 10,84 2,9 166
302 Kama pacceimuaras rpeuneBas 180 10,32 7,30 46,40 292,56
349 UYait ¢ caxapom 200 0,10 0,02 7,00 28,60
Xi1e0 pxaHoi 20 0,90 0,30 5,20 28,00

CTOUMOCTD

\ \/
OCHOBaH. X ¢
s msIBepCKOM
el koMBuHaT

. Ko#fdkoBo
v

00eg.5y11 k. 193,00 py6.

OcmanoBa JI.A.

JToaromosioBa JI.A.




Menro (51¢eHb)

I[HpeKTo P Cazy/n 5

«COFJIACOBBIBAIO»

m/&»

f&u

5 HIoHS r20267r011a.

Ha 5 urons 2026 roaa.

MeH10 3aBTpaKoB, 00€10B AJi51 00eCrie4eHUsI TOPSTYMM IMUTAHUEM JAeTel U
noapoctkoB B JIOJI (1eTHeM 0310poBUTEIbHOM Jiarepe) S-11x kiaccoB

pELENTYPHI [Tpuém mumm. Hammenosanme Oimona | Macca | [lumeBsle Bemectsa (T.) JHepretu
(TexHOIO IOPIHUH b X Y gyecKas
THYECKON (rpamm) IIEHHOCTH
KapThl) (kxaJut.)
JEHB 5 3BABTPAK
204 MaxkapoHBI OTBapHEIE C CBIPOM 250 16,8 19,8 42,6 418
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,02 i 28,6
6/n baron HapesHoii 40 1,16 20,36 105,6
(DpyKTLI B aCCOPTHMEHTE 100 0,4 9.8 47

338

Ca.J'IaT M3 CBEKJIBI C paCTI/ITe.TIBHBIM 1,30 5,00 8,00
MacJioM
99 Cyn OBOIITHOM Ha KYpHHOM OyJIbOHE 250 1,60 4,98 9,10 95,25
259 JKapkoe mo-momariseMy ¢ MsIcoM 280 19,67 | 47,18 26,46 612,78
CBHHHHBI
349 Haii ¢ caxapom 200 0,10 0,02 7,00 28,60
Xneb mmeHnYHbIH (0aToH) 30 2,25 0,84 15,51 70,14
X1eb pxaHoi 30 1,4 0,47 7,8 42




