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1 I/IIOHSI 2026 roz[a

Ha 1 urons 2026 roaa.

MeH10 3aBTpaKoB, 00€10B U MOJIJIHUKOB /)il 00ecreyeHusi TOPSIYUM MUTAHUEM
neteii u moapocTkoB B JIOJI (JieTHeM 0310poBUTEIBbHOM Jiarepe) 1-4x Kjiaccos

' nenbNoiOBEﬂ'

No [Tpuém mumu. Hanmenoranue 61rona Macca [Tumessle BemecTBa (r.) | DHEpreTu
peuenTypal MMOpLHHA b X v yeckKas
(rpamm) IIEHHOCTH
(kxaJi.)
JAEHBbNe1 3ABTPAK
210 OMJTeT HaTypaJIbHbIH 150 13,94 24,82 2,64 289,65
376 Haii ¢ caxapoMm 200 0,10 0,02 7,00 28,60
338 OpPYKTHI B aCCOPTUMEHTE 150 0,6 0,6 70.5
0/H Xieb prxaHoOU 30 1,4 0,47 42
6/H BaTOH HapeBHOI/I 40 3 L 105 6

I[eHLNQI HOJII[HI/IK

1,40

047

52 Canat U3 CBEKJIBI ¢ PaCTUTEILHBIM MacIoM 60 0,08 3,00 4,80 50,10
96 Pacconpuuk no-JIeHHHTpaacKu Ha KypUHOM 200 2,30 4,20 9,60 113,80
OyJIbOHE
Cocucka oTBapHasi ¢ COyCOM TOMATHBIM 90 9,90 21,51 0,34 234,50
(60/30)
309 MaxapoHBI OTBapHBIE CO CIMBOYHBIM MacJIOM 150 502 4,52 26,45 168,45
342 KoMmoT u3 cBeXuX s10JI0K 180 0,14 0,14 25,10 103,14
XJ‘IC6 p)KaHOH 7,80 42,00

Badm

7,76

4,72

376

Yaii ¢ caxapom

0,02

-4 k1. 200,00 py6.

&%KOBO
! OcmanoBa JLA.

Jonronomnosa JLLA.



MeHnto (21eHb)

~ «COTTIACOBBIBAIO»
 upexTo

OB 0 B roe P

N

X
i & %wﬁ&/@mfé

2 PIIOHﬂ 2026 rona

Ha 2 uroHda 2026 roaa.

MeH10 3aBTpaKoB, 00€10B U MOJAHUKOB [Jisl 00ecredeHUusi ropsiunuM NUTAHUEM
neteii 1 moapocTkoB B JIOJI (JieTHeM 0310poBUTEIBbHOM Jiarepe) 1-4x Kiaccos

No [Tpuém numu. HanmenoBauue 6irona Macca [Tumessle BemecTBa (r.) | DHEpreTu
pELENTYPhI IIOpLIHH b X v yeckast
(rpamm) LIEHHOCTh
(kxayt.)
JAEHDB Ne2 3ABTPAK
174 Kama pucoast MosouHas ¢ Maciiom 200 15,48 27,58 | 45,58 321,83
CJIIMBOYHBIM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0 0,02 7 28,6
6/ baron HapesHoi 40 3 1,16 20,36 105,6
338 OpPYKTHI B aCCOPTUMEHTE 150 0,6 7B

__UTOrO I10 [TPUEMY ITUILIH: | 52653
JEHB2 OBEJ]

67 BuHerpet oBOIMHOM ¢ MacJIoM paCTUTEIHHBIM 60 0,84 6,02 5,40 75,06
99 Cyn u3 oBome# Ha KyprHHOM OyJIbOHE 200 127 3,99 7,60 79,60
291 I110B U3 MsACa ITHIEI 250 21.13 13,13 | 45,87 386,13
349 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,02 7,00 28,60
X11e0 mimeHuYHbId (0aTOH) 30 223 0,84 15,51 70,14

X71e0 pxaHou 30 1,40 0,47 7,80 42,00

~ WTOTO IO TIPUEMY IIWIIIN:

JEHB2 ITOJIJTHUK
3edup 60 1,2 0,2 119,7 289
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,6
- OTO IO IIPUEMY IWINKA: | 3 Be7 2u31‘7;f6'g
__MITOT'O 3A 2 IEHD: 1525,66

CtoumocTh JHTaRHs. 3aBTpak 1 oben 1-4 k1. 200,00 pyo®.

Ocnogiffie; Koy

HIPART HOW) - r. Konakoso
: ‘—:‘ ﬁ:/‘

ew /- (G

OcmanoBa JI.A.

y % ~~_ Jonromnonosa JLA.



Menro (371€Hb)

 «COITIACOBBIBAIO»
. Jldpextop llbBY It/ » Shee g ecs:
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e miowst 2026 roza.

Ha 3 urons 2026 roaa.

MeHI0 32BTPaKOB, 00€10B U MOJIHUKOB /UIsi 00ecneyeHusi ropsiiuM IUTaHHEM
nereii n mogpoctkoB B JIOJI (sieTHeM 0310POBUTEIEHOM Jgarepe) 1-4x kjaaccoB

Ne [puém nuum. Hanmenosanue 6:1rona Macca [TumeBble BemecTsa (T.) | OHEpreTr
pPELENnTYPHI | - TOPIUN b X v yeckas
(rpamMm) LIEHHOCTD
(kxa.)
JEHbD 3 3BABTPAK
223 3anexaHKa U3 TBOPOTra ¢ IOBHIJIOM 150 21:91 16,59 42 405
376 Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0,02 7 28,6
6/H baron HapesHOH 105,6
56,4

@DpyKTHI B ACCOPTUMEHTE

y AN 95,

UTOTO IO ITPUEN.

JEHDB 3 OBEJ
62 CajaT 13 MOPKOBH C CaxapoM 60 0,70 0,06 7,90 49,02
88 [I{x u3 CBeXei KallyCThl Ha KypHHOM 200 2,10 4,12 6,32 99,80
OyIpOHE
278,1 TedTenu U3 Msica ITHIB ¢ coycoM (60/30) 90 14,10 160 | 13,20 | 231,70
309 MakapoHbl OTBapHEIE 150 5:52 4,52 26,45 168,45
349 KoMmoT 13 cyxoppyKTOB 180 1,04 0,3 42.5 132,12

Xieb pxaHoM
Xo1e6 mmeHnyHbI (0aToH)

JIEHD 3 HOJIHUK _
[IpsHUK

oMU TEREOCKON Ocmanosa JL.A.
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Jlonromoinosa JILA.
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' «COFHACOBLIEAIO»
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4 I/IIOHSI‘ 2026 roz[a g

Ha 4 urons 2026 roaa.

MeHr1o 3aBTpaKoB, 06e10B U IOJJIHUKOB /151 00€cIedeH sl TOPSTYUM MUTAHHEM
aeteit u noapocTkos B JIOJI (1eTHeM 0310poBHTEILHOM Jarepe) 1-4x KiaccoB

No [Ipuém nmumm. Hanmenosanve 6mrona Macca ITnmeskle BemecTra (r.) | DHepretu
pPeLEnTyphl J8(e]0) 187151 b X A yeckast
(rpamm) LIEHHOCTD
(xxan.)
JAEHbB 4 3ABTPAK |
1575 Kama «/Ipy»x6a» M0oj04YHas ¢ MaclIOM CJIHB. 250 7,6 12,25 39.15 296,88
(puc, nIeHo)
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 1 28,6
6/H baron HapesHoit 40 3 1,16 20,36 105,6
338 OpyKTEHI B _aCCOPTHMCHTE 0,6 0,6 70,5

[OI'O T10 TIPUEMY TN
JIEHD 4 OBEJ

150

SQE 58 ”%%

45/47 Canar u3 cBexeil KalryCThl MM KBALIEHOH 60 0,07 1,90 4,50 36,24
82 Bopmi ¢ xapTodeneM u KamycTol Ha KypuHOM 200 2,08 4,10 8,70 111,00
OypoHE
290 [Itra Tymenas ¢ coycom Ne 331 (60/30) 90 10,5 10,5 32 149.,4
302 Kamma paccrimuaras rpeynesas 170 9,75 6,90 43,79 276,31
349 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,02 7,00 28,60
X1eb prxkaHo#i 20 0,90 0,30 5,20 28,00
Xeb nineHnyHebIi (6aToH) 20 1,58 0,20 9,66 46,76
ATOT'O I10 ITIPUEMY ITUIIHA | 760 | 2498 | 300 m05 | 6651
AEHD 4 TIOJITHUK ;
Badmm 40 1,76 4,72 47,1 262

Yaii ¢ caxapOM

-4 k1. 200,00 py6.

c(yxono
Ocmanosa JLA.

9%7 . Jlonromnososa JLA.




MeHro (51€Hb)

«COTJIACOBLIBAIOY
Z[Hpe 10 ‘J{&Z’!/W» G roe,
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5 H}OH;I 2026 rona

Ha 5 urons 2026 roaa.

MeH10 3aBTPaKoB, 00€10B U MOJAHUKOB 1Jisl 00ecrevyeHusl TOPAYUM MUTAHNEM
nereil 1 moapoctkoB B JIOJI (JieTHeM 0310poBHTEILHOM Jiarepe) 1-4x KjaccoB

No ~ Ilpuém numm. HaumenoBanwue Oirona Macca [Tumessle BemecTsa (T.) | DHEpreTu
PEIEnTypPhI MOPIINHA b X Y yeckKast
(rpamm) LIEHHOCTh
(kxaJm.)
JEHbB 5 3ABTPAK
204 MakapOoHBI OTBApHEIE C CBIPOM 190 12,86 15,12 | 32,41 317,64
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,6
0/H baton Hape3Hoi 40 3 1,16 20,36 105,6

”(DpyKTI:I B

PTHMCHTe

150 |

~1EHD SIOBE'JZ[

52 Canat U3 CBEKJIbBl C PacCTHTENLHBEIM MACIIOM 60 0,08 3,00 4,80 50,10
99 Cyn OBOIITHOM Ha KYpHHOM OYyJIbOHE 200 127 3,99 7,30 76,20
259 JKapkoe no-gomMainiHeMy ¢ MsICOM CBHHHUHBI 240 16,86 40,44 | 22,68 525,24
349 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,02 7,00 28,60
Xneb nimeHuyHsI (6aToH) 30 225 0,84 15,51 70,14

Xne0 pxxaHoU
OI'0 10 TIPUEMY

JAEHBD 5 ITOJITHUK
Ileuenre 30 2 4.2 21 131

LA B _ Uaiccaxapoy 711 S O O 28,6

CroumocThb nn::auu_ﬂ 3aBTpaK u obex 1-4 k. 200,00 py6.

) - r. KoHakoso

Ocmanoga JLA.

oJromtoyiona JILA.




