ЗАНЯТИЕ   5
1. «Азбука добрых  слов»:
Цель: создание доброжелательной обстановки на занятии, развитие коммуникативных навыков  
Материалы: мягкая игрушка или мяч
«Улыбнитесь!»; «Скажите добрые слова друг другу». Вспомните добрые, хорошие слова, которые вы знаете, и скажите их своему соседу, передавая игрушку.  (Упражнение можно выполнять сидя на ковре)

2. «Гимнастика  мозга» 
Цель: улучшает внимание, чтение
 «Точки мозга»   Одну руку дети кладут на пупок, другой массируют точки, которые расположены сразу же под ключицей с правой и левой стороны груди. При выполнении движения они представляют, что на носу находится кисточка, и «рисуют» ею бабочку или восьмерку на потолке. Дети также могут водить глазами по стене в том месте, где стена пересекается с потолком.

3.  «Учитель — ученик, ученик — учитель» 
Цель: развитие самоконтроля, умения следовать инструкциям
Ученикам по очереди  даются поручения следующего характера: 
«Саша, возьми на столе из правой стопки вторую тетрадь сверху и открой ее на третьей странице»;
 «Таня, возьми левой рукой тряпку и вытри то, что написано внизу доски». Остальные ученики следят за правильностью выполнения поручений. Вариант: Ученик, выполняет  роль учителя,  дает однозначные инструкции,  которые учащиеся должны выполнить.  Роль учителя  выполнятся  по очереди учащимися, чтобы контролировать выполнение своих требований «учениками».  

4. «Лишнее слово»
Цель: развитие словесно-логического мышления, умения слушать и слышать
Материал: мяч
Читаем серию слов, надо определить, какое слово является "лишним" и объяснить почему. Работа проводиться в группе.

Примеры: 

Яблоко, слива, огурец, груша; 
Молоко, твогог, сметана, хлеб; 
Час, минута, лето, секунда; 
Ложка, тарелка, кастрюля, сумка; 
Платье, свитер, шапка, рубашка; 
Мыло, метла, зубная паста, шампунь; 
Береза, дуб, сосна, клубника; 
Книга, телевизор, телефон, компьютер

5. «Нарисуй по точкам». 
Цель: развитие графических навыков, пространственной ориентации, зрительно моторной координации
Работа проводится индивидуально.
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6. «Оцени свою работу».
Цель: развитие  самооценки и объективности восприятия
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7. Подведение итогов занятия,  рефлексия эмоционального состояния учащихся.
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