
Сценарий праздника
«Масленница, ждем тебя!!!
ХОД ПРАЗДНИКА
    1 ведущий: Здравствуйте ребята!!! Сегодня здесь в этом зале собрались, я думаю, те, кто любит с пользой проводить свободное время, кто любит заниматься физкультурой, хочет узнать или показать свои знания о народном празднике «Масленица».
    2 ведущий: Ребята, а кто из вас любит блины? Поднимите руки. Ну что же, очень даже хорошо!!! Если все любят блины, значит наш праздник будит веселым!
     1 ведущий: Ребята, а кто знает, что является символом «Масленицы»?! (Ответ детей - Блины) Правильно! Блин – символизирует Солнце.
     2 ведущий: А теперь подскажите – что являлось жертвоприношением. В последний день Масленицы? (Ответы детей – сжигание чучела) Правильно! Люди сжигали чучело, уничтожая символ зимы, и ждали воскрешения его силы весной.
   1 ведущий: Вот мы сегодня и предлагаем вам провести зиму и весело встретить весну! А для того, чтобы весна была солнечной и теплой нам всем необходимо весело и дружно проводить зиму! Давайте познакомимся с нашими командами. (Представление команд).
   2 ведущий: Командам было дано домашнее задание, а это значит, что участники соревнований принесли на праздник «ЧУЧЕЛО»!
    1ведущий: И ТАК!!!!...Объявляю конкурс на самое «КРАСИВОЕ» ЧУЧЕЛО!!! А пока судьи будут выбирать самое красивое и веселое чучело, у нас «музыкальная пауза»__________класса
    2 ведущий: Ну вот, судьи выбрали самое «КРАСИВОЕ» ЧУЧЕЛО, но назовут победителя немного позже.
   1 ведущий: А теперь начнем наши спортивные конкурсы!
                                               1.  «ХОДЬБА НА ХОДУЛЯХ»
    Перед каждой командой стоит скамейка, даётся в руки ложка с теннисными мячами на нём.Ведущий праздника дает команду. Начинается конкурс. Держа ложку с мячом, необходимо встать на скамейку, пройти с одного конца скамейки до другого, спуститься на пол, вернуться к команде и передать следующему участнику. Рядом идут помощники по проведению праздника, и по необходимости подстраховывают участников конкурса. Кто уронит мяч – останавливается. Помощник поднимет мячик. Побеждает команда, которая первая закончит переход.
      2 ведущий: Весною лужи - не преграда:  Ласты! Вот что для счастья надо!
                                              « БЕГ В ЛАСТАХ»
   Команды построены в колонны по одному, в руках у первого игрока каждой команды ласты большого размера. По сигналу судьи первый участник надевает на ноги ласты и бежит в них до кегли), добежав до стойки снимает ласты, берет их в руки и бегом возвращается на линию старта и передает их как эстафету второму игроку команды, который повторяет задание и т.д. Выигрывает команда которая быстрее и правильно выполнит задание.
    1 ведущий: Как на масленой неделе из печи блины летели !
С пылу, с жару, из печи, все румяны, горячи !
                                                   « БЛИНЫ»
     Команды построены в колонны по одному, в руках у первого участника « сковородка» (ракетка для игры в бадминтон )на которой лежит « блин» ( сделанный из поролона). По сигналу судьи первый игрок команды со « сковородкой» в руках на которой лежит «блин» добегает до поворотной стойки обегает ее и возвращается на линию старта, где передает « сковородку» как эстафету второму участнику команды который повторяет задание и т.д. Выигрывает команда которая быстрее и правильно выполнит задание, если во время движения игрока по дистанции « блин» выпал из « сковородки» его необходимо поднять и положить обратно на « сковородку».

   2 ведущий: Видели мы все немало, но такого не бывало,
Эстафета на метле из сосны или елки.
                                               « ВЕРХОМ НА ПОМЕЛЕ» по 4 человека
   Команды построены в колонны по одному, в руках у первого участника команды метла на черенке. По сигналу судьи первый игрок команды садится на метлу и бегом бежит до поворотной стойки), обегает ее и таким же способом возвращается на линию старта и сажает на  метлу второго участника команды, повторяет задание и т.д. Выигрывает команда которая быстрее и правильно выполнит задание.

1 ведущий: Девочки внимание ! Мальчики внимание !
Есть для вас еще одно веселое задание !

                                      « БЕГ В БОЛЬШИХ БРЮКАХ»
    Команды построены в колонны по два, перед каждой командой лежат брюки большого размера. По сигналу судьи первая пара участников надевает брюки, один игрок на правую ногу, второй на левую и бегом в одних брюках добегают до поворотной стойки обегают ее и таким же способом возвращаются на линию старта, снимают брюки и передают их второй паре которая повторяет задание и т.д. Выигрывает команда которая быстрее и правильно выполнит задание.

2 ведущий: В добром слове «коромысло»- звон ключей из чистых рек,
Чья-то русская забава, может бабушки моей !

                           « КОРОМЫСЛО»
    Команды построены в колонны по одному, у первого участника команды на плечах «коромысло», изготовленное из гимнастической палки на концах которой привязаны в сеточках баскетбольные мячи, по одному с каждой стороны. По сигналу судьи первый игрок добегает до поворотной стойки обегает ее и таким же образом возвращается на линию старта и передает «коромысло» как эстафету второму участнику, который повторяет задание и т.д. Выигрывает команда которая быстрее и правильно выполнит задание.

1 ведущий: Весна – прекрасная пора, весной природа оживает.
Нас окружает красота и мы прекрасные наряды надеваем !

« ВЕСЕННИЙ НАРЯД»
          Команды построены в колонны по одному, перед каждой командой на линии старта на стуле лежат рубашка большого размера, пояс ( кушак) и кепка. По сигналу судьи первый игрок надевает на себя рубашку и кепку, подпоясывается кушаком (поясом), и в этом наряде бежит до поворотной стойки обегает ее , возвращается на линию старта, снимает с себя наряд и передает его как эстафету второму участнику, который повторяет задание и т.д. Выигрывает команда которая быстрее и правильно выполнит задание.

2 ведущий: Держи покрепче лишь мешок,
До цели – лишь один вершок!

                                   « БЕГ В МЕШКАХ»

          Команды построены в колонны по одному, на линии старта лежит матерчатый мешок. По сигналу судьи первый участник команды надевает на ноги мешок и стоя в мешке, придерживая его руками на уровне пояса, бежит ( прыгает) до поворотной стойки обегает ее и тем же способом возвращается на линию старта и передает мешок как эстафету второму игроку, который повторяет задание и т.д. Выигрывает команда которая быстрее и правильно выполнит задание.

1 ведущий:. А какая ж из команд самая сильная? Ну, ребята, подтянись,
Друг за другом становись. Раз – два – взяли !!! Канат тянуть начали !

                                   « ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА»


2 ведущий: Пришло время подводить итоги!
      Вот и закончился наш праздник. Все участники команд показали свою ловкость, силу, быстроту. А главное - получили заряд бодрости и массу положительных эмоций! Все участники команд блинами.!




 

Ñöåíàðèé ïðàçäíèêà

 

«

Ìàñëåííèöà

, æäåì òåáÿ!!!

 

ХОД ПРАЗДНИКА

 

    

1 âåäóùèé

: Çäðàâñòâóéòå ðåáÿòà!!! Ñåãîäíÿ çäåñü â ýòîì çàëå ñîáðàëèñü, ÿ 

äóìàþ, òå, êòî ëþáèò ñ ïîëüçîé ïðîâîäèòü ñâîáîäíîå âðåìÿ, êòî ëþáèò 

çàíèìàòüñÿ ôèçêóëüòóðîé, õî÷åò óçíàòü èëè ïîêàçàòü ñâîè çíàíèÿ î íàðîäíîì 

ïðàçäíèêå «Ìàñëåíèöà».

 

    

2 âåäóùèé

: Ðåáÿòà, à êòî èç âàñ ëþáèò áëèíû? Ïîäíèìèòå ðóêè. Íó ÷òî æå, 

î÷åíü äàæå õîðîøî!!! Åñëè âñå ëþáÿò áëèíû, çíà÷èò íàø ïðàçäíèê áóäèò 

âåñåëûì!

 

     

1

 

âåäóùèé:

 

Ðåáÿòà, à êòî çíàåò, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëîì 

«Ìàñëåíèöû»?!

 

(Îòâåò

 

äåòåé 

-

 

Áëèíû)

 

Ïðàâèëüíî!

 

Áëèí 

–

 

ñèìâîëèçèðóåò 

Ñîëíöå.

 

     

2

 

âåäóùèé

: À òåïåðü ïîäñêàæèòå 

–

 

÷òî ÿâëÿëîñü æåðòâîïðèíîøåíèåì. Â 

ïîñëåäíèé äåíü Ìàñëåíèöû?

 

(Îòâåòû äåòåé 

–

 

ñæèãàíèå ÷ó÷åëà) Ïðàâèëüíî! 

Ëþäè ñæèãàëè ÷ó÷åëî, óíè÷òîæàÿ ñèìâîë çèìû, è æäàëè âîñêðå

øåíèÿ åãî 

ñèëû âåñíîé.

 

   

1

 

âåäóùèé:

 

Âîò ìû ñåãîäíÿ è ïðåäëàãàåì âàì ïðîâåñòè çèìó è âåñåëî 

âñòðåòèòü âåñíó! À äëÿ òîãî, ÷òîáû âåñíà áûëà ñîëíå÷íîé è òåïëîé íàì âñåì 

íåîáõîäèìî âåñåëî è äðóæíî ïðîâîäèòü çèìó! Äàâàéòå ïîçíàêîìèìñÿ ñ 

íàøèìè êîìàíäàìè. (

Ïðåäñ

òàâëåíèå êîìàíä

).

 

   

2

 

âåäóùèé:

 

Êîìàíäàì áûëî äàíî äîìàøíåå çàäàíèå, à ýòî çíà÷èò, ÷òî 

ó÷àñòíèêè ñîðåâíîâàíèé ïðèíåñëè íà ïðàçäíèê «×Ó×ÅËÎ»!

 

    

1

âåäóùèé: È ÒÀÊ!!!!...

Îáúÿâëÿþ êîíêóðñ íà ñàìîå «ÊÐÀÑÈÂÎÅ» 

×Ó×ÅËÎ!!! À ïîêà ñóäüè áóäóò âûáèðàòü ñàìîå êðàñèâîå

 

è âåñåëîå ÷ó÷åëî, ó 

íàñ «ìóçûêàëüíàÿ ïàóçà»__________êëàññà

 

    

2 

âåäóùèé:

 

Íó âîò, ñóäüè âûáðàëè ñàìîå «ÊÐÀÑÈÂÎÅ» ×Ó×ÅËÎ, íî 

íàçîâóò ïîáåäèòåëÿ íåìíîãî ïîçæå.

 

   

1

 

âåäóùèé:

 

À òåïåðü íà÷íåì íàøè ñïîðòèâíûå êîíêóðñû!

 

                                        

       

1. 

 

«ÕÎÄÜÁÀ ÍÀ ÕÎÄÓËßÕ»

 

    

Ïåðåä êàæäîé êîìàíäîé ñòîèò ñêàìåéêà, äà¸òñÿ â ðóêè ëîæêà ñ 

òåííèñíûìè ìÿ÷àìè íà í¸ì.

Âåäóùèé ïðàçäíèêà äàåò êîìàíäó. Íà÷èíàåòñÿ 

êîíêóðñ. Äåðæà 

ëîæêó ñ ìÿ÷îì

, íåîáõîäèìî âñòàòü íà ñêàìåéêó, ïðîéòè ñ 

îäíîãî êîíöà ñêàìåéêè 

äî äðóãîãî, ñïóñòèòüñÿ íà ïîë, âåðíóòüñÿ ê êîìàíäå è 

ïåðåäàòü ñëåäóþùåìó ó÷àñòíèêó. Ðÿäîì èäóò ïîìîùíèêè ïî ïðîâåäåíèþ 

ïðàçäíèêà, è ïî íåîáõîäèìîñòè ïîäñòðàõîâûâàþò ó÷àñòíèêîâ êîíêóðñà. Êòî 

óðîíèò ìÿ÷ 

–

 

îñòàíàâëèâàåòñÿ. Ïîìîùíèê ïîäíèìåò ìÿ÷èê. Ïîáåæäàåò 

ê

îìàíäà, êîòîðàÿ ïåðâàÿ çàêîí÷èò ïåðåõîä.

 

