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Цель: психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательного процесса групп компенсирующего развития для детей с нарушением зрения (косоглазие, амблиопия) и детей с нарушением речи (ОНР).

Задачи:
Охрана и укрепление психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.
Определение индивидуальных образовательных потребностей детей, обусловленных уровнем их психического развития и степенью выраженности нарушения.
Предотвращение и преодоление трудностей развития детей с ОВЗ.
Создание соответствующих психологических условий для успешного освоения детьми с ОВЗ образовательных областей.
Оказание консультативной помощи родителям и педагогам.
Повышение психолого-педагогической культуры и компетенции взрослых, участвующих в воспитании ребенка.

Приоритетное направление деятельности: укрепление психологического здоровья ребенка с ОВЗ через стабилизацию эмоциональной сферы.

Направления работы:
1. Диагностическая работа.
2. Консультационная работа.
3. Коррекционно-развивающая работа.
4. Просветительская и профилактическая работа.
5. Экспертная работа.
6. Организационно-методическая работа.

	1. Диагностическая работа

	№
	Содержание деятельности
	Участники
	Сроки реализации
	Отчетная документация

	1
	Наблюдение за детьми в период адаптации к детскому саду
	Вновь прибывшие дети
	По мере поступления новых детей
	Лист психологической адаптации

	2
	Исследование развития психических процессов и индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста
(Психологическая диагностика «Цветик-семицветик»)
	Воспитанники групп: №3, №7, №8
	Сентябрь, май
	Карта психологического развития ребенка

	3
	Анкетирование родителей «Любит ли играть ваш ребенок?»
	Родители воспитанников групп: №3, №7, №8
	Октябрь
	Заключение по результатам диагностики

	4
	Диагностика готовности детей к школе (Ориентационный тест школьной зрелости Керна-Йерасика)
	Воспитанники групп: №3, №8, №10
	Сентябрь, май
	Заключение по результатам диагностики

	5
	Диагностика детей по запросу
	Воспитанники всех возрастных групп
	В течение года
	Заключение по результатам диагностики на каждого ребенка

	6
	Анкетирование родителей «Ознакомительное анкетирование»
	Родители воспитанников групп: №3, №7, №8
	Сентябрь
	Протокол анкетирования

	7
	Опросник для родителей детей, поступающих в школу
	Родители воспитанников групп: №3, №8, №10
	Февраль
	Заключение по результатам опроса

	2. Консультационная работа

	1
	Проведение индивидуальных, групповых консультаций по запросу
	Педагоги
Родители
	В течение года
	Журнал консультаций

	2
	Консультации по результатам диагностического обследования
	Педагоги
Родители
	В течение года
	Журнал консультаций

	3
	Консультация на родительском собрании «Возрастные и психологические особенности детей с нарушениями зрения (косоглазие, амблиопия) и нарушением речи (ОНР)
	Педагоги
Родители
	Сентябрь
	Журнал консультаций

	4
	Консультация для родителей «Игры и игрушки наших детей»
	Родители воспитанников групп: №3, №7, №8
	Ноябрь
	Журнал консультаций

	5
	Консультации для педагогов: «Эффективность игротерапии», «Игры в адаптационный период с детьми»
	Педагоги
	Ноябрь
	Журнал консультаций

	6
	Консультация для родителей «Влияние мультфильмов на психическое развитие ребенка»
	Педагоги
Родители
	Январь
	Журнал консультаций

	7
	Консультация для родителей «Психологические аспекты подготовки детей к школе»
	Родители воспитанников групп: №3, №8, №10
	Февраль
	Журнал консультаций

	8
	Консультация для педагогов «Способы разрешения конфликтов между детьми»
	Педагоги
	Март
	Журнал консультаций

	9
	Консультация для родителей «Капризы, упрямство и способы их преодоления»
	Родители воспитанников групп: №3, №7, №8
	Апрель
	Журнал консультаций

	3. Коррекционно-развивающая работа

	1
	Коррекционно-развивающие занятия по программе «Цветик-Семицветик» под редакцией Н.Ю. Куражевой.
	Воспитанники групп: №3, №7, №8
	В течение года
	Журнал групповых коррекционно-развивающих занятий

	2
	Коррекционно-развивающие занятия по программе «Приключения будущих первоклассников» под редакцией Н.Ю. Куражевой.
	Воспитанники групп: №3, №8, №10
	В течение года
	Журнал групповых коррекционно-развивающих занятий

	3
	Занятия с детьми по преодолению трудностей адаптации
	Воспитанники групп: №3, №7, №8
	В течение года
	Журнал групповых и индивидуальных коррекционно-развивающих занятий

	4
	Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с детьми
	Воспитанники групп: №3, №7, №8
	В течение года
	Журнал индивидуальных коррекционно-развивающих занятий

	4. Просветительская и профилактическая работа

	1
	Памятка для родителей «10 правил для работающих родителей»
	Родители
	Октябрь
	Журнал просветительской и профилактической работы

	2
	Психологическая игра на сплочение педагогов «Коллектив – это МЫ»
	Педагоги
	Ноябрь
	Журнал просветительской и профилактической работы

	3
	Буклет «Дети и компьютер: когда, как, зачем и сколько?»
	Родители
	Декабрь
	Журнал просветительской и профилактической работы

	4
	Родительское собрание «Психологическая готовность детей к школьному обучению»
	Родители
	Февраль
	Журнал просветительской и профилактической работы

	5
	Семинар-практикум «Использование игротерапии в работе с дошкольниками»
	Педагоги
	Март 
	Журнал просветительской и профилактической работы

	6
	Стендовая информация:
	Родители 
Педагоги
	Сентябрь
	Журнал просветительской и профилактической работы

	
	«Что воспитывает детский сад?»
	
	
	

	
	«Чему родители должны научить своего ребенка?»
	
	Октябрь
	

	
	«Общение ребенка с посторонними…»
	
	Ноябрь
	

	
	«Едим всей семьей…»
	
	Декабрь
	

	
	«Как найти золотую середину между попустительским и авторитарным стилями родительского воспитания?»
	
	Январь
	

	
	«Какой должна быть детская комната»
	
	Февраль
	

	
	«Магазинные сцены»
	
	Март
	

	
	«Как научить ребенка дарить подарки?»
	
	Апрель
	

	
	«Что делать, если ребенок боится врачей?»
	
	Май
	

	8
	Тренинг «Профилактика стрессов у педагогов»
	Педагоги
	Апрель
	Журнал просветительской и профилактической работы

	9
	Выступление на родительских собраниях по запросу
	Педагоги 
Родители
	В течение года
	Журнал просветительской и профилактической работы

	5. Экспертная работа.

	1
	Участие в заседании психолого-педагогического консилиума ДОУ
	Специалисты
Педагоги
	По плану работы ППк
	Журнал экспертной работы

	2
	Участие  в работе ТПМПК г. Кулебаки
	Специалисты
	По плану работы ТПМПК
	Журнал экспертной работы

	6. Организационно-методическая работа

	1
	Аналитический отчет по результатам учебного года
	Педагог-психолог
	Май
	Аналитический отчет
Журнал организационно-методической работы

	2
	Заполнение журнала учета видов работ педагога-психолога
	Педагог-психолог
	В течение года
	Журнала учета видов работ

	3
	Посещение ММО педагогов-психологов, окружных мероприятий: семинаров, мастер-классов, тренингов.
	Педагог-психолог
	В течение года
	Журнал организационно-методической работы

	4
	Подготовка к коррекционно-развивающим занятиям, консультациям, семинарам, мастер-классам, родительским собраниям,…
	Педагог-психолог
	В течение года
	Конспекты занятий, консультаций, выступлений народительских собраний,…

	5
	Прохождение курсов  повышения квалификации
	Педагог-психолог
	В течение года
	Журнал организационно-методической работы

	6
	Разработка индивидуальных образовательных маршрутов, программ индивидуального сопровождения,…
	Педагог-психолог
	В течение года
	Разработанные документы

	7
	Оформление кабинета педагога-психолога, пополнение предметно-развивающей среды
	Педагог-психолог
	В течение года
	Паспорт кабинета педагога-психолога

	8
	Изучение психолого-педагогической литературы
	Педагог-психолог
	В течение года
	Журнал организационно-методической работы

	9
	Изучение Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
	Педагог-психолог
	В течение года
	Журнал организационно-методической работы

	10
	Обработка результатов диагностического обследования, заполнение протоколов, написание заключений, отчетов, подборка диагностического инструментария,… 
	Педагог-психолог
	В течение года
	Журнал организационно-методической работы
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