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Тема: «Бабочка» оригами. 

Рекомендации для родителей 

Рассмотрите с ребенком   бабочек в журнал, книгах и.т.д . 

Задайте вопрос ребенку. Какое сейчас время года и месяц? (ответ 

ребенка) Наступила весна. Все звери радуются весеннему солнышку, 

журчащему ручью, легкому ветерку.  

А вместе с нами, проснулись и бабочки. Посмотрите, какая она красивая. 

Какие красивые у нее крылышки. 

Над цветком порхает, пляшет, 

Веерком узорным машет. 

Задайте вопрос, какие бывают бабочки? (бабочки бывают разных цветов: 

белые, желтые, синие, красные, пестрые). 

 (Показ разнообразия бабочек). 

 

 

А что есть у бабочек, какие у них крылышки? (Крылышки у них нежные, 

хрупкие. У бабочки есть лапки, усики, тельце, маленькая головка и даже 

глазки на ней). 

Прочитайте ребенку   стихотворение «Про бабочку». 

Я в руки взял большой сачок  

И долго поджидал. 

Но вот прыжок, 

Но вот сачок- Я бабочку поймал . 

Я ей на крылышки подул, 



Немножко погрустил, 

Потом взглянул, 

Потом вздохнул, 

А после отпустил. 

Физ .минутка. 

 Предложите ребенку превратиться в бабочек и полетать над цветочками. 

Спал цветок и вдруг проснулся, (сидят на корточках) 

Больше спать не захотел. 

Шевельнулся, встрепенулся. 

Взвился вверх и улетел. (машут руками, бегают по группе) 

Объясните ребенку ,что сегодня вы будите  конструировать бабочку в 

технике оригами. 

Но для того, чтобы вам начать работу , нужно подготовить ваши  пальчики к 

работе.  

Пальчиковая гимнастика: 

Пять и пять 

Пять и пять пошли гулять. 

Вместе весело играть. 

Повернулись, улыбнулись, 

В кулачок опять 

свернулись. 

Вот какие молодцы. 

Сжимание - разжимание пальцев рук. Вращение кистей рук. 

Стучать кулачками. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Практическая часть за столам 

Нижнюю сторону соединяем с верхней стороной, линию сгиба 

проглаживаем, получаем прямоугольник, затем разворачиваем 

прямоугольник обратно в квадрат. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Правую сторону соединяем с левой стороной, линию сгиба проглаживаем, 

затем разворачиваем прямоугольник обратно в квадрат. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Переворачиваем заготовку. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Сгибаем по диагонали левый нижний угол соединяем с правым верхним, 

получаем треугольник, линию сгиба проглаживаем. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Разворачиваем 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сгибаем по диагонали правый нижний угол соединяем с левым верхним, 

получаем треугольник, линию сгиба проглаживаем. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Края горизонтальной складки пригибаем к нижней части вертикальной 

складки Должен получиться двойной треугольник. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Двойной треугольник кладем основанием к себе. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Работаем с верхним треугольником правый и левый угол соединяем с 

вершиной и проглаживаем. 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Переворачиваем заготовку на обратную сторону, вершина смотрит вниз. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Работаем с верхней частью, вершину тянем к основанию так, чтобы она 

выходила за пределы основания. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Маленький треугольник, который образовался у основания, загибаем на 

обратную сторону и проглаживаем – это будут усики или голова у бабочки. 

Заготовку переворачиваем на обратную сторону 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сгибаем крылышки 

 
 

 
Итог занятия: Задайте вопрос, что вы  сегодня делали? 



 
 

 
 


