
Художественно-эстетическое развитие в технике оригами 

Тема: «Божья коровка» 

Уважаемые родители! 

Оригами для дошкольников является увлекательной игрой, с помощью 

которой можно создавать простые и забавные игрушки своими руками. 

Оригами похоже на фокус, на чудо - из обычного листа бумаги, без ножниц и 

клея, всего за несколько минут рождается чудесная фигурка, с которой 

можно поиграть, ее можно разрисовать, развернуть… и сделать другую. 

Продолжая разговор о насекомых, предлагаю изготовить с детьми божью 

коровку. 

Предложите ребенку игру: «Назови как можно больше насекомых»;  

 

Загадайте загадку:  

Носит красный сарафан 

В черненький горошек, 

И на ножки надевает 



Целых шесть сапожек!  

Что за жук такой жует 

Под листом тлю ловко? 

Знает каждый то, 

Что это (божья коровка). 

 

Прочитайте стихотворение: 

Коровки бывают разные: 

Оранжево - жёлтые, красные, 

Как пуговки, в чёрную крапинку, 

На травке, как красные капельки. 

И я ту коровушку Божию 

Днём летним, погодой хорошею, 

Тихонько возьму на ладошку, 

Чтоб взлётную сделать дорожку. 

И Божья коровка поймет, 

С ладошки моей упорхнёт. 

 

Игра «Знаешь ли ты?»: 

 Почему птицы не едят божьих коровок? (Потому что при опасности  она 

выделяет ядовитое «молочко»). 

 Какой еще способ защиты есть у божьих коровок? (Если божью коровку 

взять в руки, она сразу замрет, притворится мертвой) 

 Какую пользу природе и людям приносят божьи коровки? (Божья 

коровка поедает тлю) 

 Как нужно вести себя, если вы увидели рядом с собой божью коровку? 

(Не ловить, не трогать) 

Проведите физкультминутку: 

Божья коровка 

Направо пошла (дети поворачивают голову направо) 

И там высокую 

Травку нашла (дети поднимают руки вверх) 

В густой траве 



Идти тяжело (шаг, высоко поднимая ноги) 

Но божья коровка 

Взлетела легко (машут руками как крыльями) 

Села на травинку 

Немного отдохнула (дети садятся на корточки) 

Пожевала тлю (изображают, что жуют) 

И снова упорхнула (опять машут руками). 

Создайте игровую ситуацию: предложите ребенку превратиться в 

волшебника, который умеет колдовать своими руками. Мы сделаем божью 

коровку из бумаги. Эта техника называется оригами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

В работе используются: 

 Бумага оригами односторонняя. С одной стороны – красная, с другой – 

белая;  

Черная бумага для кружочков;  

Клейкие глаза, черный фломастер, клей. 

 

Божья коровка оригами 



 

1.Приготовьте бумагу 

квадратной формы любого 

размера. Положите перед 

собой красным цветом вверх. 
 

 

 

 

 

2-3.Сложите вдвое, соединив 

противоположные уголки. 

Затем снова сложите вдвое, 

соединив два других угла. 

 

 

 

 

4. Раскройте бумагу, в результате этих 

действий на квадрате будут 

перекрестные сгибы. 

 

 

 

 

 

5. Поверните квадрат острым 

углом вверх и загните верхний 

уголок вниз, как показано на фото. 

 

 



 6.Теперь тот же уголок 

приподнимите вверх, выравнивая его 

по горизонтальному сгибу в центре. 

 

 

 

 

 

 

7. И последний этап работы в 

этой области – загните 

бывший уголок снова под низ. 

Получится вот такая белая 

полоса. 

 

 

 

 

 

8. Переверните бумагу обратной белой 

стороной к себе. Загните правую 

сторону, выравнивая по нижнему краю. 

Загиб примерный, нет особых размеров, 

руководствоваться можно по фото. 

 

 

 

 

9. Теперь загните точно также 

левую сторону. 
 

 



 10. После этого согните маленькие 

уголки по обеим сторонам и снизу. 

На этом этапе можно 

подкорректировать окружность, 

больше или меньше загибая уголки. 

 

 

 

 

11.Переверните бумагу на 

другую сторону, божья 

коровка оригами почти 

готова. 

 

 

 

 

 

12.Приклейте ей глаза, черные кружочки, 

нарисуйте носик. 

 

 

 

 

 

 

Желаем успеха! 


