         Консультация для родителей

    «О семье и дружбе»
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    Семья для ребёнка – это мир, в котором закладываются основы морали, отношения к людям. В семье воспитание детей должно строиться на любви, опыте, традициях, личном примере из детства родных и близких. Именно семья может создать для ребенка атмосферу душевного комфорта, помочь почувствовать свою защищенность, уверенность в себе, научить его правильно относиться к окружающим. У ребёнка наступает процесс социализации, который необходим каждому ребенку. 
    Мамам и папам необходимо формировать у детей понятие «семья», «дружба», воспитание дружеских взаимоотношений, воспитывать уважительное отношение и любовь к родным и близким; воспитывать позитивное отношение к дружбе между людьми; обогащать детско-родительские отношения опытом совместной творческой деятельности.

   Начните разговор о семье с беседы: «Веселый дом» - Сколько в вашей семье человек? - Кто самый старший? - Кто самый младший? - Кто ты для папы и мамы? (сын или дочь) - Кто для бабушки и дедушки мальчик и девочка? (внук и внучка) - Кто для папы и мамы в семье мальчик и девочка? (сын и дочь) - Кто в семье мальчик для девочки? (брат) - Кто в семье девочка для мальчика? (сестра). 
    Все они живут в одной семье и помогают друг другу. А какие красивые слова ты можешь сказать о своих близких родственниках, о людях, которые живут рядом с тобой дома? Мама какая? (добрая, любящая, нежная, справедливая…) Папа какой? (сильный, мужественный, добрый, умный…) Бабушка какая? (добрая, ласковая, заботливая, мудрая…) и т. д.

    Поиграйте с детьми в такую игру.  Повторяй вместе со мной такие слова: Я – человечек! (показ рукой на себя) Ты человечек! (показ рукой на друга) У меня есть сердечко (показ рукой на сердце), у тебя есть сердечко. У меня щечки гладкие (растираем щечки), у тебя щечки гладкие. У меня губки сладкие (показ на губы), у тебя губки сладкие. Я с тобой дружу (беремся за руки), нашей дружбой дорожу (обнимаемся).

   Как объяснить ребёнку, что такое дружба? Дружба – это величайшая ценность, клад и подарок судьбы. Дружба всегда помогает нам и в учебе, и в работе, и в жизни в целом. Благодаря ей, человек становится лучше, добрее и духом сильнее. Поэтому, иметь хорошего друга – это огромное благо, без которого человеку прожить невозможно! Спросите ребенка, есть ли у него человек, которого он считает настоящим другом, если да, то пусть он попробует вам рассказать, что их вместе связывает, что его в нём привлекает. На такие вопросы малыш с удовольствием станет отвечать, если все организовать в виде игры, например, можно сказать, что вы репортер из газеты и хотите взять у него интервью. Можно предложить поиграть в другую игру, где взрослый начинает предложение, а ребенок – заканчивает. Например, «Друг – это тот … 1… с кем можно помолчать, поплакать, посмеяться. 2…кто всегда выслушает в трудную минуту и поможет тебе. 3...тот, кто останется верным тебе даже тогда, когда отвернутся от тебя все. 4…тот, кто поймёт тебя лучше всех, даже если ты будешь молчать. 5…тот, кто примет тебя со всеми минусами и плюсами, и недостатками. 6…тот, кто скажет тебе правду, даже если она тебе не нравится. 7…тот, кто простит тебя за то, что простить не сможет никто другой.
Поиграйте с детьми в игры:
 «Что мы видели, не скажем, а что делали, покажем»

 Цель: развивать сообразительность и наблюдательность детей. Выбирается водящий. Он выходит за дверь. Оставшиеся договариваются, какие движения они будут делать. Потом приглашают водящего. Водящий говорят: «Здравствуйте! Где вы были, что вы делали?» Присутствующие отвечают: «Где мы были, мы не скажем, а что делали – покажем.» (показывают мимикой, руками любые движения, но без слов, водящий отгадывает (ехали на мотоцикле, наводили макияж…) Если водящий отгадал выполняемое детьми движение, то выбирается новый водящий. Если не смог отгадать, снова водит.  
 «Ситуации о дружбе» 
Правила: называет ситуации, а дети думают можно ли это назвать дружбой, если да, то хлопают в ладоши, если нет, то топают. Например: посмеяться над бедой товарища; 
-заступиться, когда обижают друга; 
-поделиться вкусным; 
-промолчать, когда товарищу говорят неправду; 
-навестить больного друга и т. д.

 «Закончи предложение» 

1.Если мой друг заболел, я …
2.Мне подарили фломастеры, и я … 
3.Когда мне нужна помощь, я …
4.Мама дала мне две конфетки, и я …

Прочитайте пословицы и поговорки о семье и обсудите, что они значат:
1.Вся семья вместе, так и душа на месте. 2.Где семья дружна, не страшна беда. 3.Человек семьёй крепок. 4.В семье любовь да совет, так и нужды нет. 5.Семья крепка ладом. 6.В недружной семье добра не бывает. 7.В семье разлад, так и дому не рад.

Пословицы о дружбе: 
1.Старый друг лучше новых двух. 2.Лучше жить в тесноте, чем в обиде. 3. Друг спорит, а враг поддакивает. 4. Дружбу за деньги не купишь. 5.Дружба как стекло: разобьешь — не сложишь. 6.Крепкую дружбу и топором не разрубишь.7. Человек без друзей, что дерево без корней. 8. Нет друга — ищи, а нашел — береги. 9. Друзья познаются в беде.

Почитайте детям художественную литературу: 
сказки «Гуси-лебеди», «Лиса и журавль», «Морозко», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка»; В. Осеева «Волшебное слово»; В. Драгунский «Друг детства», А.Барто «Помощница», «Катя»; В. Маяковский «Что такое хорошо, что такое плохо»; И. Крылов «Лебедь, рак и щука». Разберите где дружба, а где ссора.

Составьте рассказы о «Семье», «Мои друзья».
Нарисуйте рисунки «Моя семья», «Я и мои друзья».

      Уважаемые взрослые, воспитывайте в детях еще с маленького возраста чувство дружеской любви, желание оказывать помощь другому, искренность и добропорядочность. Учите их на своих примерах, как нужно уважать и доверять, дружить и бережно относиться друг к другу!
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