
Календарный план  

 

Модуль/ 

месяц 

Патриотическое 

воспитание 

Экологическое 

воспитание 

Основы здорового 

образа жизни 
Дети и город Разные и равные Я и театр 

сентябрь 

Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Виртуальная экскурсия 

«С чего начинается 

Родина?» 

Экскурсия «Деревья 

осенью» 

выставки творческих 

работ  

«Что нам осень 

принесла?»,  

«Урожай у нас хорош»  

Консультация для 

родителей«Здоровый 

образ жизни в семье» 

Беседы  и  д. и. 

«Личная гигиена», 

«Режим дня», 

«Вредные привычки» 

Рассматривание дома, в 

котором живет ребенок 

Д.И. «Мой дом» 

Разучивание 

стихотворения 

Э. Успенского «Над 

нашей квартирой собака 

живет». 

Игра «Построй по 

образцу» 

Выставка рисунков 

 «Вид из моего окна». 

Акция «Добрые слова» 

цикл бесед по 

картинкам с детьми «Я 

и мое поведение», 

«Чувства. Эмоции», 

«Уроки доброты», 

«Дружим с 

волшебными словами», 

«Чем мы похожи, чем 

отличаемся?» 

Будем знакомы 

Игра «Веселое 

знакомство», атрибуты 

для небольших 

театрализованных игр, 

этюды, игра «Маска 

настроения» 

октябрь 

Дидактическая игра 

«Мой адрес» 
Оформление 

фотовыставки  

«Мои бабушка и 

дедушка» 

Дидактические игры: 

«Чем я могу помочь…», 

«Хорошо-плохо» 

Игровые ситуации 

«Однажды на улице», 

«Едем в автобусе», « Я 

пешеход» 

Экскурсия (с 

родителями) по 

Московскому 

проспекту. 

Игра «Мы 

архитекторы» 

П.И. «Каменный лев» 

Выучить свой адрес 

День открытых дверей 

Стенд «Экран 

настроения» 

Видео- презентация 

«Театральные истории», 

просмотр и обсуждение 

фото и видео- 

материалов. 

Беседа- диалог с 

вопросами поискового 

характера (Как вести 

себя в театре) 

 

ноябрь 

«Моя Родина – Россия» 

Оформление 

экспозиции рисунков 

и фотографий 

«Сердце матери лучше 

солнца греет» 

Наблюдение за 

погодными 

явлениями 

Беседа «Братья наши 

меньшие» 

Проектная деятельность 

«Где хранятся витамины?» 

Просмотр мультфильмов 

Смешарики «Азбука 

здоровья» серия 

«Правильное питание» 

Мой садик. Мой 

микрорайон. 

Игра « Запомни и 

назови», « Найди пару», 

« Построй дом» 

Чтение С. Маршака 

«Моя улица» 

Создание карты 

микрорайона 

« Дорога в сад» 

Акции: «Помоги 

малышам»,  

Цикл бесед с детьми 

«Уроки вежливости», 

«Я и другие», «Зачем 

нам ссориться», 

«Справимся вместе» 

Театрализованное 

представление «Как 

муравьишка домой 

спешил» 

Беседа на тему 

«Удивительный мир 

кукол», видео- фильм 

«Рождение театра 

кукол» 

Куклы настольного 

театра, ширма, куклы 

би-ба-бо, игры- 

инсценировки, видео- 

фильм «Искусство 

кукловода» 

декабрь 
«Культура и 

традиции русского 

Досуг «Праздник 

новогодней елки» 

Чтение художественной 

литературы: К. Чуковский 

Сценка «Плыл кораблик 

по Неве» 

5 декабря 

всероссийский 

Сюжетно- ролевая игра 

«Мы пришли в театр», 



народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, 

фольклор 

 

Социальная акция 

«Сохраним Ёлочку» 

 

«Доктор Айболит», Е. 

Шкловский «Как лечили 

мишку»,  

Т. Волгина «Два друга» 

П.И. «Бегемотик» 

Чтение и разучивание 

стих-я «Её зовут Нева» 

Фотовыставка. 

праздник «День 

добровольца 

(волонтера)» 

Выставка детских 

работ «Я и мой друг» 

виртуальное 

путешествие в театр, 

решение проблемных 

ситуаций по теме. 

Пластические этюды, 

интонационные 

упражнения, игра 

«Театрализованная 

разминка», музыка для 

релаксации. 

январь 

Фотовыставка о 

проведении новогодних 

праздников. 

Оформление выставки 

«Мастера земли 

русской» 

Наблюдение 

 «Кто прилетает на 

кормушку?» 

Акция  

«Кормушка для птиц» 

Игровые ситуации 

«Один дома», 

«На игровой площадке», 

«Можно – Нельзя», 

« Незнакомые люди» 

П.и. «По болоту Петр 

шел.» 

Знакомство. Острова. 

Прогулка по карте 

города «Найди острова» 

11 января «День 

спасибо» 

Акция «Доброе 

сердечко» 

Беседа- диалог с 

вопросами поискового 

характера, решение 

проблемных ситуаций 

по теме. 
Пластические этюды, 

интонационные 

упражнения, игра 

«Театрализованная 

разминка», музыка для 

релаксации. 

февраль 

«Мир вокруг нас» 

Беседа о разных 

странах и их жителях. 

Дидактические игры: 

«Кто в какой стране 

живет», 

Праздник «Наша 

Армия     родная» 

Экспериментирование 

со снегом и льдом 
Спортивное развлечение 

«Мама, папа, я - 

спортивная семья!» 

П.и. «Каменный лев» 

Раскрашивание ботика 

Петра I 

Разучивание стих- я 

«Каменные львы» 

(Е.Ефимовский) 

11 января «День 

спасибо» 

Акция «Доброе 

сердечко» 

Просмотр и обсуждение 

фото и 

видеоматериалов. 

Развитие 

психофизического 

аппарата: 

- Упражнения на 

расслабление мышц. 

- Темпоритмические 

упражнения. 

- Игры на развитие 

двигательных 

способностей. 

март 

«Мамочка любимая» 

Изготовление сувениров 

к 8 Марта 

«Люби и знай родной 

свой край» 

Конкурс знатоков 

родного города 

Изготовление листовок 

«Берегите воду!» 

 (22 марта Всемирный 

день воды) 

«Посадка огорода» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Пожарные» 

Инсценировка 

произведения 

С.Маршака 

«Кошкин 

дом»  

П.и.» Конка» 

Д.И. «Петербургское 

лото» 

П.и.» Конка» 

Д.И. «Петербургское 

лото» 

21 марта «День 

Этикета» 

рассказывание и беседа 

по сказкам «Легко ли 

быть вежливым», 

«Какое имя лучше», 

«Урок храбрости», 

«Учись быть честным», 

«Зачем нам ссориться»  

Демонстрация видео- 

фильма «Удивительный 

мир теней», ширма для 

теневого театра, 

персонажи сказок для 

инсценировок, беседа- 

диалог, практикум 

«Театр теней» 

апрель «День космонавтики» Акция «Каждую соринку 

– в корзинку! 

Социальная акция «Дети 

не умеют летать!» 

Пальчиковая 

гимнастика «Люблю по 

Конкурс «Добро не 

уходит на каникулы» 

Дать представление о 

разнообразных жанрах 



«Природные богатства                      

России» фотовыставка 

Беседа «Как беречь 

природу?» 

День здоровья городу гулять»  

( Нищева) 

Конструирование из 

деревянного 

конструктора «Собор» 

музыкального театра, 

таких как опера, балет, 

оперетта, мюзикл 

Просмотр отрывков 

музыкальных фильмов 

«Мама» (по сказке 

«Волк и семеро 

козлят»), балета 

«Щелкунчик», 

Рассматривание и игра 

на  музыкальных и 

шумовых  инструментах 

май 

«День Победы» 

«Их подвигам гордятся 

внуки» «Панорамы 

боевых   действий» - 

моделирование 

«Бессмертный полк» 

 

Консультации для 

родителей  

«Как научить ребенка 

беречь природу» 

 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

Викторина  

«Правила дорожные 

детям знать  положено» 

С. Михалков  

«Дядя 

 Степа милиционер» 

Конструирование из 

деревянного 

конструктора «Собор» 

Д.И. «Где это можно 

найти» 

Угадай по силуэту 

Разучивание стих –я 

Летний сад 

Чтение басен Крылова 

Акция «Открытка для 

ветерана» 

 

 

Рассматривание и игра 

на  музыкальных и 

шумовых  инструментах 

 

Игра с использованием 

ИКТ. 

июнь 

Спортивное 

развлечение 

«День России» 

Беседа 

«Забавные 

одуванчики»  

Фотовыставка 

«Наш огород» 

Дидактическая игра 

«Съедобное - 

несъедобное» 

Беседы 

 «Как вести себя на 

природе?» 

«Ядовитые      растения» 

Рисование «Любимый 

город» 

Викторина «Знаешь ли 

ты свой город» 

Акция «Вылечим 

книги» 

Обобщить и 

систематизировать 

знания детей по 

приобретенным знаниям 

о театре, театральной 

культуре и этике. 

КВН «Весь мир – театр» 

 


