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Цель занятия: формирование представлений о русской избе.
Задачи:

· Показать особенности внешнего вида и внутреннего убранства избы, ее функциональность и  значение для человека;

· Ознакомление с традициями и обычаями  русского человека на примере своей местности;

· Расширение кругозора за счет обогащения словарного запаса и ознакомления с предметами старины;

· Развитие интереса к прошлому своего края;

· Воспитывать любовь к родному краю и к своей Родине;

Форма занятия: «посиделки».

Методы работы: рассказ, беседа, демонстрация, иллюстрация, познавательная игра, соревнование.
Дидактический материал и оборудование:

· Мультимедийная презентация «Посиделки в русской избе»

· Предметы быта русского народа
· Русские народные костюмы

· Поднос с хлебом солью на расшитом рушнике для встречи гостей

· Макеты бумажных ложек

· Краски, кисти
· Деревянные ложки, вареная картошка
Оформление помещения:

· Место проведения занятия стилизовано под русскую избу, дети рассаживаются полукругом с возможностью деления на две команды для проведения конкурсов.

Ход занятия:

1. Встреча гостей с хлебом солью.

Две девушки одетые в русские сарафаны:

- Здравствуйте, добры молодцы!

- Здравствуйте, красны девицы!

- Добро пожаловать в нашу деревенскую избу на посиделки.

Мы принесли вам хлеб и соль

На посиделки русские.

Жива традиция, жива

От поколенья старшего.

Важны обряды и слова из прошлого, из нашего.

И потому принять изволь,

Тот, кто пришел на посиделки,

Из этой праздничной тарелки,

Из наших рук и хлеб, и соль.

2. Как вы думаете, ребята, о чем мы будем с вами сегодня говорить?

- О русской избе (Слайд№1)

- Правильно, сегодня мы будем знакомиться с жилищем наших прадедушек и прабабушек. Как они жили? Чем занимались? Как весело и задорно умели отдыхать? (Слайд№2)

3. Мы уже знаем, что наши деревни стоят по берегам реки Волга и Дон 500 лет и конечно первые жилища у населения нашего края были другими. А вот как они назывались? Вы уже слышали сегодня это название – Русская изба.

- Почему именно РУССКАЯ?
(у других народов были свои названия домов: иглу, чум, яранга, хата, землянка и т.д.)

а вот русская изба так и осталась символом основательности и домовитости русского человека. (Слайд№3 и №4)

- Недаром о доме наши предки создали огромное количество пословиц и поговорок. Например, «Без хозяина дом - сирота».

Сейчас вам предстоит показать свои знания русского фольклора.

Хорошо в гостях, а дома лучше.

Русский человек хлеб-соль водит.

Дома стены помогают.

Хозяин весел – и гости рады.

Без хозяина дом – сирота.

Не красна изба углами, а красна пирогами.

- Украшением избы всегда был и остается до сих пор КРАСНЫЙ УГОЛ- это место где стоят иконы, вышитое полотенце покрывает их от пыли, есть лампадка, где зажигали свечу в праздничные и горестные для семьи дни. В этом же углу всегда находился большой стол, где сразу могла разместиться вся семья. Прямо к стене крепились лавки, которые разбегались от красного угла в обе стороны. (Слайд№5)

- Посмотрите на фотографию и скажите: Почему это место так называли и почему дорогих гостей принимали и сажали в красный угол?

(слайд №6)

- В центре избы – русская печь.

Народная мудрость гласит: «Не красна изба углами, а красна пирогами». По тому, какой мастерицей была хозяйка, судили люди и о семье. (Слайд №7, 8, 9 )

Все это хозяйство у печи называлось бабьим углом. Здесь было все, что нужно ей, чтобы приготовить обед и накормить скотину. А готовить приходилось много, ведь семьи были большие. Вот и брала хозяюшка в руки ухват и ворочала огромные чугуны. 
Попробуйте отгадать старинные загадки о русской избе.
То она
Печёт блины,
То показывает
Сны.
Русская печь

Недолго жил
Многих кормил;
Упал – пропал,
Никто костей не собрал.
(Горшок)

В избу идут – плачут,
Из избы идут – скачут.
(Ведра на коромысле)

Камень о камень
Трутся боками.
Потрутся бока –
Людям будет мука.
(Жернова)

Игровая пауза:

Соревнование ( дети делятся на 2 команды)
Кто быстрее и аккуратнее перенесет на деревянной ложке вареную картошку.
  - Поработали мы с вами хорошо и дружно, помогли нашей хозяюшке.

          Вот и пришло время обедать. Вся семья собиралась за большим

          столом по строго установленному правилу: самый старший в семье

          мужчина садился под образа, затем младшие и последними к столу

          подходили женщины. Ели из одной большой миски деревянными 

         ложками. Первым – дед, а затем по старшинству. (Слайд №9)

   Недалеко от нашей местности находится старинное русское село Путилово, которое славилось своим ложечным промыслом, но вообще-то ложку для себя мог вырезать каждый. Но главное не просто вырезать, а суметь украсить так, чтобы ни у кого другого такой красоты не было. 

Ваше следующее задание - расписать макет ложки, используя традиционные русские мотивы: цветы, ягоды, травы, птицы, звери. Надеюсь, что ваша фантазия поможет сотворить чудо.
   - Как вы уже поняли, ребята, хозяйствовать по дому приходилось в основном женщине, и работы этой было много. Вспомним о воде, 

     которой в хозяйстве нужно было очень много. Как ее носили в 

     старину? В руках тяжело, поэтому придумали специальное 

     приспособление. Кто из вас знает, как оно называется? (коромысло)

    (Слайд №11)

- В избе мы с вами побывали, хозяйке по дому помогли, а теперь и за работу пора.

- Подумайте, чем занимались жители нашего края в далеком прошлом?

(пахали землю, косили сено, ловили рыбу, ходили на охоту)

-Правильно (Слайд №12)

- Трудна крестьянская доля, многие поэты писали о русских женщинах и их судьбе. 

Она на поле барском жала

И тихо побрела к снопам.

Не отдохнуть, хоть и устала,

А покормить ребенка там.    

Игровая пауза.

«Просо» (Две группы детей встают напротив друг друга. Сначала идет одна группа к другой, затем отступает назад, а вторая идет за ними, поют)
А мы просо сеяли, сеяли.

Ой, дедуля, сеяли, сеяли.

А мы просо вытопчем, вытопчем.

Ой, дедуля, вытопчем, вытопчем.

А чем же вам вытоптать, вытоптать?

Ой, дедуля, вытоптать, вытоптать?

А мы коней выпустим, выпустим.

Ой, дедуля, выпустим, выпустим.

А мы коней в плен возьмем, в плен возьмем.

Ой, дедуля, в плен возьмем, в плен возьмем.
А мы коней выкупим, выкупим.

Ой, дедуля, выкупим, выкупим.

А чем же вам выкупить, выкупить?

Ой, дедуля, выкупить, выкупить?

А мы дадим 100 рублей, 100 рублей.

Ой, дедуля, 100 рублей, 100 рублей.

Нам не надо 1000, 1000.

Ой, дедуля, 1000, 1000.

А чего ж вам надобно, надобно?

Ой, дедуля, надобно, надобно?

А нам надо девицу, девицу.

Ой, дедуля, девицу, девицу.

А как ее имечко, имечко?

Ой, дедуля, имечко, имечко?

Ее имя Анечка, Анечка.

Ой, дедуля, Анечка, Анечка.

В нашем полку убыло, убыло.

Ой, дедуля, убыло, убыло.

В нашем полку прибыло, прибыло.

Ой, дедуля, прибыло, прибыло.
 - Но были в деревнях и другие занятия: плели лапти, пряли, ткали и гончарное ремесло знали. (Слайды № 13, 14, 15, 16, 17) Всем этим занимались в основном зимой, когда становилось больше свободного времени. Работать в деревнях умели хорошо, ленивых всегда позорили, да и выжить такому человеку с семьей было бы очень трудно. Но делу время, а потехе час. Отдыхали тоже весело, задорно и с толком. Девушки наряжались в красивые сарафаны, на голову повязывали ленты, а парни надевали вышитые рубахи. Чтобы было веселей пели песни и частушки. (слайд№18, 19)

- Сейчас наши девочки споют частушки, которые певали прабабушки. А вы догадайтесь почему?

На беседушку пришли,

В красный угол сели

И задорные частушки 

От души запели.

Как у ледневской шпаны 

На двоих одни штаны,

Один носит, другой просит,

Третий в очередь стоит.

А как ледневски ребята

Чистые грабители,

Ехал дедка со свистулькой,

И того обидели.

Играй, играй, играчок,

Заработай пятачок.

Хорошо будешь играть, 

По рублю будем давать.

(награждение победителей сладкими призами)

- Мы с вами говорили сегодня о том, как устроена русская изба, каким тяжелым был труд крестьян в прошлом. Как вам кажется, сегодня жизнь сельчан легче, чем у наших бабушек и прабабушек? Отличается ли наш дом оттого, что было раньше? А самое главное – это любовь и уважение, которое царило в семьях. Давайте же вернем все это в наши дома, чтобы жизнь стала еще более светлой  и радостной.

А сейчас нас ждет вкусный чай и угощение, приготовленное заботливыми руками ваших мам.

