ШАГИ ДЕТСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ - СОВЕТЫ для РОДИТЕЛЕЙ
1. Уважаемые родители, регулярно напоминайте Вашему ребенку простые правила безопасного поведения. Убедитесь, что ребенок правильно всё понял. Не запугивайте его страшными рассказами - если в памяти останется только страх, это лишит ребенка способности правильно реагировать в опасных обстоятельствах.
2. Выучите с ребенком наизусть домашний адрес, номера для связи 
с Вами и соседями.
3. Научите ребенка всегда ставить Вас в известность, куда 
он идет, оставлять телефон для связи, сообщать о прибытии, 
не задерживаться на улице до темноты. 

4. Обязательно снабдите одежду Вашего ребенка светоотражающими элементами для того, чтобы ребенок был заметен водителям в темное время суток. Никогда не подписывайте вещи ребенка его именем 
на видных местах, злоумышленники могут воспользоваться этой информацией. 

5. Следите, чтобы Ваш ребенок не пользовался сомнительной литературой и видеопродукцией. Ограничьте и сделайте подконтрольным общение ребенка в Интернете.

6. Уважайте своего ребенка, не делайте сами и не позволяйте другим заставлять ребенка делать что-то против своей воли.
7. Придумайте секретный пароль  -  кодовое слово, которое будете использовать для распознавания друзей и для обозначения опасности.

8. Объясните в доступной форме, что если посторонний человек попросит у Вашего ребенка помощи, предложит проводить (при этом предлагает конфету, подарок и т.д.), скажет, что он друг родителей или учителей, то ребенку не следует ничего принимать, не разговаривать, обратиться к знакомым взрослым или полицейским, попытаться уйти 
и при преследовании идти в людное место, а в случае опасности громко кричать «НЕТ!», «ЭТО НЕ МОЯ МАМА (ПАПА)!».

9. Предупредите, что нельзя входить вместе с незнакомыми людьми 
в подъезд или лифт, открывать им дверь квартиры или садиться 
к незнакомцам в машину.

10. Если незнакомец все-таки зашел в лифт, объясните, что нужно нажимать кнопку ближайшего этажа, не стоять спиной к незнакомцу 
и наблюдать за его действиями, а если двери лифта открылись, 
то нужно выскочить на площадку, позвать жильцов дома на помощь. Оказавшись в безопасности - немедленно позвонить в полицию, сообщить что произошло, точный адрес, а также приметы 
и направление, куда ушел нападавший. 

11. Расскажите, что ни в коем случае нельзя трогать никакие предметы, найденные на улице, даже если это игрушки или телефон. Нужно сообщить о своей находке сотрудникам полиции или взрослым. 

 Объясните, что полицейский всегда придёт на помощь и убережет 
 от неприятностей. 
ПРАВИЛА для ЮНЫХ ПЕШЕХОДОВ
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12. Будь внимателен на улице! Используй светоотражающие элементы на одежде, рюкзаке, обуви. Не играй на проезжей части это категорически ЗАПРЕЩЕНО!

13. Прежде чем сделать шаг на проезжую часть, чтобы перейти дорогу, убедись, что рядом нет движущихся транспортных средств. 

14. Переходи дорогу только по пешеходному переходу.

15. Не выходи на дорогу в местах с ограниченным обзором проезжей части (из-за стоящего транспорта, забора, угла дома, кустов или деревьев).

16. Переходи дорогу только на зеленый сигнал светофора. Красный и желтый сигналы ЗАПРЕЩАЮТ движение!

17. При отсутствии пешеходного перехода переходи дорогу 
в местах, где она хорошо просматривается в обе стороны. 

18. Дорогу, где нет пешеходного перехода, в том числе во дворе, нужно переходить особенно внимательно, под прямым углом к проезжей части.

19. На загородной дороге пешеходы должны идти навстречу движению транспорта по обочине.

20. Обходить автобус, троллейбус и трамвай опасно как спереди, так и сзади! Дождись, когда он отъедет от остановки и дорога будет хорошо просматриваться в обе стороны.

ИНФОРМАЦИЯ для ВЗРОСЛЫХ
(О том, что делать в случаях, когда насилие происходит в семье?)

1. Уважаемые взрослые, к сожалению, иногда жизнь ребенка может превратиться в настоящий кошмар, если преступление совершают его близкие люди.
2. Не будьте равнодушными, проявите внимание к маленьким гражданам. «Семейные» преступления чаще всего длятся 
во времени и раскрываются лишь тогда, когда дети решаются 
на крайние меры: пытаются покончить с собой, убегают из дома.

3. Дети обычно скрывают эти страшные факты потому, что подсознательно испытывают чувство вины в происходящем и боятся презрения окружающих. Совратитель уверяет, что тебя перестанут любить, если узнают о случившемся. По этой причине такие преступления могут повторяться неоднократно.

4. Права ребенка защищаются законом, для этого ребенок может обратиться в полицию. 

5. Если по каким-то причинам у несовершеннолетнего нет возможности пойти в полицию - он может позвонить по телефону доверия 8-800-2000-122, но ему обязательно нужна поддержка и помощь взрослых: мамы, друзей, хорошо знакомых соседей, учителей, которые также могут обратиться в полицию или на телефон доверия, чтобы защитить его права, пресечь преступление, обеспечить его безопасность.

6. Если Ваш ребенок говорит о нездоровом интересе к нему Вашего мужа, прислушайтесь к его словам, поговорите с мужем, не оставляйте ребенка один на один с ним, если отношения зашли слишком далеко, расстаньтесь с этим человеком, нет ничего дороже счастья собственного ребенка.

7. Если Вы заметили странность в поведении ребенка, поговорите с ним о том, что его беспокоит. В разговоре с мальчиком лучше участвовать отцу, без присутствия матери.

8. Если Вы знаете, что ребенок подвергается насилию, избиению 
со стороны родителей, родственников, сожителей - немедленно сообщите об этом в полицию.

