                                 Вятские ложки
Ложки на Руси появились в обиходе с правлением князя Владимира и принятием им христианской веры в 988 году. Упоминания о применении ложек встречаются уже в «Повести временных лет».  

Русские люди использовали, в основном, ложки из дерева, но встречались также костяные и металлические (например, из серебра). Деревянные ложки создавались специальными мастерами — ложкарями.  Ложки из разных областей России отличались друг от друга. 
Ложки использовались не только во время еды, но и в качестве амулета, призванного отпугивать от владельца нечистую силу и оберегать от несчастий. Применялись ложки также и во время гаданий.  

В крестьянском быту чаще всего встречались «белые», неокрашенные ложки из осины и берёзы. Ложки для праздничных застолий было принято украшать резными и расписными узорами.  

Кроме того, деревянные ложки использовали в качестве музыкальных инструментов. В России музыканты-ложечники, постукивая ложками друг о друга, выстукивали мелодию плясовую и задорную.

  На Руси ложки изготавливали из разных пород дерева: осины, липы, берёзы, рябины, но чаще всего из клёна. Сначала заготавливали небольшие деревянные брусочки — баклуши. Из них специальными инструментами вырезали ложку, обрабатывали её, чтобы сделать гладкой и удобной.  

Мастера старались сделать ложки красивыми, расписывали и украшали их. Вятские ложки украшали выжиганием. Готовые ложки покрывали лаком и обжигали в печи.  

Вятские ложки имели отличительную особенность: черпачок был удлинённый и плоский, в виде яйца, ручка загнута вниз с резьбой. 

 Вятской губернии связывали вместе ложки жениха и невесты, при этом говорили: «Как эти ложки связаны крепко-накрепко, так бы и молодые друг с другом связаны были».
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                           Хохломские ложки
Простые люди на Руси с давних времён ели кашу и щи деревянными ложками, которые вырезали из липы, берёзы, дуба. Такие ложки получались лёгкими и удобными, они не нагревались от горячей пищи.   
Знатные и богатые люди, например бояре и князи, использовали серебряные ложки, которые были очень дорогими и долго служили.   
Ложки делали с выдумкой, они были вырезные и расписные, непохожие друг на друга. 
  У каждого на Руси была своя ложка, её носили за поясом или в голенище сапога и ласково называли «хлебалочка», «едалочка».   
Дети в старину использовали ложки для игры: заворачивали ложку в лоскуток ткани, и она становилась ребёночком, её качали и пели колыбельные.   
 Круглые хохломские ложки расписывали чёрными, красными, зелеными, золотистыми цветами, веточками и ягодами. Посуда Хохломы создает ощущение Жаркого пламени.  

Сейчас это изделие  служит подарочным сувениром. Размеры таких приборов поражают воображение – от маленьких чайных, до литровых половников-великанов. 

Процесс изготовления включал несколько этапов:

1.Вырезали деревянную заготовку будущей ложки.
2.Высушивали её. 


3.Покрывали тонким слоем глины и пропитывали маслом льна. 1
4.На дерево наносили серебристый порошок, поверх которого выполняли рисунок. 
5.Изделия лакировали и закаливали в печи при высокой температуре. В результате появлялся медово-золотистый цвет, свойственный только хохломе.  
Золотая хохлома весь народ свела с ума!

Яркая, лучистая, узоры золотистые!

Резные ложки и ковши ты разгляди-ка, не спеши.
Там травка вьется и цветы растут нездешней красоты,

Блестят они, как золотые,

А может солнцем залитые?
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