В современном мире, где технологии играют важную роль в повседневной жизни, всё больше внимания уделяется развитию мозга и его функций. Одним из популярных направлений становятся нейроигры, которые помогают развивать когнитивные способности и координацию движений.
[bookmark: _GoBack]Использование нейроигр в физическом развитии дошкольников способствует гармоничному развитию личности ребенка, формированию его физических качеств и навыков, необходимых для успешной адаптации в обществе.
Нейроигры могут быть полезны для детей дошкольного возраста, однако важно помнить, что они не должны заменять традиционные игры и занятия, а лишь дополнять их.
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Bonpoc: YTo Takoe «HEMPOUrpbI» U Kak OHM MOTYT MOBMUATbL Ha
@muqecme pasBuTHe aeten?

OTBeT: «HelApourpbi» — 3TO UrPbl U YNPaXXHEHUS, KOTOpPbIe
HanpasJrieHbl Ha pa3BUTUE MEXMOJIyLIapHbIX CBs3ei FoOJIOBHOIO
Mo3ra. OHM nomorarT YNy4lwnTb KOHUEHTPpauuo BHUMaHUA,
namsTb, peyb, a Takke CNOCOGCTBYIOT Pa3BUTUIO MENKOW U
KPYNHOW MOTOPUKMU.

Takue urpbl NONOXMTENBHO BNUSAIIOT Ha (husnyeckoe passutue
AeTen, Tak Kak:

-ynyullaoT KOOPAUHALMUIO ABUXEHUI; pa3BMBaloT
NPOCTPaHCTBEHHOE MbILUNIEHNE;

-CNocoGCTBYIOT (POPMUPOBaHUIO NPaBUITEHOW OCaHKWU; YKPENnAoT
MbILILbI U CBA3KK;

-pa3BuUBalOT BECTUOYNSPHbLINA annapar.

PerynsipHble 3aHATUA HEMpoOUrpamMmm NOMoratoT AeTAM nyylue
apanTMpoBaTbCs K (PM3NYECKUM Harpy3kam, pa3BUBaloT JIOBKOCTb,
rMGKOCTb U BbIHOCIIMBOCTL. 3TO CMNOCOGCTBYET rapMOHUYHOMY
cdunsnyeckomy pa3suTuio peb6éHka n hopMmnpoBaHm1io 340pOBOro

obpasa XU3HW.
| ) - R




