


Одним из комплекса мер по развитию мелкой моторики является изобразительная деятельность. Для

дошкольного возраста существует множество техник нетрадиционного рисования, их необычность

состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата. Например, каждому

ребенку интересно рисовать пальчиками, делать рисунок собственной ладонью, ставить на бумаге кляксы

и получать забавный рисунок. Меня заинтересовала данная тема так, как это очень интересно даже для

взрослого. Перечисленные ниже техники рисования помогут развить у ребёнка оригинальные идеи,

воображение, творчество, мелкую моторику пальцев, самостоятельность. И к тому же

обучать нетрадиционной технике рисования можно уже в младшем возрасте, постепенно

усложняя технику рисования. Работа с использованием нетрадиционных техник должна вестись по

принципу « от простого к сложному».

Ожидаемый результат:

• Развитие координации движений

• Раскрытие творческой личности в каждом дошкольнике

• Умение воплощать в живописных работах свои собственные впечатления

• Создавать прекрасное своими руками

• Ценить свой труд, уважать чужой

• Уметь применять теоретические знания на практике



Нетрадиционные художественные техники
С детьми младшего дошкольного возраста :

• Рисование пальчиками;

• Рисование ватными палочками;

• Рисование тычком жесткой полусухой кисти;

• Рисование ладошками.

Детей среднего дошкольного возраста 

• Оттиск печатками от картофеля;

• Тампонирование;

• Свеча и акварель;

• Печать по трафарету;

• Рисование пластилином;

• Набрызг;

• Скатывание бумаги.

В старшем дошкольном возрасте :

• Рисование зубочистками;

• Монотопия;

• Рисование нитками;

• Кляксография обычная;

• Кляксография с трубочкой;

• Рисование по-сырому;

• Рисование манкой;

• Рисование солью.

Каждый из этих методов – это маленькая игра. Их использование позволяет детям чувствовать 

себя раскованнее, смелее, развивать воображение, свободу для самовыражения, так же рисование 

нетрадиционными техниками рисования способствуют развитию координации движений.



Рисование пальчиками: ребенок опускает в пальчиковую краску

пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый

пальчик набирается краска разного цвета. После работы пальчики

вытираются салфеткой, затем краска смывается.

Необходимые материалы: краска для рисования руками (можно

использовать гуашь, салфетка на каждого ребенка, лист бумаги.

Возраст: от двух лет.

Рисование ватными палочками: ребенок обмакивает ватную 

палочку в краску и наносит желаемый рисунок на бумагу, для 

каждого цвета берется отдельная ватная палочка.

Необходимые материалы: ватные палочки, лист бумаги, акварель 

или гуашь, салфетки.

Возраст: от двух лет.

Рисование ладошкой: ребенок опускает в пальчиковую краску

ладошку или окрашивает её с помощью кисти (с 5 лет) и делает

отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой руками,

окрашенными разными цветами. После работы руки вытираются

салфеткой, затем краска смывается.

Необходимые материалы: краска для рисования руками (можно

использовать гуашь, салфетка на каждого ребенка, лист бумаги.

Возраст: от трех лет.



Тычок жесткой полусухой кистью: ребенок опускает в гуашь

кисть и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе

кисть в воду не опускается. Таким образом, заполняется весь

лист, контур или шаблон. Получается имитация фактурности

пушистой или колючей поверхности.

Необходимые материалы: гуашь, жесткая кисть, салфетка на

каждого ребенка, лист бумаги.

Возраст: любой.

Оттиск печатками из картофеля: ребенок прижимает печатку к

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для

получения другого цвета меняются и мисочка и печатка.

Необходимые материалы: приготовленные заранее печатки из сырого

картофеля, мисочка или пластиковая коробочка, в каждой вложена

подушечка из поролона, пропитанного гуашью, плотная бумага.

Возраст: от трех лет.

Тампонирование: ребенок обмакивает палочку с поролоном на

конце карандаша или длинной палочке, плотно привязанный

нитками.

Необходимые материалы: гуашь, кусочек поролона,

закрепленный на конце карандаша, плотно привязанный

нитками, плотная бумага.

Возраст: от трех лет.



Печать по трафарету: ребенок прижимает печатку или поролон к

штемпельной подушечке с краской и наносит оттиск на бумагу с

помощью трафарета. Чтобы изменить цвет берут другие тампон и

трафарет.

Необходимые материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в

которой вложена подушечка из поролона, пропитанного гуашью,

плотная бумага, тампон из поролона, трафареты из картона.

Печать по трафарету: ребенок прижимает печатку или поролон к

штемпельной подушечке с краской и наносит оттиск на бумагу с

помощью трафарета. Чтобы изменить цвет берут другие тампон и

трафарет.

Необходимые материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в

которой вложена подушечка из поролона, пропитанного гуашью,

плотная бумага, тампон из поролона, трафареты из картона.

Свеча и акварель «проявляющийся рисунок»: ребенок рисует 

восковыми мелками или свечей на бумаге. Затем закрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов. Рисунок, нанесенный 

воском, остается не закрашенным.

Необходимые материалы: восковые мелки или свеча, акварель, кисть, 

бумага.

Возраст: от четырех лет.

Набрызг: ребенок опускает зубную щетку в баночку с краской, затем 

проводит расческой по зубной щетке, держа её над бумагой.

Необходимые материалы: бумага, гуашь, зубная щетка, расческа с 

зубчиками в один ряд.



Рисование пластилином: ребенок берет заготовленные небольшие

шарики пластилина и составляет рисунок (цветок, отдельные

шарики могут быть звездами, затем размазывает пластилин по листу

в нужном направлении, можно использовать бусины или зубочистки

для украшения.

Необходимые материалы: бумага или картон, пластилин (для

младших дошкольников я заготавливаю комочки, а старшие могут

сделать сами, бусины, зубочистки.

Кляксография с трубочкой: ребенок зачерпывает

пластиковой ложкой краску, выливает её на лист, делая

небольшое пятно. Затем на пятно дует из трубочки так,

чтобы её конец не касался ни пятна, ни бумаги.

Недостающие детали дорисовываются.

Необходимые материалы: бумага, жидко разведенная гуашь,
пластиковая ложечка, трубочка для коктейля.

Рисование в технике Клеевые картинки

Для рисования в этом стиле Вам потребуется клеевой пистолет.

Помогите ребенку нарисовать горячим клеем контуры на бумаге,

внутри которых изображение заполняется красками. Благодаря клею

краска не вытекает за пределы этих контуров. Получается что-то

вроде витражного изображения. В этой технике Вы вместе с вашим

ребенком можете создать настоящий витраж на стекле, но тогда

вместо простой акварели нужно будет купить акриловые краски на

водной основе.





ФРОТТАЖ Лист бумаги нужно положить на плоский рельефный

предмет и заштриховать цветным карандашом его поверхность. У вас

получится красивая картинка-оттиск, с силуэтом предмета-подложки!

Дети, которые пытались рисовать на столе с рельефного дерева,

наверняка знают, что иногда эта техника «подключается» в рисунок

совершенно

Монотипия предметная.

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия.

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель.

•Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги

вдвое и на одной его половине рисует половину изображаемого

предмета (предметы выбираются симметричные). После рисования

каждой части предмета, пока не высохла краска, лист снова

складывается пополам для получения отпечатка. Бабочку; Отражение

в воде пейзажа; Кораблик с отражением; Вазу с цветами; Солнце; Дерево

Рисование восковыми мелками

Восковой мелок можно заменить парафиновой свечой. Суть данной

техники состоит в том, что с помощью мелка можно нарисовать

какой-либо рисунок, который потом не закрасится акварельными

красками и как бы проявится на поверхности. Примеры возможных

изображений:

Фейерверки в ночном небе; Морское дно; Облачное небо; Витраж



Техника рисования акварелью по мокрой бумаге

Для создания маленьких шедевров понадобится лист плотной бумаги,

акварельные краски и кисть. Помогите ребенку равномерно смочить лист,

но чтобы не было луж. Пусть наберет на кисть немного краски и начинает

творить. Каждый мазок новым тоном расползается по бумаге, красиво

переходя в другой оттенок. Самое время показать ребенку смешение

цветов и объяснить, что такое оттенки.

Подскажите ребенку, что все движения должны делаться легко и

плавно, не нужно вдавливать кисть в бумагу, как это любят делать многие

дети. Достаточно легкого прикосновения. В этой технике хорошо

получается рисовать фоны. А после высыхания можно продолжить

рисовать остальной рисунок.

Отпечатки «листики»

Эта техника знакома многим. Чтобы отпечатать лист, можно взять любой

красивый листок и нанести краску на сторону с прожилками. Затем

окрашенной стороной лист приложить к бумаге и прогладить. Через

несколько секунд можно аккуратно поднять листик - на бумаге останется

его отпечаток.

Рисунки в технике граттаж

Слово “граттаж” произошло от французского «gratter» (скрести,

царапать). Для начала работы в этой технике необходимо подготовить

картон, который покрывается толстым слоем воска или разноцветной

масляной пастели. Затем на поверхность картона широкой кистью или

губкой нужно нанести слой темной краски. Когда краска высохнет,

острым предметом - зубочисткой или спицей, процарапывается рисунок.

На темном фоне появляются тонкие однотонные или разноцветные

штрихи.


