
«Игрушка в жизни ребенка» 

 
Я не ломаю игрушку, правда, не ломаю! Дайте мне ее обратно! 

Это вам кажется, что ломаю ее, ибо не знаете меня. 

Но я разбираю ее, чтобы заглянуть вовнутрь, узнать, как она устроена. 

Я исследую игрушку и хочу использовать ее по-своему.   

                                                                                                 Ш.Амонашвили          

Развитие богатого эмоционального мира ребѐнка немыслимо без игрушек. Именно 

они позволяют ребѐнку выразить свои чувства, исследовать окружающий мир, учат 

общаться и познавать себя. Вспомните свои любимые игрушки! Это не обязательно 

дорогие и шикарные куклы и машины. У кого-то это невзрачный мишка, 

переданный по наследству мамой, малюсенький пупсик с огромным количеством 

немыслимых нарядов из тюля 

У каждого ребѐнка должна быть такая игрушка, которой он может пожаловаться, 

которую поругает и накажет, пожалеет и утешит. Именно она поможет преодолеть 

ему страх одиночества, когда родители куда-то уйдут, страх темноты, когда 

выключается свет и надо уснуть, но не в одиночестве, а с подружкой-игрушкой. На 

них иногда злятся, их наказывают и даже ломают, забрасывая в дальний угол, но 

их вспоминают в минуты детского горя, достают из угла, чинят, дорисовывают 

стѐршиеся глаза и губы, шьют новые наряды, пришивают уши и хвосты. 

Обратите внимание, уважаемые родители: 

В каждом возрасте ребѐнку нужны различные по своей тематике и назначению 

игрушки: 

Игрушки из реальной жизни: 

Кукольное семейство (может быть и семья зверюшек), кукольный домик, мебель, 

посуда, машины, лодка, касса, весы, медицинские и парикмахерские 

принадлежности, часы, стиральные машины, плиты, телевизоры, мелки и доска, 

счѐты, музыкальные инструменты, железные дороги, телефон и т.д. 

  

Игрушки, помогающие "выплеснуть" агрессию: 

Солдатики, ружья, мячи, надувные груши, подушки, резиновые игрушки, скакалки, 

кегли, а также дротики для метания и т.д. 

Игрушки для развития творческой фантазии и самовыражения: 

Кубики, матрѐшки, пирамидки, конструкторы, азбуки, настольные игры, разрезные 

картинки или открытки, краски пластилин, мозаика, наборы для рукоделия, нитки, 

кусочки ткани, бумага для аппликаций, клей и т.д. 

  

Шестилетнему ребѐнку: 

  Полезнее и интереснее не статичные и конкретные игрушки – он будет рад 

необычному конструктору, моделям кораблей и самолѐтов, красивым фломастерам 

и занимательной настольной игре, разборному роботу-трансформеру, набору для 

шитья и вязания. Детям очень нравятся игрушки, сделанные собственными руками, 

особенно, если они становятся полезными для других. Дети любят в этом возрасте 

делать игрушки-подарки (кухонные прихватки, салфетки, украшения). Радость и 



гордость вызывает в ребѐнке тот факт, что он умеет делать добро окружающим и 

любимым людям 

Игра для ребѐнка верное средство от безделья, приводящего к вялости, 

бесцельности поведения. Игрушки могут быть самыми разнообразными, но все они 

должны отвечать определѐнным педагогическим и художественно-эстетическим 

требованиям. Для хорошей, весѐлой игры ребѐнку нужна хорошая игрушка. 

Выбирайте еѐ обдумано для своего ребѐнка. 

Игрушка должна быть: 

 Безопасной (просмотрите качество изготовления, материал из которого она 

сделана) 

 Иметь эстетический вид 

 Соответствовать возрасту 

 Многофункциональной (чем больше действий ребѐнок сможет выполнить с 

игрушкой, тем лучше) 

Игра развивает и радует ребѐнка, делает его счастливым. В игре ребѐнок совершает 

первые открытия, переживает минуты вдохновения. В игре развивается его 

воображение, фантазия, а, следовательно, создаѐтся почва для формирования 

инициативной, пытливой личности. 

 

В заключение, необходимо напомнить вам, дорогие родители, что никакая, 

даже самая лучшая игрушка, не может заменить живого общения с 

любимыми родителями!!! 

 

 


