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Тема: «Откуда хлеб на стол пришел?».
Вид : практико-ориентированный.
Продолжительность: краткосрочный.(1 неделя)  
Участники: дети подготовительной группы,  воспитатели группы, родители.
Актуальность: 
По всему миру ни один прием пищи не начинается без хлеба. При этом современные дети часто не догадываются, какой долгий путь он проходит, чтобы попасть на стол, сколько труда нужно приложить людям, чтобы посеять, вырастить, помолоть зерно, а затем испечь хлеб. Мы выбрали эту тему потому, что чем больше дети будут знать о хлебе, тем дороже он станет им. Быть с хлебом - это постоянно чувствовать в себе теплоту жизни. Каждый по-своему воспринимает и ценит его. Но есть для всех без исключения одно общее: хлеб - это жизнь. В жизни каждого человека понятие «хлеб» входит с рождения. И в сознании человеческом хлеб представляется не только караваем на столе, но и мерилом нравственных ценностей, символом того, что приносит человеку самоотверженный, непрестанный труд.

Цель: формирование у детей первоначальных представлений о процессе выращивания хлеба, о значимости хлеба для человека.
Задачи: 
- изучить историю возникновения хлеба;
- дать детям представление о том, какой путь проходит зерно, чтобы стать злебом;
- формировать представление о труде взрослых в сельском хозяйстве и промышленности;
- воспитывать бережное отношение к хлебу и уважение к труду людей.

Предполагаемый результат: 
- повысится уровень знаний и представлений детей о злаковых культурах, о производстве хлеба, его видах;
- повысится понимание детьми ценности и пользы хлеба, важности труда хлеба;
- развитие у детей познавательной активности и творческих способностей;
- освоение приемов и способов экспериментирования;
- воспитание экономного и бережливого использования хлеба;
- улучшение устной речи.

Этапы: 
1 этап – предварительный: 
- сбор информации по теме;
- подбор художественной литературы;
- подбор дидактического материала;
- подбор пословиц, поговорок, загадок по теме.




2 этап - основной этап
	Сроки
	Деятельность педагога
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Взаимодействие с родителями

	понедельник
	Подготовка к беседе. 

	Беседа «Хлеб всему голова»
Цель: закрепить знания детей о том, что хлеб – это один из самых главных продуктов питания.

Рассматривание пшеничного колоса.
Цель: дать детям представление о том, как устроен колос, где прячется зернышко.

Д/и «Кто больше назовет хлебобулочных изделий»
Цель: развивать познавательный интерес, память, обогащать словарный запас.

Выкладывание букв и цифр  из круп, зерен


Наблюдение за хлебом с плесенью
	Рекомендовать родителям провести обзорную экскурсию в булочную.
Цель: познакомить детей с хлебобулочной продукцией.


	вторник
	
	Беседа «Профессия хлебороб».
Цель:расширять знания о труде хлебороба: закрепить названия сельскохозяйственных профессий.

Рассматривание:
- презентации «Профессия хлебороб»
- альбома «Сельскохозяйственная техника»
Цель: формировать представление о выращивании хлеба.

С/р игра «Мы – шоферы»

Чтение «От зерна до каравая» В.Дацевич

	
Консультация для родителей «Польза хлеба»

	среда
	
	Беседа «Как получается мука»
Цель: познакомить с процессом получения муки.

Просмотр познавательного мультфильма «Ветряная мельница»

Рассматривание альбома «Злаки»
Цель: знакомить со злаковыми культурами; расширять и обогащать словарный запас ввести в лексикон обобщающее понятие «злаки».

Пальчиковая гимнастика «Хлеб»
Цель: развивать мелкую моторику.

Аппликация «Пшеничное поле»

Коллаж «Что можно сделать из муки?»

Чтение М.Пришвина «Лисичкин хлеб»
Цель: учить внимательно слушать; уметь отвечать на вопросы по тексту.
	Сделать дома что-то из муки

	четверг
	
	Беседа «Как пекут хлеб»
Цель: обогащать знания детей о том, как пекут хлеб

Просмотр познавательного фильма «Как пекут хлеб»
Цель: показать детям процесс выпечки хлеба.

С/р игра «Печем пироги»
Цель: учить ставить игровые цели и выполнять игровые действия.

Чтение «Как волк вздумал хлеб печь»
Цель: учить понимать смысл сказки: уметь оценивать поступки героев.
	Разучить с детьми загадки, пословицы или поговорки о хлебе.

	пятница
	
	Беседа «Как мы можем беречь хлеб»
Цель: воспитывать бережное отношение к хлебу.

Интервью у детей «Откуда хлеб на стол пришел?»
Цель: уточнить уровень знаний, полученных в результате проведенного проекта.

Д/И «Да – нет»
Цель: разработать правила обращения к хлебу, формировать навыки бережного отношения с хлебом.

Чтение:
- загадки о хлебе;
- пословицы и поговорки о хлебе.
Цель: формирование нравственных ценностей по отношению к хлебу.

Продуктивная деятельность: изготовление плаката «От зернышка до хлеба»
Цель: закрепить представления о том, какой путь проходит зерно, чтобы стать хлебом.
	Выставка детских работ



3 этап – заключительный:
- выставки детских работ;
- презентация проекта.

Результат проекта:
- у детей повысился уровень знаний и представлений о злаковых культурах, о том, как хлеб «пришел» на стол, о его пользе для человека.
- дети знают названия хлебобулочных изделий, люди каких профессий принимают участие в процессе производства хлеба, понимают важность труда хлеборобов, знают, как получают муку, ее свойства и способы использования.
- дети узнали, как изменился труд людей, выращивающих хлеб в настоящее время.
- дети научились ценить хлеб (берут хлеба столько, сколько могут съесть, не крошат, доедают, не выбрасывают).
- у детей возросла познавательная активность, повысился интерес к творческой и исследовательской деятельности.
- у детей расширился словарный запас.
- собран практический материал по теме проекта.
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