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У Ч ЕБН Ы Й  ПЛАН ГБДОУ «Детский сад №6 г.Сунжа «Волшебная страна
на 2019-2020 учебный год 

(по программе «От рождения до ш колы» (под ред.Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М .А.Васильевой)

Образовательная
область

Базовый вид 
деятельности

младшая
группа
(2-4г)

2-я младшая 
группа 
(3-4г)

средняя
группа
(4-5л)

Старшая группа 
(5-6л)

Подготовит.
группа
(6-7л)

О бязательная часть
Продолж ительность занятий

10 мин 15 мин 20 мин 20 мин 25 мин
Количество занятий

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год
Физическое
развитие

Физическая 
культура в 
помещении

неделя год 2 66 2 66 2 66 2 66

Физическая 
культура на воздухе

2 66 1 33 1 33 1 33 1 33

Познавательное
развитие

,1

Ознакомление с 
окружающим миром

1 33 1 33 1 33 2 66 2 66

Формирование
элементарных
математических
представлений

1 33 1 33 1 33 1 33 2 66

Познавательно
исследовательская 
деятельность/ игры с 
дидактическим 
материалом

В интеграции, во всех формах педагогической деятельности




