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Учебный план  

Филиала МАДОУ «Детский сад № 7» - «Детский сад № 31» на 2016-2017 учебный год 

 

Образовательная 

область 
Вид детской деятельности 

Направленность детской 

деятельности 

Продолжительность образовательной деятельности 

Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Разновозрастная 

группа 

(3-5 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа 

(6-8 лет) 
3-4 года 4-5 лет 

Обязательная часть программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

Игровая 
Развитие в игровой 

деятельности 
Совместная деятельность 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд 

Развитие в трудовой 

деятельности 

Совместная деятельность 

Режимные моменты 

 

Самообслуживание и 

действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

Развитие культурно – 

гигиенических навыков 

Совместная деятельность 

Режимные моменты 

 

Коммуникативная 

Развитие общения и 

взаимодействия со взрослым и 

сверстниками 

Совместная деятельность 

Режимные моменты 

 

Трудовая 
Развитие в трудовой 

деятельности 

Совместная деятельность 

Режимные моменты 

Познавательно - 

исследовательская 

Формирование основ 

безопасного поведения 

Совместная деятельность 

Режимные моменты 

Патриотическое воспитание 
Совместная деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

Познавательно - 

исследовательская 

Экспериментирование с 

материалами и веществами 

Совместная деятельность 

 

ФЭМП (Математика.Логика 15 15 20 20 20 60 

Формирование представлений о 

себе, людях и объектах 

окружающего мира 

(Ребенок познает мир, 

Познавательное развитие) 

15 15 20 20 40 60 

Формирование экологических 

представлений 

 

Совместная деятельность 

 



 

 

 

Речевое развитие 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Знакомство с книжной 

культурой, детской 

литературой 

Восприятие смысла сказок, 

стихов 

15 15 20 20 20 30 

 

Коммуникативная 

 

Развитие речи 15 15 20 20 20 30 

Общение 
Совместная деятельность 

Режимные моменты 

Обучение грамоте - - - - - 60 

Знакомство с буквами 

 
- -  - 

Совместная 

деятельность 
- 

 

 

 

 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 

Изобразительная 

Экспериментирование с 

материалами и веществами 
- - - - - - 

Развитие в изобразительной 

деятельности 
15 15 20 20 20 30 

Конструирование 

Развитие в конструктивной 

деятельности 

Художественный труд 

Совместная деятельность 

 
20 30 

Музыкальная 

Развитие в музыкальной 

деятельности 

Восприятие смысла музыки 

      

 

 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

Развитие двигательной 

активности 

Развитие в двигательной 

деятельности 

Овладение основными 

движениями 

Развитие физических качеств 

15 
15 

 
20 20 

 

 

 

 

Формирование ценностей 

здорового образа жизни 

Овладение элементарными 

нормами и правилами 

Совместная деятельность 

Режимные моменты 

   6/90 6/90 6/120 6/120 7/140 10/300 

Часть программы, формируемой участниками образовательных отношений 

Познавательное 

развитие 

Познавательно - 

исследовательская 

Формирование представлений о 

родном крае. 

«Мы живем на Урале» 

- -  - - 30 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

Развитие в музыкальной 

деятельности 

Восприятие смысла музыки 

30 30 40 40 50 60 

Физическое 

развитие 
Двигательная 

Развитие двигательной 

активности 
30 30 40 40 75 90 

ВСЕГО 4/60 4/60 4/80 4/80 5/125 6/180 

ИТОГО 150 150 200 200 265 480 

 


