INnan pabombt I'B/I0Y Ne8 nHa uwoHb, utoab 2026 2.

®opMbI padoThl, TEMAaTHUECKHE MaTepHaJIbl, JTUTepaTypa

ITonepenbHuk /1 BropHuK /2 Cpepa /3 YerBepr/4 IIarauna /5
MeXIyHapOIHbIN IeHb 3aIUThI IeTeN 6 urons -I1yIKWHCKUA feHb Poccun:

(6ecenipl ¢ 1eTHMU, BUKTOPHHA, KBECT,
PUCYHKH 110 cKa3kaMm A.C.ITymkuHa)

Tema Hedeau c 01-05.06.262: «Hmo makoe j1emo»

UmeHue «3abasHoe conHbiwko» FO. Mapyunksguuyc; [Tomewku u 3akauuku o conHye; Mepbl: « ConHeuHble 3aliuuku», « COAHbIWKO U 000icOuK». Beceda «/liobumble 8pemeHa 200a. Jlemo KpacHoe nopa
npekpacHas». @usKyabmypHbiii docye «ConHye, 6030yx U 800d - HaWwu ayuwiue Opy3bs». Becenas eumHacmuka, scmagembt ¢ MAUOM, CKAKanKol, obpyuamu.

Ymenue npousgedeHutl A.C. IlywkuHa. PaccmampugaHue uamocmpayutl K npouseedeHusim. Xyo. meopuecmgo «Mosi mobumas ckazka». TIywKuHCKue umeHusi KOHKypc umeyos. C/p uepa:
«Bubauomeka». Beceda ¢ dembMu 0 poAu Aeca HAa niaHeme. Mepa paccysicdeHue «Cobupasch 8 jaec 2yisamb». UmeHue cmuxoe U CKa3oK o Kpacome Jecd.

ITonepenbHUK/8 BTropHuK /9 Cpepa /10 YetrBepr/11 IIaTHuna /12

Mexx1yHapoIHbIN IeHb [pYy3ei Jenn Poccyn (35 neT)
My3bIKa/IbHO-II03THYECK0e COKDALIEHHbIHA Paboumil JeHb

pa3sBieueHne «/1100/110 Tebs, BbIxoHOM 1eHb
mos Poccus»

B 9-30 rpynmsi 6,7 (KI'6.)

Tema Hedeau ¢ 8-12.06.262.: «Bcé umo PoduHoul 30eémcsi»

Becedbi: «Kpali, 8 KOmopom Mbl Hcugém», «O uém pacckasblearom namsamuuxu». Ymerue xyooscecmeeHHol numepamypbl: B. Cmenanog «Umo mbt PoouHoli 306em». Beceda o npupodHbix 6ozamcmeax
POOHO20 Kpasi. UmeHue u pazyuugaHue cmuxoe o0 poOHOM Kpae. PaccmampueaHue KHue, anbbomoe ¢ uamocmpayusimu o 0ocmonpumeuamenbHocmsax Cankm-ITemepOypea, Jlenunepadckoli obaacmul.
C/p uepbi: «XKene3nas 0opoea», «BoabHuya». Pucoganue «Hawa yauya». Beceda o Poccuu. PucoeaHue eepba. IIpocaywiugaHue eumHa 8 3anucu. PaccmampugaHue Pocculickoeo cumeona Mampewxu.
Hepa-xopoeod: «Bo nose bepeza cmosiia». ITymewecmeue no kapme. YmeHue cmuxog dembmu 0 PoduHe Beceda ¢ 0embMu «poxcOeHUsl CmpaHbl». beceda ¢ dembmu «MHo2006pa3zue uyoec npupoobl
PoduHbl». Paccmampusatue uamtocmpayutl, anbbomos «Poccus poduHa mosi», «Mockea». YUmeHue xyododicecmgeHHoll aumepamypbl: «Mosi cmpaHa» B.JIebedee Kymau, «PoduHa» Anekcanoposa u op.
IT/u: «<Kmo 6bicmpee», «Hatiou ceoll ygem». C/p uepbi: «I[louma».

ITonepenbHUK /15 BropHuk /16 Cpepa /17 YerBepr/18 IIaTHua /19
_ BCQMI/IDHLIﬁ JeHb MODPCKHX yeperiax “eHB 0abouek

Tema Hedeau: IKon02uyeckas Hedess ¢ 15-19.06.262 (mup npupoost)

*Becedbl 0 nmuyax: «I[Imuybl, KMo OHU makue», «[Imuybt u Gydyujee», «I[Imuybt poOHO20 Kpas». OmeadbleaHue 3a2adoK 0 nmuyax. 3HaKOMCMEO C NOCA08UYAMU U No2ogopKamu o nmuyax. CouuHeHue dembMU paccKazos o
nmuyax. HabmodeHue 3a nmuyamu. /Jud uepbl: «Yeadaii, umo 3a nmuya», « Yemeepmblil auuHuli». YmeHue xyod. npouss.ckaska «Kak eopoH u coea 0pyz dpyaa nokpacuauy, «I'de obedan gopobeti», Mapwak C. «ITokopmume
nmuy», Swiun A. «CuHuya» u 0p. IlodsudicHble uepbl «ITmuuku 8 eHe30blwKax», «IImuuku u nmeHuuKu» u op.

*Becedbl 0 ygemywux pacmeHusx. Ymerue xydosxcecmaenHoll sumepamypbi XK.Cand «O uem 2080psam yeembi» u Op. Paccmampuearue unatocmpayuti. Ocpopmaerue anbboma «Moti mobumbili Yyeemok» T1006udicHble uzpbi:
«CadosHuk», «Hatidu ceoli ygem», «Takoll yeemok 6eau ko mHe». JJudakmuueckue uzpbi «Cobepu bykem», «LJegemouHbili Mazasur». M32omoseneHue yeemoe u3 6ymazu (cnocobom opuzamu). Jlenka ysemos (6apenbed).

Habaodenus 3a ygemamu. C/p uepa «LjgemouHbili Mazasuu».

* BeceObl 0 Hacekombix: «OmKyda med npuiuen» u 0p. Ymenue xyd. aum. B. Buanku «Kak mypasbuwka domoli cnewun», K. ykosckuii «Myxa LJokomyxa», A.IlywkuH «Ckaska o yape Canmate», M. Bopoduykas «Pa3zezoeop




¢ nuenkoil». PucogaHue Hacekombix «babouku Ha ayey», «ITueaka». Juoakmuueckue uepbl «Cobepu ysemok», «Hailiou owubku xydodxcHuka», «IIpespawjeHue 2ycenuybl». Hepa nepegoniowjeHue «Ecau 6bi mbt 6bia
6aboukoti». ITodsudicHble uepbl «Medsedb u nuenbl», «Ilolimali Komapa», «I'0e mbl sicusewb». HabaodeHue 3a HacekombiMu Ha npoyike. C/p uepa «Ha 0aue». M3eomoeneHue HACeKoMbIX U3 npupoOHO20 mamepuand.
H320moeneHue memamuueckozo anbboma «Hacekombie», «Takue pasHble 6abouku», «O nueie u mede».

ITonepenbHUK /22 BropHuk /23 Cpepa /24 YetBepr/25 IIaTHuna /26

Jenb namaTy u ckop6u. Havano Benmkoit MexayHapoaHbiii ONUMIMHCKAN JeHb IeHb poyKaeHus 3yOHOU IIIeTKU
OteuecTBeHHOW BOWHBI (85 JieT)

Tema Hedeau ¢ 22-26.06.262.: «/T106uUM cnoOpmoM 3aHUMAMbCSI»

Beceda «5 u moli 8enocuned», «/IemHue eudbl cnopma», «Moli mobumblli 8ud cnopma», «Cnopm 8 cembe» U Op. 3aeadku, UKMOPUHbI O cnopme. PasyuugaHue cuumasnok, cmuxos. Paccmampueatue aabbomos,
unmtocmpayutl. Pucosatue «/Itobum cnopmom 3aHumamscsi», «CnopmueHas smbaema». CnopmueHble ynpadxcHeHus, uepbl (badmunmoH, pymoéon). Mepbl ¢ 0bpyuem u ckakankol. HapooHble uepbl.

Becedbl ¢ dembmu: «Budbl cnopma ¢ msuom», «IIpaguna uepbt 8 mMsiu» u Op. Hepbl acmacgembt ¢ msauom. TTodgudicHble uepbl ¢ MsiuoM. FI3zomoeneHue ampubymoe K noosudicHbiM uepam. PucoeaHue «Mbl uepaem»
PasyuueaHue cuumanok. Du3sKyibmypHoe paseneueHue «Becenas Kapycenb» (Ha 0OCHOBe NOOBUNCHBIX U2p), «Mbl cnopmcmetbi!». Paccmampugarue unntocmpayutl, aab6omos no meve. PucogaHue «Mbi cnopmemeHtbi», « Mot
8ecénblli 380HKUl msau». [IposedeHue nemueli cnapmakuaodbl. beceda ¢ dembmu no meme. Paccmampueanue uamocmpayuil, kHue, anbbomos. UYmeHue xydodicecmeenHoli aumepamypbl. Pucogavue «Mbl mypucmbi».
TTodsudicHble uepbl, copegHosaHus. I32omoeneHue HecmaHOapmuo2o 060py008aHusl.

IlonepenbHuK /29 BropHauk /30 Cpepa /1 YerBepr/2 IIarauna /3

[enb poxxaenns baoder Aru eHb poxkaenus 'MBII/TAU

Hedens 6e3onacHocmu: ¢ 29.06.-03.07.262

*Beceda «I[Ipasuna nosedeHus npu noxcape», «Cayscba 01», «Ipyd noxcapHbix» u Op. BukmopuHbl, KOHKypcbl. Omeadbieaue 3a2adok. Konnadxc «IlosxcapoonacHble npeOmembi». Modeauposarue cumyayuti «Ecau e dome
803HUK noxcap». MHcyeHuposku «Tpu nopoceHKka Ha HOBbll 1ad», «B eocmsx y memu Kowku». Paccmampusarue anbboma «/Iodu eepouteckoii npogeccuu». PucyHku Ha memy «Cnuuyku demsm He uepywku». IToogudicHble
uepbl «/Ioguwuku», «IIpsmku», «Hatiou npedmem», «IIpobezu muxo», «OeHeHHblii OpakoH». C/p uepa «OmeadicHble nojcapHble», «Cnacamenu», «Cayscba cnaceHusi».

*Beceda o npasunax nogedeHus Ha 8ooe semom. YmeHue XydodxcecmeeHHOU aumepamypbl. BukmopuHbl, KOHKypcbl. PucosaHue «IIpasuna nogedeHust Ha 8o0e», «Kak s omobixaro Ha mope». C/p uepbl «Cnacamenu».
*Beceda o npasuiax newexooda «3auem HyHCHbl O0POACHbIe 3HAKU», «Yauya 2opoda», «O mpaHcnopme», «Beacausas yauya». YmeHue xyooscecmeeHHol aumepamypbt: M. UnbuH, E. Cuean «MawuHbt Ha Hawell yauye»; C.
Muxankos «Mos yauya»; B. CemepuH «3anpewjaemcs pazpewaemcs» u 0p. BukmopuHbl, KOHKypcbl. KoHcmpyuposaHue «/JopodicHble 3HaKu». FI32omoeneHue memamuueckux atbbomos, makem yauybl. C/p uepbl «Yauya»,
«[apadic», «B asmofyce», «ITymewiecmaue».

*[Ipasuna auuHoli 6ezonacHocmu «OcmoposicHO pacmeHus», «OcmopodicHo 2pubbi». Beceda ¢ paccmampugaHuem unnocmpayuli «5I0ogumble pacmeHust, 2pubbi», «JlekapcmeeHHble pacmeHus», «I'po3bl», «Hawu coceou»
(Oom. dcus-e).

*«Bbe3onacHocmb 8 npupode». Annaukayust (opueamu) «Kowku», «Cobaku», «Se00Hoe yapcmeo», Jlenka u3 caoeHozo mecma «IpubHoe yapcmeo». IlodeudicHble uepbl. KOHKYpChbl, UKMOpPUHb! TI0 6e30I1acHOCTH.
Ou3KyIBTYpPHOE pa3BiieyeHre. BbICTaBKa pUCYHKOB 10 UTOraM HeJlesTld 6e30MacHOCTH.

ITonepenbHUK/ 6 BropHuK /7 Cpepa /8 YeTBepr/9 IIaTauna /10

Bcepoccuiickuii ieHb CeMbH, JF0OBU U BEDHOCTH 11 urosiss- BceMUpHBIH IeHb IIIOKOJIaga

Heodens cembu («cembs»): ¢ 06-10.07.262

Beceda ¢ dembmu «Hawu mambi, nanbi, 6abywku u 0edywku», «dmo deaarom Hawu mambl u nanb». CocmaeneHue ¢ dembMu pacckazoe «Bce 2osopsm, umo s noxodic Ha...». Pucosanue «ITopmpembl u1eHO8 Cembl».
Paccmampugatue cemelinbix pomoepacpuii. Beceda «dmo makoe mpaduyus ?». CocmaegneHue pacckasos o cembe u mpaduyusx. beceda «Xopowas mpaduyus 6epeub 30oposbe». Becedbl: «Kak u uem MoxcHO nopadogamb
61u3skux», «Kak bl noMozaeme 83poc/ibiM», «Mou xopowiue nocmynku». Paccmampueanue clojcemHblx KAPMUHOK «X0powio-nioxo». YmeHue Xyo. aumepamypbl: « Ymo maxkoe Xopowio u umo makoe naoxo» B. Maskoeckuli;
«/lea oHcaoHbix MedgexcoHKa», IIpouepbigaHue 3miodos: «Ckaxcu 0obpoe cn080 Opyey», «Hazosu nackogo». 3adanusi: «Kak moscHo (no3zdopogambcs, nonpowjambcs, no6aazo0apumb, nonpocumb, OmKazambcs,
obpamumncs). I1/u: «/Jobpoble cnosa», «Kmo 6onblue Hazoeem eexcAusblX €108» - ¢ Mauom». C/p uepbl: «Cynepmapkem», «CanoH Kpacombh».

Beceda c dembmu «Umo makoe cembsi», «Mosi cembsi», «Omobixaem 8celi cembeli», «Hawa 6abywika» - gocnumaue yeasceHus K cCmapwum uieHam cemblu, « dmo denarom Hawu Mambl U nanbl» - pacliupeHue
npedcmaeneHuli o npocpeccusix. Umerue «Mos 6abywka» C. KanymuxsH; «Moli dedywka» P.I'amzamos; «Mama» FO Skoenes, 3.Ycnenckuli «babywkuHbl pyku»; E BaazuHuHa «Bom mak mama». OmeaodbleaHue 3a2adok
Ha memy «CeMbsi», «PodHoil dom». Paccmampugarue anbbomos «CemeliHbie pomoepagpuu». Hepa «/Jemckuli cad oOHa cembs, 3mo 3Haem mbi u si». Becedbt ¢ dembmu: «3a umo 5 10610 d/c», «Kmo pabomaem e
demckom cady». UmeHue cmuxog 0 demckom cade. IT/u «wu k1ad», «Ckakaaku», «Knaccuku». C/p uepa: «/Jemckuli cao».




ITonepenbHuk/ 13 BropHuk /14 Cpepna /15 YerBepr/16 IIaTHuna /17

Hedens cembu («cembsI»): c 13-17.07.262

Beceda ¢ dembmu «Hawu mambi, nanbi, 6abywku u 0edywku», «Ymo deaarom Hawu mambl u nanbi». CocmasneHue ¢ dembMu pacckazos «Bce 2osopsm, umo s noxosic Ha...». Pucosanue «Ilopmpembl UieHO8 cembLi».
Paccmampusarue cemeliibix pomoepacpuii. Beceda «Umo makoe mpaduyus?». CocmasneHue pacckazos o cembe u mpaouyusix. Beceda «Xopowas mpaduyus 6epeub 30oposbe». Becedbl: «Kak u uem modcHo nopadogamb
61u3Kux», «Kak ebl nomozaeme 83poc/ibim», «Mou xopouuue nocmynku». PaccmampugaHue ciodicemHbix KapmuHOK «Xopowo-nioxo». UmeHue xy0. aumepamypbi: « dmo maxkoe Xxopowo u umo makoe nioxo» B. Masikoeckuii;
«JIea stadHbix mMedsexncoHka», IIpouzpbiearue 3miodos: «Ckadcu 0obpoe cnoeo Opyay», «Hasoeu nackogo». 3adanusi: «Kak modxcHo (no30opogambcs, nonpowjamscs, no6aa2o0apums, NONPoCumMb, OMKa3ambcs,
obpamumncs). I1/u: «Jobpoble cnosa», «Kmo 6onblue Hazoeem eexcAusblX €108» - ¢ Mauom». C/p uepbl: «Cynepmapkem», « CanoH Kpacombi».

Beceda c dembmu «Umo makoe cembsi», «Mosi cembsi», «Omaobixaem 8cell cembeli», «Hawa 6abywika» - gocnumaue ygasceHus K cmapwum uieHam cemblu, « dmo denarom Hawu Mambl U nanbl» - pacliupeHue
npedcmaeneHuli o npocpeccusix. Umerue «Mos 6abywka» C. KanymuxsH; «Moli dedywka» P.I'amzamos; «Mama» FO Skoenes, 3.Ycnenckuli «babywkuHbl pyku»; E BaasuHuHa «Bom mak mama». OmeaodbleaHue 3a2adok
Ha memy «CeMbsi», «PodHoil dom». Paccmampugarue anbbomos «CemeliHble pomoepaguu». Hepa «/Jemckuli cad oOHa cembsi, 5mo 3Haem mbl u si». Becedbl ¢ dembmu: «3a umo 5 106110 d/c», «KKmo pabomaem 6
demckom cady». UmeHue cmuxog o demckom cade. IT/u «wu knad», «Ckakanku», «Knaccuku». C/p uepa: «/Jemckuli cao».

WHauBuayanbHble KOHCYIbTALWY TI0 BOMIPOCaM MeTOAUYeCKOro conpoBoxkaeHus negaroroB B 'BJ0Y: nH. ¢ 13:00-15:00; urt. ¢ 13:00-15:00 ITour.,13 (BopoHosa E.H.)
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CIIOCOBBI ECTECTBEHHOI'O O3/I0POBJ/IEHMSA U 3AKAJIUBAHUSA IETEN

1.CobtofieHre pexxuMa JIHsI KaXK/10i BO3paCTHOM TPYIITIBI
2.YTpeHHWN MpUeM JieTel Ha yJIvLie, YXOZ, JOMOU C BeuepHeu MpOryJiKu

3. IIporynka 2 pasa B JieHb (C MOABUKHBIMU UrPaMH, 3CTapeTaMy, UTPaMH CO CIIOPTUBHBIMU aTprUOyTamH, C
rpaBy/iaMy (MHAVBUYa/IbHbIE 1 KOMaHHbIE)

3. PexxuM aBUraTenbHONM akTUBHOCTU ((DU3KY/IbTYpa, 3apsifika, 60 psilias TMIMHACTHKA 110C/ie CHa C KOHTPACTHBIMU
BO3/yLIHBIMM BaHHAMM)

4. CbanaHCcMpOBaHHOe NUTaHue (+o0orallieHHbIi x/1e0, oJupoBaHHasi COJTb, BATAMUHU3ALIUS)

5. CoH C [JOCTYyTIOM CBesKero Bo3/yxa (BepxHee MpoBeTpUBaHUe 6e3 CKBO3HSKA)

6. CobJttofieHre MUTHEBOTO Pe)KHUMa, TUTUEHbI, CAHITUIPEXKUMa, O/IeX/1a TI0 TTOTo/ie

7. Ilcuxonoruyeckuii KoMmdopT 1 6€301MacHOCTb Cpe/ibl

8. CobstoeHre Bo3pacTHOM 1]e1eco00pa3HOCTH, NPOJO/KUTENbHOCTH, CMEHSIEMOCTU Pa3HbIX BUZOB JeSITEIbHOCTU




9. Peanu3aiiysi MHAUMBU/Ya/lbHbIX 0COOEHHOCTel MoTpeOHOCTel BOCIIUTaHHUKOB (TTOAIep>KKa M COTIPOBOXK/[eHNe)



