Единые требования 
для поступающих в ДШИ
 
Хореографическое   отделение
Принимаются дети с 6-7 лет (8 -летний курс обучения)
Оцениваются:
Ритм – простукивание заданного ритма, или умение ритмично шагать под музыку.
Гибкость – умение при помощи   педагога у станка сделать перегиб назад. По желанию сделать   «мостик» и «коробочку».
Выворотность – умение сделать «лягушку» (лежа на животе, согнуть ноги в коленях и соединить стопы).   Ноги плотно должны лежать на полу.
Шаг – поднимание одной ноги в сторону, как можно выше, или сделать шпагат.
Прыжок – оценивается легкий и высокий прыжок.
 

