
План работы преподавателей хореографического отделения
 Прокиной Юлии Александровны, Чернышевой Кристины Игоревны, 
на период дистанционного обучения с 06 апреля по 30 апреля 2020года

[bookmark: _GoBack]Подготовительный класс - Ритмика: практика – Особое внимание уделить повторению сочетания музыкально-ритмических упражнений с игровыми танцевальными движениями. Гимнастика: практика – повторение основного комплекса упражнений на развитие гибкости и пластичности корпуса. Танец: практика - повторение выученных ранее танцевальных комбинаций.

1 класс  – Ритмика: теория - повторение основных понятий, связанных с метром и ритмом, темпом и динамикой в музыке; практика – Особое внимание уделить повторению сочетания музыкально-ритмических упражнений с танцевальными движениями. Гимнастика: практика – повторение основного комплекса упражнений на развитие гибкости и пластичности корпуса. Танец: практика - повторение выученных ранее танцевальных комбинаций, попробовать самостоятельно создавать музыкально-двигательный образы используя навыки комбинирования движений и владение различными танцевальными движениями.

2 класс - Ритмика: теория - повторение основных понятий, связанных с метром и ритмом, темпом и динамикой в музыке; практика – Особое внимание уделить повторению сочетания музыкально-ритмических упражнений с танцевальными движениями. Гимнастика: практика – повторение основного комплекса упражнений на развитие гибкости и пластичности корпуса. Танец: практика - повторение выученных ранее танцевальных комбинаций, попробовать самостоятельно создавать музыкально-двигательный образы используя навыки комбинирования движений и владение различными танцевальными движениями, упражнениями на развитие - физических и хореографических данных.

3 класс – Классический танец: теория - повторение балетной терминологии, название основных элементов классического танца, позиций рук и ног; знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы. практика – Особое внимание уделить повторению классического экзерсиса и выученных ранее танцевальных комбинаций. Гимнастика: практика – повторение основного комплекса упражнений на развитие гибкости и пластичности корпуса. Современный танец: практика - повторение выученных ранее танцевальных комбинаций, самостоятельно создавать музыкально-двигательный образы используя навыки комбинирования движений и владение различными танцевальными движениями, упражнениями на развитие - физических и хореографических данных.

4 класс - Классический танец: теория - повторение балетной терминологии, название основных элементов классического танца, позиций рук и ног; знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы. практика – Особое внимание уделить повторению классического экзерсиса. Народно – сценический танец: теория - повторение балетной терминологии, незнание основных элементов народно-сценического танца; знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы, а также порядок движений народного экзерсиса. практика – Особое внимание уделить повторению народного экзерсиса. Гимнастика: практика – повторение основного комплекса упражнений на развитие гибкости и пластичности корпуса. Современный танец: практика - повторение выученных ранее танцевальных комбинаций, самостоятельно создавать музыкально-двигательный образы используя навыки комбинирования движений и владение различными танцевальными движениями, упражнениями на развитие - физических и хореографических данных.

5 класс – Классический танец: теория - повторение балетной терминологии, название основных элементов классического танца, позиций рук и ног; знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы. практика – Особое внимание уделить повторению классического экзерсиса и выученных ранее танцевальных комбинаций. Народно – сценический танец: теория - повторение балетной терминологии, незнание основных элементов народно-сценического танца; знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы, а также порядок движений народного экзерсиса. практика – Особое внимание уделить повторению народного экзерсиса и выученных ранее танцевальных комбинаций на середине. Гимнастика: практика – повторение основного комплекса упражнений на развитие гибкости и пластичности корпуса. Современный танец: практика - повторение выученных ранее танцевальных комбинаций, самостоятельно создавать музыкально-двигательный образы используя навыки комбинирования движений и владение различными танцевальными движениями, упражнениями на развитие - физических и хореографических данных.

6 класс – Классический танец: теория - повторение балетной терминологии, название основных элементов классического танца, позиций рук и ног; знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы. практика – Особое внимание уделить повторению классического экзерсиса и выученных ранее танцевальных комбинаций. Народно – сценический танец: теория - повторение балетной терминологии, незнание основных элементов народно-сценического танца; знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы, а также порядок движений народного экзерсиса. практика – Особое внимание уделить повторению народного экзерсиса и выученных ранее танцевальных комбинаций на середине. Гимнастика: практика – повторение основного комплекса упражнений на развитие гибкости и пластичности корпуса. Современный танец: практика - повторение выученных ранее танцевальных комбинаций, самостоятельно создавать музыкально-двигательный образы используя навыки комбинирования движений и владение различными танцевальными движениями, упражнениями на развитие - физических и хореографических данных.

7 класс – Подготовка к выпускному экзамену. Классический танец: теория - повторение балетной терминологии, название основных элементов классического танца, позиций рук и ног; знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы. практика – Особое внимание уделить повторению классического экзерсиса и выученных ранее танцевальных комбинаций. Народно – сценический танец: теория - повторение балетной терминологии, незнание основных элементов народно-сценического танца; знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы, а также порядок движений народного экзерсиса. практика – Особое внимание уделить повторению народного экзерсиса и выученных ранее танцевальных комбинаций на середине. Гимнастика: практика – повторение основного комплекса упражнений на развитие гибкости и пластичности корпуса. Современный танец: практика - повторение выученных ранее танцевальных комбинаций, самостоятельно создавать музыкально-двигательный образы используя навыки комбинирования движений и владение различными танцевальными движениями, упражнениями на развитие - физических и хореографических данных.

Для организации времени во время карантина предлагаем  вам провести это время с пользой, что бы развить свой кругозор и насмотренность и посетить виртуальные туры в музеи, галереи, театры и т.д.  Посмотреть спектакли и концерты ведущих театров и хореографических коллективов страны и мира:
- «Виртуальный концертный зал» в сети «Интернет» на сайте meloman.ru (сайт Московской филармонии).

 - Фестиваль онлайн-концертов на сайте mosconsv.ru (сайт Московской консерватории). 

 - Постановки Большого театра  на Bolshoi Theatre  на сайте www.youtube.com

 - Просветительский проект Лаврус-лекции, уроки, мастер-классы на сайте tretyakovgallery.ru  (Третьяковская галерея).

 - Каталог портала Культура РФ (сайт культура.рф),  разделы «Театры» и «Музеи».

- Гала – концерт ансамбля народного танца им. И.Моисеева   
  https://www.youtube.com/watch?v=4dCmfZID_SM
- Концерт ансамбля «Берёзка» https://www.youtube.com/watch?v=NF2giqxocL8 
