
По мнению многих педиатров, здоровый 

ребенок – ребенок, который хорошо 

играет, хорошо говорит и хорошо 

рисует.

Также как речь или игра, рисование 

является средством самораскрытия, а 

ребенку очень важно иметь 

возможность выражать свой внутренний 

мир без ограничений.

И рисунок для него – способ общения с 

внешним миром.



🎨Не рисующих детей очень мало и творческий застой является чаще всего следствием 

пережитой ими душевной травмы, как считают психологи. Даже негативный отзыв со 

стороны родителей может подорвать любовь малыша к искусству 

🏻Не оценивайте рисунок ребёнка с позиции взрослого, у него еще нет понятия 

«эстетики» и на его видение зачастую влияет мнение других людей. Рисуя, ребенок не 

стремиться создать что-то «прекрасное», он экспериментирует с предметами, формами 

и цветом, он рисует инстинктивно, для удовольствия или самовыражения.

🌸И даже если он рисует так называемые «каляки-

маляки» - это отлично! Важно поддержать ребенка 

в его упорстве, дать ему уверенность в собственных 

силах и обязательно спрашивать, что он изобразил, 

или помочь ему представить, что это не просто 

хаотичные линии, а дорога или мост. 

Рисуя, он не только тренирует мелкую моторику (с 

чем тесно связано развитие речи, памяти и 

внимания), но и учится абстрактному мышлению, 

развивает воображение и готовится к письму.



🌟По мнению многих педиатров, здоровый ребенок 
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🏻Не оценивайте рисунок ребёнка с позиции взрослого, у него еще нет 
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экспериментирует с предметами, формами и цветом, он рисует 

инстинктивно, для удовольствия или самовыражения.
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