 Утверждаю
                                                                                                                 Заведующий МБДОУ
                                                                                                                детский сад «Теремок»
                                                                                                 _________ Е.А.Руденок

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  МБДОУ детский сад «Теремок» на 2024 – 2025 уч.год
	Образовательные области
	НОД на неделю
	группа раннего возраста
	I
младшая группа
	II
младшая группа
	средняя группа
	Стар
шая группа
	подготови-тельная группа

	Длительность в минутах
	
	10
	10
	15
	20
	25
	30

	Физическое развитие
	Физическая культура
	2/20
	2/20
	3/45
	3/60
	3/75
	3/90

	
	Подвижные,
спортивные игры
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м

	Познавательное развитие
	Мир природы, человека, экология, 
	1/10
	1/10
	1/15
	1/20
	2/50
	1/30

	
	Математика
	-----
	1/10
	1/15
	1/20
	2/50
	2/60

	Речевое развитие
	Развитие речи, чтение худ.лит-ры
	2/20
	2/20
	2/30
	2/20
	1/25
	2/60

	
	Подготовка к обучению грамоте
	----
	----
	----
	----
	1/25
	1/30

	Художественно-
эстетическое развитие
	Рисование
	1/10
ч/н
	1/10
ч/н
	1/15
ч/н
	1/20
ч/н
	1/25
ч/н
	1/30

	
	Лепка
	1/10
ч/н
	1/10
ч/н
	1/15
ч/н
	1/20
ч/н
	1/25
ч/н
	1/30

	
	Аппликация
	----
	----
	1/15
ч/н
	1/20
ч/н
	1/25
ч/н
	1/30
ч/н

	
	Конструирование
	1/10
	1/10
	1/15
ч/н
	1/20
ч/н
	1/25
ч/н
	1/30
ч/н

	
	Музыка
	2/20
	2/20
	2/30
	2/40
	2/50
	2/60

	
	Театрализ. деят-сть
	с/д
	с/д
	с/д
	с/д
	с/д
	с/д

	Социально-коммуникатив-
ное развитие
	Игра
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м

	
	Труд и самообслуживание
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м

	
	Труд в природе
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м

	
	Сфера соц. отношен.
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м
	р/м

	I половина дня
	9/
90
	10/
100
	10/
150
	10/
200
	12/
275
	14/
390

	II половина дня
	__
	    __
	1/
15
	1/
20
	1/
25
	1/
30

	Всего в неделю
	9/
90
	10/
100
	11/
165
	11/
220
	13/
325
	14/
420

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Парциальная программа О.Л.Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»
	__
	____
	2 раза в месяц

	2 раза в месяц
	2 раза в месяц
	2 раза в месяц

	Региональный компонент
	___
	___
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
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