
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад «Теремок» г.Зубцов Тверской области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Паспорт группы 
 

Старшая группа «Воробушки» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ответственные за группу: 

 Сизикова Е.А. – воспитатель                                                 

Николаева Н.В. - воспитатель 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Г.Зубцов 

2023г 



Группа находится на втором этаже и состоит из 5-ти помещений: 

- Приемная (раздевалка) 

- Моечная комната 

- Туалетная комната 

- Игровая комната 

- Спальная комната 

Помещение детского сада, оснащенное наглядными пособиями, игровым 

оборудованием, мебелью и техническими средствами обучения, в котором 

проводится игровая, учебная и воспитательная работа с детьми. 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 5 – 6 лет 

Этот период жизни ребенка принято называть старший дошкольный 

возраст. В это время ребенок активно познает мир, взаимоотношения людей 

и уже готов приобретать конкретные знания, которые будут постепенно 

готовить его к школе. 

Развитие личности ребенка 5-6 лет 

Самым главным новшеством в развитии личности ребенка 5-6 лет 

можно считать появление произвольности, то есть способность 

самостоятельно регулировать свое поведение. Дети, не отвлекаясь на более 

интересные дела, могут доводить до конца малопривлекательную 

работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это 

становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и 

правил поведения, и обязательности их выполнения. Происходят 

существенные изменения в представлении ребенка о самом себе, о своем Я. В 

этом возрасте ребенок уже достаточно хорошо представляет какими 

качествами он обладает и начинают появляться представления какими 

качествами ребенок хочет обладать, каким бы он хотел стать. То есть дети 

начинают понимать категории желательных и нежелательных чертах, и 

особенностях. Но поскольку этот процесс только начинается, ребенок не 

имеет отдельно взятого представления о том, каким он должен быть, поэтому 

он обычно хочет быть похожим на героев сказок, фильмов или знакомых 

людей. Эта важное новообразование в личности ребенка является началом 

появления учебной мотивации. То есть, учиться ребенка побуждает не 

столько интерес к дисциплинам, сколько желание видеть себя «умным», 

«знающим», «умеющим», особенно по сравнению со сверстниками. 

К 5-6 годам дети способны внимательно слушать педагога, понимать и 

удерживать цель занятия. Но при условии значимости мотива действий, а для 

этого необходимо применять игровую структуру в обучении. Именно в этом 

возрасте сверстник приобретает очень серьезное значение для ребенка. 

Оценки и мнение товарищей становятся для них существенными. 

Происходит разделение детей на более заметных и «ярких», которые 



пользуются симпатией у сверстников, и менее заметных, не пользующихся 

популярностью в детской среде. При оценке поступков сверстников дети 

часто категоричны и требовательны, при этом в отношении собственного 

поведения, как правило, более снисходительны и недостаточно объективны. 

Формирование социального статуса ребенка и его личной самооценки во 

многом зависит от оценки окружающих его взрослых и в первую очередь 

родителей.  

К 5-6 годам ребенок приобретает понимание системы первичной 

половой идентичности, то есть, он отчетливо представляет качества, 

которыми обладают мужчина и женщина, особенности проявления чувств, 

эмоций, специфика поведения, внешности, профессии. И как следствие, при 

выборе в общении сверстников противоположного пола мальчики опираются 

на такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки - на 

такие, как сила, способность заступиться за-другого. Расширяется 

интеллектуальный кругозор детей. Их интересы постепенно выходят за 

рамки ближайшего окружения детского сада и семьи. Дети активно 

интересуются окружающим социальным и природным миром, необычными 

событиями и фактами. При этом ребенок пытается самостоятельно 

осмыслить и объяснить полученную информацию. К 5 годам детей можно 

назвать «маленькими философами», которые ежедневно самостоятельно 

делают маленькие «открытия». А также дети с большим интересом готовы 

слушать истории из жизни родителей, бабушек и дедушек. 

Общение ребенка 5-6 лет. 

Начинает проявляться избирательность и устойчивость 

взаимоотношений с ровесниками. Так, предпочтения дети объясняют 

успешностью того или иного ребёнка в игре («С ним интересно играть» и т. 

п.) или его положительными качествами («Она хорошая», «Он не дерётся» и 

т. п.). Общение детей становится менее ситуативным, то есть темы 

разговоров вращаются не только про настоящее (здесь и сейчас), но и о 

том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно 

слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. Это 

становится возможным благодаря: интенсивному развитию речи и наличию 

произвольности в действиях, то есть дети могут без помощи взрослого 

налаживать общение и организовывать игру. В игре со сверстниками важное 

значение принимает совместное обсуждение правил игры. Дети часто 

пытаются контролировать действия друг друга - указывают, как должен себя 

вести тот или иной персонаж. В случаях возникновения непонимания во 

время игры дети пытаются объяснить партнёрам свои действия или 

критикуют их действия, ссылаясь на правила. При этом часто согласование 

действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по 

ходу самой игры.  В этом возрасте дети уже самостоятельно способны 

создать игровое пространство, выстроить сюжет и ход игры, распределить 



роли.  При этом взрослый по-прежнему остается самым важным и 

авторитетным человеком для ребенка. Интерес к общению с взрослым не 

ослабевает. Дети активно стараются привлечь к себе внимание взрослых, во-

влечь в разговор, поделиться своими новыми знаниями, впечатлениями, 

суждениями. И только равноправное общение с взрослым может поднять 

мнение ребенка о себе и помочь почувствовать свое важность и 

компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми 

(познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их 

полноценного развития. 

Развитие психических процессов в 5-6 лет. 

Восприятие. 

Продолжает развиваться восприятие цвета, формы и величины 

предметов окружающего мира, при этом происходит систематизация этих 

представлений. В восприятии цвета появляется различение оттенков. В 

различении величины объектов ребенок 5-6 лет способен выстроить по 

возрастанию или убыванию до 10 различных предметов. 

Внимание. 

Устойчивость внимания растет, развивается способность к 

распределению и переключению. То есть, ребенок способен выполнять 

сложные инструкции, осознанно переходя от одного вида деятельности к 

другой, удерживая при этом инструкцию и цель деятельности. 

Следовательно, у ребенка возникает очень важное образование как 

произвольное внимание. Объем внимания в 5 лет составляет в среднем 5-6 

объектов, к 6-ти годам 6-7. 

Память. 

К 5-6 годам начинается формирование произвольной памяти. То есть 

ребенок способен самостоятельно (а не механически) при помощи образно-

зрительной памяти (не глядя на предмет) запомнить 5-6 объектов, на слух 

также 5-6- объектов. 

Мышление. 

В этот период развития ребенка совершенствуется 

образное мышление.  Дети могут решать задачи не только в наглядном плане, 

но и в уме. Развивается способность схематизации и представления о 

цикличности изменений. 

Важным в развитии мышления 5-6 летнего ребенка становится 

способность к обобщению, которое является основой развития словесно-



логического мышления, то есть способности рассуждать, анализировать и 

делать выводы на основе заданных параметров. То есть, например, при 

формировании групп предметов, ребенок способен учесть уже два признака. 

Дети этого возраста способны дать адекватное причинное объяснение 

чему-либо при условии, что это происходило в их жизненном опыте, то есть 

ребенок слышал или видел описываемое. 

Понятие времени ещё не совершенно, поэтому у ребенка 

наблюдается не точная ориентация во временах года, днях недели, при этом 

лучше запоминаются названия тех дней недели и месяцев года, с которыми 

связаны эмоционально окрашенные события. 

Воображение. 

Это период расцвета детской фантазии, которая самым ярким образом 

проявляется в игре, где ребенок увлечен. Такое 

развитие воображения позволяет детям сочинять достаточно развернутые и 

последовательные истории. Но такие способности ребенок приобретает 

только при условии постоянной активизации этих процессов: разговоры на 

заданную тему, сочинение собственных сказок. 

Речь. 

Речь продолжает активно развиваться и совершенствоваться. Особенно 

это касается звуков. Дети уже способны правильно произносить шипящие, 

свистящие и сонорные звуки. Развивается и фонематический слух (это 

способность правильно слышать и узнавать звуки), увеличивается 

интонационная выразительность речи, например, при чтении стихов, в играх, 

в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи, то 

есть дети уже используют практически все части речи и активно занимаются 

словотворчеством.  Лексический состав речи становится более широким, 

активно используются синонимы и антонимы.  Речь становится связной. 

Дети способны пересказывать по картинке, описывая не только центральные 

события, но и второстепенные детали. 

 

Основные требования к организации среды 

     Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 

организации должна быть: 

 Содержательно-насыщена 

 Трансформируема 

 Полифункциональная 

 Вариативна 

 Доступна 

 Безопасна 



 Здоровье сберегающая 

 Эстетически-привлекательна 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в группе. 

Безопасность и психологическая комфортность пребывания детей 

в группе: оборудование группового пространства соответствует санитарно- 

гигиеническим требованиям, оно безопасно, здоровье сберегающее, 

эстетически привлекательно и развивающее. Мебель соответствует росту и 

возрасту детей, игрушки - обеспечивают максимальный для данного возраста 

развивающий эффект. В интерьере группы, в цветовом решении стен 

и «малоподвижных» предметах обстановки преобладают светлые спокойные 

тона, стены украшены детскими работами. В свободном доступе детей в 

достаточном количестве представлены развивающие игры и игрушки ярких 

цветов. С целью обеспечения психологического комфорта в группе 

создан «центр уединения», в котором создана домашняя обстановка: мягкий 

диван, альбом семейных фотографий, музыкальный центр. 

В группе создана комфортная предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным, гендерным, индивидуальным особенностям 

детей. Развивающая среда имеет гибкое зонирование, что позволяет детям в 

соответствии со своими интересами и желаниями в одно и то же время 

свободно заниматься, не мешая при этом друг другу, разными видами 

деятельности. Сферы самостоятельной детской активности внутри группы не 

пересекаются, достаточно места для свободы передвижения детей. Все игры 

и материалы в группе расположены таким образом, что каждый ребенок 

имеет свободный доступ к ним. 

Мальчики объединены общим конструктивно-строительным интересом, 

для удовлетворения которого размещены конструкторы разных размеров и 

фактуры, имеются различные виды транспорта, в уголке для девочек 

размещены такие игры как:  

«Маленькая хозяйка», «Парикмахерская», «Поликлиника», «Магазин». 

Здесь происходит контакт мальчиков и девочек, что реализует гендерное 

воспитание детей. 

В развивающей предметно-пространственной среде отражены основные 

направления образовательных областей ФГОС ДО: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Пространство групповой комнаты организовано в виде хорошо 

разграниченных уголков: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок для театрализованных игр; 

• книжный уголок, 

• уголок познавательно–исследовательской деятельности; 



• уголок конструктивной деятельности; 

• уголок для изобразительной деятельности (рисования, лепки); 

• спортивный уголок; 

• уголок природы; 

• уголок безопасности; 

• патриотический уголок; 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

Оборудование центров ППРС в соответствии с требованиями ФГОС 

1. Уголок для сюжетно ролевых игр. 

В уголке имеются игрушки для детей довольно крупные (соразмерные 

самим детям или куклам) и готовые к использованию.  

Для игры детей 5-6 лет, почти всецело зависящих от внешней обстановки, 

имеются комплексы игрового материала, в которых представлены все типы 

сюжетообразующих игрушек. В процессе ролевой игры развивается 

кругозор, дети усваивают новые понятия. Примеряя роль «на себя»   ребенок   

расширяет   словарный   запас. 

Формирование ролевых действий; 

Стимуляция сюжетно-ролевой игры; 

Формирование коммуникативных   навыков   в   игре; 

Развитие подражательности и творческих способностей. 

В связи с тем, что в основную программу входит гендерное  воспитание,  

идет  разделение  по  зонам: для девочек и для  мальчиков. 

В  зоне  для  девочек  идет  формирование  навыков ведения домашнего 

хозяйства. В зоне для мальчиков идет упор на формирование логического 

мышления, сборки конструкций, построение домов. 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: куклы, набор посуды, набор пласт. 

фруктов и овощей, набор игровой «Доктор», «Парикмахер», набор 

«Магазин», коляски для кукол, кроватки,  машины, набор «Животные», 

тракторы, лото: «Собирайка», «Ассоциации», «Кем быть», «Растения и 

животные», «Герои сказок», пазлы: «Подводный мир, «Белоснежка и семь 

гномов», «Сказки», домино, мозаика,  игра настольная: «Насекомые», 

«Рыбы», набор «Ряженья» в контейнере. 

Это комплексы материалов и часть пространства для развертывания 

бытовой тематики: 1) шкафчик с посудой, кухонная плита и несколько кукол 

на стульчиках вокруг стола; 2) пара кукольных кроватей, шкафчик с 

"постельными принадлежностями", диванчик, на котором могут сидеть и 

куклы, и дети.  

Остальные игровые материалы размещаются в низких стеллажах, 

передвижных ящиках на колесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся 

в нижние открытые полки шкафов и т. п. Все материалы, находятся в поле 

зрения, и доступны детям. 



Имеется емкость с разрозненными пластмассовыми и деревянными 

кубиками, брусками, шарами разных цветов и размеров. В качестве 

заместителей используются элементы конструкторов, строительных наборов, 

дидактических материалов, которые имеются в группе для продуктивной и 

исследовательской деятельности детей. 

 

2. Уголок для театрализованных игр: 

С помощью ролевой игры формируется актерское мастерство.   

Формирование   навыков   слушания; Развитие творчества детей на основе 

литературных произведений. 

- Кукольный театр («Теремок», «Волк и семеро козлят» и т.д.) 

- Настольный театр («Колобок», «Теремок», «Маша и медведь» и т.д.) 

- Пальчиковый театр 

- Перчаточный театр 

- Уголок ряженья 

- Маски персонажей 

- Музыкальные инструменты 

- Диски с музыкой и сказками 

- Картотека музыкальных и театрализованных игр 

- Ширма 

 

3. Книжный уголок: 

Развивать интерес, внимание, любознательность, эмоциональный   отклик   

детей   на   отдельные эстетические   свойства   и   качества   предметов 

окружающей действительности. Формирует  интерес  к  художественной  

культуре. Формирование навыка слушания, умения обращаться с книгой; 

Формирование и расширение представлений об окружающем. Детские 

книги по программе и любимые книги детей, иллюстрации к литературным 

произведениям, книжки-раскраски, книжки иллюстрации с 

последовательным изображением сказок,  детские энциклопедии. 

- Портреты писателей. 

- Книги, подобранные по возрасту и по текущей теме 

- Настольно-печатные игры по развитию речи 

- Иллюстрации к сказкам, дидактические альбомы с картинками 

 

4. Уголок познавательно-исследовательской деятельности. 

Для детей в группе имеются предметы, относящиеся к типу образно-

символических, позволяющие расширять круг представлений детей, 

развивать речь. Это наборы картинок с изображениями простых 

геометрических форм, бытовых предметов, животных, растений и плодов, 

разрезные (складные) кубики и картинки (парные картинки для сравнения, 



простые сюжетные картинки, серии картинок (истории в картинках) с 

последовательностью из 2-3 событий или бытовых действий и т. п.) 

Развивает первичные естественнонаучные представления, 

наблюдательность, любознательность, активность. Формирует умение 

комплексно обследовать предмет. 

Размещение материала для познавательно-исследовательской 

деятельности: в нескольких спокойных местах группового помещения, чтобы 

дети не мешали друг другу. 

В группе имеются следующие материалы: 

Картотека с опытно-экспериментальной деятельностью;  

песочные часы, лупа,  набор для экспериментирования (трубочки, тарелочки, 

крупы, природный материал, пипетки, ёмкости для пересыпания и 

исследования), компас. 

- Пирамидки, окрашенные в основные цвета. 

- Стержни для нанизывания с цветными кольцами, шарами. 

- Дидактический стол 

- Матрешки 

- Доски-вкладыши (с основными формами) 

- Набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, шары, диски) 

- Мозаика (восьмигранная, цветная, крупная) 

- Наборы кубиков с цветными гранями  

- Ящик с прорезями основных геометрических форм для сортировки 

объемных тел 

- Емкости с крышками разного размера и цвета (для сортировки 

мелких предметов) 

- Рамки с одним видом застежки (шнуровка, пуговицы, кнопки) 

- Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия (неваляшка, 

клюющие курочка, прыгающие лягушки и т. п.) 

- Ящик для манипулирования со звукосветовыми эффектами 

- Звучащие игрушки, контрастные по тембру и характеру 

звукоизвлечения (колокольчики, барабан, резиновые пищалки, погремушки) 

- Наборы картинок для группировки, по 3-4 в 

каждой группе (реалистические изображения): животные, животные с 

детенышами, птицы, овощи, фрукты, одежда, посуда, мебель, 

транспорт, предметы обихода, игрушки 

- Наборы парных картинок (предметные) для сравнения, той же тематики 

- Наборы парных картинок типа "лото" (из 2-3 частей, той же тематики 

- Разрезные (складные) кубики с предметными картинками, разделенными 

на 2-4 части 

- Разрезные картинки, разделенные на 2 части по прямой 

- Серии из 2-3 картинок для установления последовательности действий и 

событий (сказочные, бытовые ситуации) 

- Сюжетные картинки (с различной тематикой, близкой ребенку - 

сказочной, бытовой, крупного формата). 



5. Уголок конструктивной деятельности. 

Весь строительный материал разложен по цвету и форме для того, чтобы 

дети могли быстро отбирать необходимые детали и при уборке упражняться 

в классификации их. Мелкий строительный материал насыпан в корзины, 

ящики или коробки. В корзинах имеются маленькие игрушечные персонажи: 

котята, собачки, уточки, машинки и др., которые побуждают детей к 

использованию их в конструировании. Конструкторы размещены на столах в 

открытых коробках или небольших корзинках. Это позволяет детям 

конструировать как за столом, так и, взяв корзинку, устроиться с 

конструктором на ковре. 

В группе имеются: 

- Конструкторы разных размеров и форм и материалов 

- Мозаики разных форм и размеров 

- Природный материал. 

 

6. Уголок для изобразительной деятельности (рисования, лепки, 

аппликации): 

 

К продуктивным видам детской деятельности относятся рисование, лепка, 

аппликация. Для того чтобы каждый ребенок смог сделать этот очень 

важный шаг в своем развитии, в нашей группе имеются соответствующие 

материалы и оборудование: 

- Наборы цветных карандашей  

- Гуашь 

- Круглые кисти 

- Емкости для промывания ворса кисти от краски 

- Пластилин 

- Салфетки из ткани 

- Бумага для рисования 

- Доски для лепки 

- Клеёнки для аппликации 

- Доски для лепки 

- Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду для вытирания рук во 

время лепки 

 

7. Спортивный уголок: 

В групповой комнате все спортивные пособия доступны детям, 

размещены таким образом, чтобы они способствовали проявлению 

двигательной активности детей. Крупное физкультурное оборудование 

расставлено вдоль одной свободной стены.  

Спортивные пособия: 

- Мячи большие, средние, маленькие 

- Флажки 



- Обручи 

- Скакалки 

- Мешочки для метания 

- Кегли 

- Кольцеброс 

- Дорожки здоровья 

- Картотеки подвижный игр, дыхательной гимнастики, гимнастики после 

сна. 

 

8. Уголок природы: 

В группе находятся: 

-комнатные растения 

-уголок наблюдения за природой 

-инвентарь для ухода за растениями 

-муляж аквариума с рыбками 

Дидактичекие игры, направленные на формирование и развитие 

экологического познания  окружающего мира;  

календарь природы;  книги познавательного характера, атлас. 

Иллюстрации с изображением природных явлений по сезонам, птицы, 

комнатные цветы, цветы, дикие животные, времена года, плакаты: «12 

месяцев», «Части суток». 

 

     9. Уголок безопасности: 

Формируется человеческая личность, и закладываются прочные основы 

опыта жизнедеятельности, здорового образа жизни. 

Игровой и демонстрационный материал по ОБЖ; 

Обучающие карточки «ПДД» 

Лото «Дорожные знаки» 

Демонстрационный материал  

«Не играй с огнем» 

Дидактические пособия 

Тематические картинки 

Наглядный материал: «Дорожные знаки», машинки «Скорая помощь». 

«Пожарная машина», «Полиция» 

Плакат «Уроки безопасности». Макет с изображением дорог, пешеходных 

переходов, улиц, перекрестков. Мелкий транспорт. Контейнер «С/р игра 

«ДПС». 

 

10. Патриотический уголок: 

Основные направления работы - краеведение, ознакомление с родной 

страной, государственной символикой, историческим прошлым России, 

организация жизни детей по народному календарю. Формируют 

представления воспитанников о семье, о родословной; о своем детском саде. 



Знакомят с достопримечательностями поселка, города,  столицы, историей. С 

географическим расположением страны, с какими государствами граничит. О 

столице нашей Родины. О флаге и гербе, рассказывают об истории страны, о 

героическом прошлом нашей Родины. Продолжают знакомить с 

государственными и народными праздниками, с произведениями фольклора, 

с произведениями российских писателей и т. д. Формируют представления о 

предметах декоративно-прикладного искусства; о современной архитектуре. 

Государственная символика (флаг, герб, текст гимна) 

Портрет президента 

Альбомы: «Моя семья», «Наш детский сад», «Мой родной поселок», 

Иллюстрации с изображением животных наших лесов, природы в разное 

время года, деревья, цветы, характерные для края; 

Предметы декоративно-прикладного искусства; 

Иллюстрации с изображением памятников архитектуры, современных зданий 

родного поселка; 

Книги, альбомы с русскими народными сказками, потешками, прибаутками; 

Иллюстрации, фотографии с изображением народных и государственных 

праздников. 

ВЫВОД: предметно - развивающая среда группы обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей, взрослых, 

содержательно насыщенна, трансформируема, полифункциональная, 

вариативна, доступна и безопасна. 

Групповая комната  

1.        уголок изодеятельности – 1шт (стол); 

2.        уголок театральной деятельности – 1 шт; (стол) 

3.        уголок природы – 1 шт (полка 1шт, этажерка 1шт); 

4.        уголок дежурства – 1 шт (стенд, фартуки – 2 шт, колпаки – 2 шт); 

5.        шкаф для непосредственно образовательной деятельности – 2 шт; 

6.        доска – 1 шт; 

7.        музыкальный центр – 1 шт; 

8.        телевизор – 1 шт; 

9.        уголок для книг – 1 шт; (полка 1 шт) 

10.   полка  для строительно-конструктивных игр – 1 шт; 

11.   корзина для строительного материала – 2 шт; 

12.    игровая зона «Дом» -  1 шт. 

13.   игровая зона     «Парикмахерская» - 1 шт (шкаф, зеркало, стул); 

14.   игровая зона «Больница» - 1 шт. 
 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 


