
Занятие по развитию речи в подготовительной группе по теме «Для чего нам это нужно?»
Цель: Расширять знания детей о человеческом организме, закрепить знания о внешних органах человека, уяснить значение этих органов.
Задачи:
· Учить детей делать умозаключения, видеть причинно-следственные связи.
· Формировать знания детей о сохранении и укреплении здоровья человека.
· Воспитывать у детей желание быть здоровыми.
· Учить выразительной и эмоциональной речи.
· Развивать умение рассказывать.
· Обогатить словарный запас слов.
Оборудование:
· Игрушка Стич, картинки органов (уши, нос, глаза, рот, язык, уши зайца, рога)
· ширма, барабан, бумага, вода и 2 стакана, ложки, колокольчик, 
· яблоко, лимон, шоколад, печенье, морковь 
· чеснок, лук, кофе, ягода.
Ход занятия:

физкультминутка
Во дворе стоит сосна
Во дворе стоит сосна,
К небу тянется она.
Тополь вырос рядом с ней,
Быть он хочет подлинней. (Стоя на одной ноге, потягиваемся — руки вверх, потом то же, стоя на другой ноге.)
Ветер сильный налетал,
Все деревья раскачал. (Наклоны корпуса вперёд-назад.)
Ветки гнутся взад-вперёд,
Ветер их качает, гнёт. (Рывки руками перед грудью.)
Будем вместе приседать —
Раз, два, три, четыре, пять. (Приседания.)
Мы размялись от души
И на место вновь спешим. (Дети идут на места.)

Ребята, Стич решил узнать секрет: “Из чего состоит человек? (таинственно)
Сегодня мы раскроем этот большой секрет. Но время ограничено и мы не успеем все рассказать. Поможет нам вовремя остановиться звонок будильника.
Человека создала природа. Она очень постаралась, ничего не забыла. Человек-самое удивительное творение природы. У человека нет ничего лишнего. Каждый орган выполняет свою работу. Они помогают друг другу. Если они работают слаженно, дружно-человек бодр, весел и здоров.
Стич постарался и собрал органы которые у нас находятся на голове. 
Посмотрите внимательно, ничего он не напутал? (на доске картинки органов человека) 
Дидактическая игра “Найди лишнее” 
Дети называют орган и его функцию: Уши-слушать, глаза-смотреть, нос-дышать, нюхать, рот-говорить, зубы-жевать, язык- узнавать вкус продуктов, хвост и рога – лишнее.

Стич услышал загадку и не знает про что она.
Два близнеца — два братца,
На нос верхом садятся,
Сами верхом, а ноги — за ушами. 
Что это?
Что нам могут сказать глаза? (о том, какая форма, величина, цвет) (Воспитатель показывает барабан.) Что могут нам сказать глаза об этом предмете? 
Если человек потерял зрение, сможет ли он жить без него? Конечно может. Что ему помогает видеть невидимое? (чуткие уши, чувствительные руки)
Что надо делать, чтобы наши помощники глаза хорошо видели? Умываться, не сидеть близко перед телевизором, есть витамин “ А”- морковку, не читать при плохом освещении. Делать гимнасику для глаз, которая помогает сохранить зрение и укрепляет глазные мышцы.
Гимнастика для глах
А сейчас, а сейчас
Всем гимнастика для глаз.
Глаза крепко закрываем,
Дружно вместе открываем.
Снова крепко закрываем
И опять их открываем.
Смело можем показать,
Как умеем мы моргать.
Головою не верти,
Влево посмотри,
Вправо погляди.
Глазки влево, глазки вправо -
Упражнение на славу.
Глазки вверх, глазки вниз,
Поработай, не ленись!
И по кругу посмотрите.
Прямо, ровно посидите.
Посидите ровно, прямо,
А глаза закрой руками.

Оля ходит на концерты,
Посидеть, послушать.
И для этого нужны
Нашей Оле … (уши)
Помогите Стичу, раскройте секрет. О чем нам могут рассказать уши? (звучит музыка, поют птицы, говорит человек, голоса животных, шум и шорохи, журчанье ручья и т.д.)
Приготовьте уши, сидите тихо и пусть они услышат, что звучит.
Дидактическая игра “Что звучит?”
Узнайте, что вы слышите (шуршит бумага, барабан, переливание воды, ложки, колокольчик)
Если человек потеряет слух, сможет ли он жить без него? Конечно.
Что ему помогает понять, о чем говорят люди? (глаза, губы, мама радуется, огорчается, руки).

физкультминутка
Медведь весной проснулся (далее движения по тексту),
Потянулся, улыбнулся,
Повертелся, огляделся,
Почесался, причесался.
Наклонился,
Водой из ручья умылся 
Нарядился
И пошел по лесу
Куролесить.
Берегись, лесной народ,
Зверь голодный идет! (Ходьба по-медвежьи на месте.)

Закройте глаза. Представьте, что мы на лугу собрали большой букет цветов. Он какой? (ответы детей). Что за помошник нам сказал что цветы пахнут? (нос) 
Стич приготовил нам испытание
Дидактическая игра “Угадай по запаху”
[bookmark: _Hlk131953493]Материал: чеснок, лук, кофе, ягода.
Ход: завязать ребенку глаза, дать понюхать материал
Нос надо оберегать. Что надо делать, чтобы наш помошник – нос был здоров и не разучился чувствовать запахи? (беречь от простуды. Не ковырять)

Загадка
Красный порог,
За ним забор,
Там змей живет,
Воздух, пищу впускает,
Остальных прогоняет! (рот)
Красный порог это губы. Зачем они? (улыбаться, смеяться, петь, разговаривать)
Забор это зубы. Зачем они? (пережевывать пищу, отчетливо произносить звуки).
змей – это язык. Зачем он нужен человеку? (разговаривать, петь, определять вкус пищи).
Дидактическая игра “Узнай на вкус”
[bookmark: _Hlk131953788]Материал: яблоко, лимон, шоколад, печенье, морковь
Ход: завязать глаза и дать попробовать ребенку на вкус материал


Итог:
1. для чего человеку нужны глаза? (чтобы видить все, что находится вокруг нас)
2. Итаку, что уши нам помогают делать? (слышать и различать звуки)
3. Какие органы есть на голове? (глаза, уши, нос, рот, зубы, язык)
4. Для чего человеку нужен нос? (дышать, нюхать, согревать воздух, очищать)
5. для чего человеку нужен язык?
6. для чего нам нужны губы?
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