
Конспект НОД по познавательному развитию с элементами экспериментирования в подготовительной группе «Молочные эксперименты»
Цель: расширить знания детей о молоке
Задачи:
-Обучающие: формировать интерес к исследовательской деятельности, формирователь желание узнавать что-то новое 
-Развивающие: обучать детей проводить элементарные и доступные опыты, строить гипотезы, искать ответы на вопросы и делать простейшие умозаключения, анализируя результат экспериментальной деятельности; развивать познавательный интерес у детей в процессе организации элементарных исследований, экспериментов, наблюдений и опытов, желание делиться информацией, участвовать в совместной опытно-экспериментальной деятельности, желание познавать новое; развивать разговорную речь детей, расширять словарный запас.
-Воспитывающие: воспитывать у детей здоровый образ жизни, умение работать в коллективе, доброту, заботливое отношение друг к другу.
Предварительная работа: чтение сказок о молоке: Н.Каменских «Сказка про самое вкусное молоко», Д.Н. Мамин-Сибиряк  «О Молочке, овсяной Кашке и сером котишке Мурке»,  просмотр обучающего видео ролика «Изучаем молочные продукты с детьми. Что такое молоко, откуда оно берётся и что из него...»
Методы и приемы: словесные, наглядные, игровые, практическая деятельность. 
Виды деятельности: познавательная, исследовательская.
Формы организации: групповая, индивидуальная.
Формы реализации детских видов деятельности: детское экспериментирование.
Оборудование: халат, письмо, очки, колпак, столы по количеству экспериментов, скатерти по количеству экспериментов, светильник, лист с надписью молоко молоком, тарелка, молоко, моющее средство, ватная палочка, пипетка, яблочный сок, белые листы бумаги
Ход занятия: 
Воспитатель: подойдите все поближе ко мне, скорее! Я сейчас вам по секрету скажу одну простую вещь
Чтоб злодеев побеждать
Мало просто много знать.
Надо быть активным,
Смелым, добрым, сильным.
А еще желательно
Делать все внимательно!

Воспитатель: 
Смотрю я сегодня с утра в свой почтовый ящик и достаю от туда необычное письмо. Давайте его с вами прочитаем вместе. 
«здравствуйте уважаемые воспитанники группы «Сказка» детского сада «Теремок». Меня зовут профессор Колбочкина! Мне рассказали то вы самая веселая и любознательная группа в этом саду. И я решила пригласить вас к себе в гости, для того чтобы провести несколько интересных экспериментов. Высылаю вам подробную инструкции как вам ко мне попасть. Жду вас с нетерпением. Ваша профессор Колбочкина!»
Вот это да. Нам с вами повезло! Это самый известный профессор в мире. Давайте не будем ее заставлять ждать, и немедленно отправимся к ней! Тааак давайте  действовать по ее волшебной инструкции! Будьте внимательны ничего не напутайте, а то попадете к злому профессору. Покажите мне где у вас правая рука, а левая! Молодцы! Начинаем!
(Дети встают в круг)

[bookmark: _Hlk132459674]Воспитатель: Три раза повернитесь на лево, три раза попрыгайте на левой ножке, три раза присядьте, три раза топните левой ногой, три раза хлопните. Закройте глаза и не открывайте пока я вам не скажу. 
(воспитатель одевает халат, колпак, очки)

Воспитатель: открывайте глаза! Уважаемые гости, добро пожаловать в нашу исследовательскую лабораторию «Хочу все знать»! Меня зовут – Профессор Колбочкина! Я вас позвала в свою волшебную лабораторию для того чтобы провести с вами весело время и исследовать один важный продукт! А какой это продукт мы сейчас с вами и узнаем. Подходите к первому столу и повторяйте за мной. Чтобы у нас с вами появились предметы для исследования нужно сказать волшебные слова «Фокус-покус тру ля ля». (Воспитатель убирает скатерть со стола) 

Воспитатель: И так, что мы видим, уважаемые коллеги? Пустой лист!
Хотите узнать, что на нем написано? (ответы детей). А еще у нас есть вот такая лампа. Как вы думаете, что нам нужно сделать с этими предметами? (Ответы детей). Для этого нужно провести следующий опыт - подержать листок над горячей лампочкой! Что мы видим? (Ответы детей). Проявляются буквы. Кто из вас умеет читать? Кому мы доверим такое важное дело? (Ответы детей) (Молоко)

Воспитатель: Вот и тема нашего исследования! Между прочим, это слово написано молоком! При нагревании молоко закипело, потемнело и стало слово видимым. Вот такие «Волшебные чернила»

Воспитатель: Коллеги, а что вы знаете о молоке?
(молоко получают от коровы, это белая жидкость, оно очень полезно для людей, особенно для детей и для стариков.)
-А почему оно полезно?
-В нем содержаться белки, жиры, углеводы и витамины. Что необходимо нашему организму.
-А если уточнить?
кальций укрепляет кости, устраняет усталость, витамин E не дает нашему организму стареть, витамин A – для роста и зрения.

С детства пью я молоко,
В нем и сила, и тепло!
Ведь оно волшебное,
Доброе, полезное!
С ним расту я по часам
И совет хороший дам —
Вместо пепси, лимонада
Молоко пить чаще надо!
Молоко всем помогает:
Зубы, десны укрепляет!
Чувствуешь себя легко,
Если пьешь ты молоко!

Воспитатель: А сейчас мы будем отгадывать кроссворд, в котором спрятаны слова, означающие продукты, которые приготовлены с помощью молока. 
(заранее начертить на доске клеточки для кроссворда)
- Чтоб стала жизнь прекрасна, вы на хлеб намажьте… масло!
- Не надеясь на прививки, мы употребляем …сливки!
- Он бывает в шоколаде, дети очень ему рады
Он сытнее, чем хот-дог, глазированный … сырок!
- Все мы любим, без обмана, деревенскую … сметану!
- Она любима тем, кто вкус имеет тонкий, густая, сладкая, вареная сгущенка!
- Она вполне годится для окрошки, оближем пальчики и не оставим вам ни крошки! (простокваша)
- Очень вкусное печенье, и отличнейший пирог будет, если мы добавим по пропорции…творог!
- Жидко, а не вода, бело, а не снег. Начинается на «К». Наш продукт из молока! (кефир)
- Фруктовый он и сливочный,
 На свете всех вкусней!
Он в пластиковых баночках
Для взрослых и детей. (Йогурт)

Воспитатель: Но это далеко не все, например еще сгущенка, сыр, простокваша и многое другое.

Воспитатель: Кроссворд мы с вами угадали правильно, а теперь назовите, какие блюда можем приготовить из молока? (Молочные супы и каши, блинчики со сметаной, сырники со сгущенкой, бутерброд с маслом и сыром, омлет). Молодцы! Вижу много знаете!

физкультминутка
Поработали, ребятки,
А теперь все на зарядку!
Мы сейчас все дружно встанем,
Отдохнем мы на привале.
Влево, вправо повернитесь,
Наклонитесь, поднимитесь.
Руки вверх и руки вбок,
И на месте прыг да скок!
А теперь бежим вприпрыжку,
Молодцы вы, ребятишки!
Замедляем, дети, шаг,
И на месте стой! Вот так!
А теперь мы сядем дружно,
Нам еще работать нужно.

Воспитатель: А теперь уважаемые коллеги-лаборанты будем исследовать молоко на жирность, для этого проведем опыт на жирность.
Давайте подойдем к следующему столу, для того чтобы на столе появились нужные нам для опыта предметы, снова произнесем волшебные слова «Фокус-покус тру ля ля»
(воспитатель убирает скатерть со стола)

Воспитатель: В тарелку с молоком добавляется краска, затем берется ватная палочка, обмакивается в моющее средство для посуды и ставится в середину тарелки.
Получается «Салют в тарелке». 
Как вы думаете почему так получилось?
В молоке есть молекулы жира, которые ориентируются в водном растворе вместе с молекулами мыла, пытаясь избежать контакта с молекулами воды. При перемешивании, мыло, и жир движутся вместе, отсюда происходят все эти перемены цвета.
Итог: Мыло, расщепляя жиры, вызывает в тарелке настоящую бурю.

физкультминутка
Шел король по лесу, по лесу,
Нашел себе принцессу, принцессу.
Давай с тобой попрыгаем, попрыгаем,
Еще разок попрыгаем, попрыгаем,
И ручками похлопаем, похлопаем,
И ножками потопаем, потопаем.

Воспитатель: ну что же мы с вами немного отдохнули. Вы готовы провести следующий опыт? (ответы детей) Тогда приступим! Подойдем к следующему столу. Снова нужно произнести волшебные слова «Фокус покус тру ля ля».
(Воспитатель поднимает скатерть).

Воспитатель: с помощью этого опыта вы узнает один интересный факт. Пипеткой набираем яблочный сок и добавляем его в блюдце с молоком. Как вы думаете, что произошло? (ответы детей) Происходит свертывание молока.
Значит вам нужно срочно запомнить то что, людям и животным после употребления молока сразу нельзя пить фруктовые соки и есть фрукты.

физкульминутка
Вновь у нас физкультминутка,
Наклонились, ну-ка, ну-ка!
Распрямились, потянулись,
А теперь назад прогнулись.
Разминаем руки, плечи,
Чтоб сидеть нам было легче,
Чтоб писать, читать, считать
И совсем не уставать.
Голова устала тоже.
Так давайте ей поможем!
Вправо-влево, раз и два.
Думай, думай, голова.
Хоть зарядка коротка,
Отдохнули мы слегка.

Воспитатель: отдохнули? (ответы детей) Готовы продолжать? (ответы детей). Тогда приступим! В самом начале нашей с вами встречи я вам показала фокус. Кто запомнил какой? (ответы детей). Молодцы! И теперь я предлагаю вам самим повторить этот опыт!
Дети с помощью кисточки и молока выполняют рисунок. Потом даем высохнуть молоку, и с помощью лампы нагреваем листок и проявляется рисунок.

Воспитатель: ну что же. Пора нам с вами прощаться. Увидимся в следующий раз. Чтобы вам попасть обратно в ваш детский сад нужно сделать так: Три раза повернитесь на право, три раза попрыгайте на правой ножке, три раза присядьте, три раза топните правой ногой, три раза хлопните. Закройте глаза и не открывайте пока я вам не скажу. 
(воспитатель снимает колпак, халат, очки)

Воспитатель: как же долго вас не было! 
Где вы были? Вам понравилось?
 Какой вы фокус научились делать? 
А молоко и правда имеет жирность? 
Что можно приготовить из молока? 
Какие молочные продукты вы узнали? 
Почему после того как попьете молоко нельзя пить сок и есть фрукты?


Бесценный клад в моей руке,
Для жизни все есть в молоке:
Белки, жиры и углеводы
Подарки матушки природы.
А также чудо-витамины,
Все хвори с ними победимы!
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