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Сколько звезд на ясном небе! 

Сколько колосков в полях! 

Сколько песенок y птицы! 

Сколько листьев на ветвях! 

Только солнце - одно на свете. 

Только мама - одна на свете. 

 

 И действительно ведь мама у всех на свете одна. И именно она делает всѐ для того, 

чтобы мы были счастливы. К ней мы идѐм со своими проблемами. Она всегда всѐ 

поймѐт, утешит и обнадѐжит. Сколько бы мы ни говорили о маме – этого будет 

мало. Важно, чтобы дети понимали, что значит мама в судьбе каждого из них, 

какую роль она играет в семье. Кроме того, в беседе с детьми, мне удалось 

выяснить, что практически все дети знают и могут рассказать, чем их мамы заняты 

дома, о своей совместной с ними деятельности, но не все дети знают, где и кем 

работают их мамы, не все могут рассказать о маминых увлечениях. 

Основными методами и приѐмами проекта являются: беседы, чтение 

художественных произведений, решение проблемных ситуаций, дидактические 

игры, а так же подготовка и участие детей и родителей в 

празднике.Сотрудничество с семьѐй позволяет более успешно реализовать 

поставленные задачи, т.к. в семье дети приобретают первоначальный опыт 

общения. Маленький ребѐнок, как губка, впитывает образцы поведения значимых 

взрослых. Этот проект направлен на акцентирование внимания родителей на 

мысли о том, что положительное самоощущение у детей появляется в результате 

эмоционально наполненных,  доверительных контактов с родными и близкими. 

Уважительное отношение к родителям лежит в основе народной педагогики.  

Данный проект направлен на развитие положительного отношения ребенка к 

окружающему миру, приобщению детей к общечеловеческим ценностям, любви к 

самому близкому и родному человеку – маме. 

 

Актуальность:  

 Воспитание доброжелательного отношения к маме, уважение к старшему 

поколению, воспитывать уважение к семейным традициям и ценностям.   

 

Цель: сформировать осознанное понимание значимости матерей в жизни детей 

 

Задачи:  

–  углубить знания детей о роли мамы в их жизни; 

– способствовать сплочению коллектива родители-дети; привлечь родителей к 

работе над проектом; 

– способствовать развитию детской речи через выразительное чтение стихов, 

пословиц, составление рассказов о маме; 

- развивать творческие способности, желание делать подарки маме; 

– воспитывать доброе, заботливое отношение к маме.    



 

Проблема: скоро праздник – День матери. Как лучше поздравить маму? 

Вид проекта: игровой, творческий, групповой, краткосрочный. 

 

Участники проекта: дети, родители, воспитатели:  

 

Предполагаемый результат:   

- Усвоение детьми разницы в похожих праздничных днях. 

- Владение понятием «Семья», расширение информации о своей семье. 

- Составление рассказов о своей матери и семье. 

- Проявление заботы и уважения ко всем членам семьи. 

- Умение организовать сюжетно-ролевые игры на основе имеющихся знаний о 

семье. 

- Улучшение взаимоотношений в семье между разными поколениями, через 

совместную деятельность и праздничную атмосферу, созданную в детском саду. 

 

Продукт проектной деятельности: 

Составление совместно с родителями «Генеалогического древа»  

Выпуск  фотогазеты ко Дню матери  

Организация выставок рисунков, наглядной информации в групповых  

раздевалках  о семье, маме. 

 Изготовление  детьми подарков-сюрпризов мамам  

Организация выставки «Золотые руки наших мам и бабушек»  

Совместное мероприятие для родителей с использованием ИКТ вечер отдыха  

«Моя мама лучше всех»  

Участие в поселковом мероприятии «Золотая дождинка», посвященному Дню 

матери 

Презентация проекта: 

Работа по проекту с детьми: 

 1 этап.  Организационный (подготовительный) 

 Составление паспорта проекта. 

 Подбор детской художественной литературы для чтения детям, 

заучивания. 

 Работа с методическим материалом, литературой по данной теме. 

 Сбор фотоматериала. 

 Разработка проекта и конспектов к нему. 

2 этап. Практический (выполнение проекта) 

 Проведение с детьми бесед. 

 Проведение подвижных, дидактических, сюжетно-ролевых игр. 

 Чтение художественной литературы детям (заучивание стихов, 

загадывание загадок по  теме), оформление выставки книг. Рассматривание картин, 

выставка рисунков, изготовление подарков-сюрпризов, выпуск фотогазеты 

3 этап.  Заключительный (результаты) 

 Папка «Генеалогическое древо»  

 Подарки для мам и бабушек. 



Совместное мероприятие для родителей и детей-вечер отдыха  «Моя мамалучше 

всех»  

Работа по проекту с родителями:  

Консультирование родителей по теме проекта. 

Участие в празднике  

 

Ожидаемые результаты 

1. Дети освоили смысл ключевых понятий проекта: «уважительность», 

«заботливость», «внимательность». 

2. Дети стали внимательнее и уважительнее относиться к близким людям, в данном 

случае, к маме. 

 

Практическая значимость проекта 

1.  Для детей: сформированы позиция помощника и защитника, доброжелательные 

отношения к женщине, к матери и уверенность в своих возможностях. 

2.    Для воспитателя: состоялась реализация поставленных задач по теме проекта. 

Получила признание родителей. 

3.     Для родителей: узнали больше о способностях своих детей, появилась 

уверенность в сформированных навыках ребѐнка – заботиться о своих близких. 

 

Программно-методическое обеспечение 

1.     «Воспитание нравственных качеств у детей» А. А. Лопатина, М. В.         

 Скребцова. М., 2008. 

2.     «Нравственное воспитание в детском саду» В. И. Петрова, Т. Д. Стульник. М., 

2006. 

3.     «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М. А. 

Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой. М., 2007. 

4.     «Тренинг развития личности дошкольника: занятия, игры, упражнения» Р. Р. 

Калинина. С-Пб., 2004. 
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ВЕДУЩИЙ: 

Добрый вечер, наши дорогие гости! Сегодня у нас Вечер отдыха «Моя мама 

лучше всех».На белом свете есть слова, которые мы называем святыми. И 

одно из таких святых, теплых, ласковых и нежных слов — «МАМА». Слово, 

которое ребенок говорит чаще всего, — слово «МАМА». 

 

РЕБЕНОК: 

Кто пришел ко мне с утра?  

(Все дети хором): Мамочка! 

Кто сказал «Вставать пора»?  

(Все дети хором):Мамочка! 

Кашу кто успел сварить?  

(Все дети хором):Мамочка! 

Чаю мне в стакан налить?  

(Все дети хором):Мамочка! 

Кто цветов в саду нарвал?  

(Все дети хором):Мамочка! 

Кто меня поцеловал?  

(Все дети хором):Мамочка! 

Кто ребячий любит смех?  

(Все дети хором):Мамочка! 

Кто на свете лучше всех?  

(Все дети хором):Мамочка! 

 

Песня про маму(слова —Ю. Энтина, музыка —Ж. Бужоа Т. Попа) 
 

ВЕДУЩИЙ: 

Дорогие друзья, давайте с вами послушаем одну притчу. 

 

(Видео.) 

 

За день до своего рождения ребенок спросил у Бога: 

— Я не знаю, зачем иду в этот мир. Что я должен делать? 

Бог ответил: 

— Я подарю тебе ангела, который будет с тобой рядом. Он все тебе 

объяснит. 

— Но как я пойму его? Ведь я не знаю его языка. 

— Ангел будет тебя учить своему языку и охранять тебя от всех бед. 

— А как зовут моего ангела? 

— Не важно, как его зовут. У него будет много имен. Но ты его будешь звать 

МАМОЙ. 

 

РЕБЕНОК:  

Есть женщина одна на свете,  

Прекрасней в мире ее нет!  



У этой женщины есть дети,  

Что шлют сегодня ей привет!  

Желаем мамам в жизни больше смеха,  

Чтоб снились только радостные сны.  

Пусть ваши дети радуют успехами,  

Здоровья, радости, успехов и любви! 

 

РЕБЕНОК: 
«Мама» — какое красивое слово, 

Лучше его в мире нет! 

Скажешь «мама» — в душе засияет 

Ласковый нежный свет. 

Сегодня для мамы все песни, 

Все пляски, улыбки и смех. 

Дороже ты всех и чудесней, 

Родной, золотой человек! 

Мама, как звездочка, путь освещает, 

Мама так любит меня. 

Милая мама, тебе посвящаю 

Нежные эти слова. 

 

РЕБЕНОК:  

Сегодня праздник ярких красок, 

Он приходит к нам как друг, 

Праздник ласки, праздник сказки, 

Добрых глаз и нежных рук. 

Улыбки мы ваши добрые 

В огромный букет соберем. 

Для вас, дорогие мамочки, 

Мы песню сегодня споем. 

 

Песня«Мама, будь всегда со мною рядом»(автор и композитор Анастасия 
Чешегорова) 
 

ВЕДУЩИЙ: 

Ребята, когда вы были маленькими и не могли сами кушать, мамы вас 

кормили вкусной кашей. А вы любите кашу? (Да.) Сейчас мы проверим, 

знаете ли вы, какие продукты нужны, чтобы приготовить кашу. Отвечать 

надо «да» или «нет», а мамы помогут вам справиться с нелегкой задачей. 

«Сорока- белобока» задумала кашу варить, чтоб деток накормить. 

На рынок пошла и вот что взяла: 

Парное молоко — да! 

Куриное яйцо — нет! 

Манная крупа — да! 

Капусты кочан — нет! 



Соленый огурец — нет! 

Мясной холодец — нет! 

Сахар да соль — да! 

Белая фасоль — нет! 

Масло топленое — да! 

Рыбка соленая — нет! 

Лавровый лист — нет! 

Китайский рис — да! 

Чернослив да изюм — да! 

Шоколадный лукум — нет! 

Перец болгарский — нет! 

Соус татарский — нет! 

Клубничное варенье — да! 

Бисквитное печенье — нет! 

Хороша каша — навариста…И чего в ней только нет!  

А давайте поиграем с мамами в игру «Приготовь кашу».Они отличные 

хозяюшки и, наверное, с закрытыми глазами могут определить, из какой 

крупы варить кашу своему чаду. 

 

ВЕДУЩИЙ: 

«Разноцветная ромашка». С помощью этой ромашки мы узнаем, как мамы 

больше всего любят проводить свое свободное время. 

 

Конкурс «Разноцветная ромашка»: мамы поочередно отрывают лепесток и 

зачитывают ответ сзади лепестка 

 

Танец-игра 
 

ВЕДУЩИЙ: 

Ребята, вы все, наверное, знаете, что, кроме домашних забот, у ваших мам 

есть еще и работа, а чтобы уметь правильно делать работу, необходима 

профессия. И сегодня мы узнаем, какие же профессии есть у мам. 

Посмотрите-ка, ребята, вот так чудо из чудес! Ведь это же конфетное дерево! 

И на каждой ветке здесь качаются конфетки. Висят конфеты необычные, 

конфеты непривычные. Будете снимать п одной конфетке и узнаете, какие же 

профессии есть у мам. 

Ну что, начнем снимать конфеты? Ксюша, иди, сними первую! 

 

РЕБЕНОК: 

Мама по профессии у меня художник. 

Творческий, талантливый мама человек. 

Между прочим, мама так рисует дождик, 

Что от настоящего не отличишь вовек! 

Искорку таланта мне мама подарила, 

Научила в красках мир воспринимать. 



Рисовать учиться с детства я решила, 

Чтобы, как и мама, художником стать. 

 

Мастер-класс «Портрет мамы» 

 
ВЕДУЩИЙ: 
Ну что ж, ребята, давайте продолжим снимать конфеты. 
 
(ДОМОХОЗЯЙКА.) 

 

РЕБЕНОК:  

Какая же должность у мамы моей? 

Встает она рано, как соловей, 

В доме уют всегда создает, 

Стирает, готовит и что-то печет. 

Что это за должность? Скорей угадай-ка! 

Все правильно: мама — домохозяйка! 

 

Мастер-класс «Стирка» 

 

(Вбегает Шапокляк.) 
 

ШАПОКЛЯК: 

Конфеты, конфеты! И старушке Шапокляк тоже дайте одну конфетку! 

(Подбегает к конфетному дереву.) 

Ох, а конфетки-то явно не простые. Может быть, там мармелад? 
 

ДЕТИ: 

Нет! 

 

ШАПОКЛЯК:  

Может быть, там шоколад? 

 

ДЕТИ: 
Нет! 
 

ШАПОКЛЯК: 

Ну, скажите по секрету, что же спрятано в конфетах? 

 

ВЕДУЩИЙ: 

В наших конфетах спрятаны названия профессий наших мам. 
 

ШАПОКЛЯК: 
Чего-чего? Профессии…мам?.. О! А у меня тоже есть профессия.Вот я, 

например, профессиональная безобразница и хулиганка. 



ВЕДУЩИЙ: 

Да разве это профессия?! Иметь профессию — это значит быть полезным для 

людей. 

 

ШАПОКЛЯК: 

М-м-м, а что, может, и мне выбрать какую-нибудь профессию? Я тоже хочу 

быть полезной людям. Ребята, разрешите мне снять хоть одну волшебную 

конфетку с профессией? 
 

ВЕДУЩИЙ: Разрешим, ребята? 

Ну, тогда снимай одну конфету! 

 

(Шапокляк снимает одну конфету, разворачивает и читает название 
профессии: повар.) 
 

ШАПОКЛЯК: 

Да это же все умеют! 
 

РЕБЕНОК: 
Мама — повар, это классно! 

Можешь верить или нет, 

Мама знает распрекрасно 

Всей «вкуснятины» секрет. 

Кашка, сваренная мамой, 

Исчезает так легко, 

Если выпьешь с ней какао 

И, конечно, молок.  

От картофельной «жаренки» 

Слюнки сразу побегут, 

Если пахнет пирогами — 

Значит, гости к нам придут...  

Я все время рядом буду, 

Постараюсь ей помочь — 

Быстро вымою посуду, 

Мама хвалит — чудо-дочь! 

 

Мастер-класс «Учимся печь печенье» 
 

ШАПОКЛЯК: 

А какие еще профессии есть у ваших мам? 
 

ВЕДУЩИЙ: 
Снимай следующую конфету и узнаешь!  

 



(Шапокляк снимает конфету, разворачивает и читает название 
профессии: бухгалтер.) 

 

РЕБЕНОК: 
Есть бухгалтер в ресторане,  

И на фабрике, и в бане. 

Он деньгам ведет учет: 

Где расход, а где приход. 

Математику он знает, 

Цифры быстро сосчитает,  

Здесь расход, а здесь приход — 

Ничего не пропадет!  

 

Мастер-класс «Веселый счет» 
 

ШАПОКЛЯК: 

Да, какую бы мне самой выбрать профессию? 

 
ВЕДУЩИЙ: 
Давайте, Шапокляк, снимайте конфету. 
 

(Шапокляк снимает одну конфету, разворачивает и читает название 
профессии: мастер маникюра.) 
 
ШАПОКЛЯК: 

И что это значит? 

 
ВЕДУЩИЙ: 
А то, что наши мамы могут работать в салоне красоты. 
 
ШАПОКЛЯК:  

Это там, где красоту наводят? 

 

ВЕДУЩИЙ: 

Конечно. Говорят, что некрасивых женщин не бывает. И это верно! Нужно 

только эту красоту поддерживать и уметь ее преподнести.  

 

ШАПОКЛЯК:  

Это что же, даже я могу красавицей стать, что ли?  

 

ВЕДУЩИЙ: 

А почему бы и нет? Посмотри, какие сегодня красивые наши мамы.  

 

ШАПОКЛЯК: 



Я тоже хочу быть такой!  

ВЕДУЩИЙ: 

И очень хорошо. Чтобы тоже стать красивой, нужно самой постараться это 

сделать. Создание красоты — это своего рода таинство, а для любой 

женщины быть красивой — это еще и большой труд. 

 

РЕБЕНОК: 

Немного окунуться в мир гламура,  

Стать безупречными до кончиков ногтей  

Нам помогает мастер маникюра, 

И мы в салон торопимся скорей. 

В уютном зале тихо льются звуки, 

Колдует мастер, рядышком присев. 

И превращаются чудесно наши руки 

Из золушкиных — в руки королев. 
 

Мастер-класс «Учимся делать маникюр» 
 

ШАПОКЛЯК: 

Вообще-то профессия мастер маникюра мне очень понравилась, но я бы 
хотела делать что-нибудь такое- эдакое… 

 

ВЕДУЩИЙ: 
Снимайте с нашего дерева следующую конфету. 
 
(Шапокляк снимает и читает: медсестра.)  
 

РЕБЕНОК: 
Моей я мамочкой горжусь, 

Вам расскажу, не поленюсь! 

Уж много лет как медсестра, 

Родная мамочка моя! 

Она богиня чистоты 

И воплощенье доброты. 

Она — помощница врача, 

Родная мамочка моя! 

В свою работу влюблена. 

Ее профессия важна! 

А я, как только подрасту, 

Так сразу в медики пойду! 
 

Конкурс «Перевяжи мальчика» 

 

МАЛЬЧИК: 
Вы лечили нас, старались, вас хотим развеселить. 



И веселый, быстрый танец вам хотим мы подарить. 
 

Танец «Полька» (И. Штраус) 

 

ВЕДУЩИЙ: 
Ребята, сегодня мы с вами узнали, какие у наших милых мам разнообразные 
профессии. 
 

ШАПОКЛЯК: 

Какие у вас замечательные мамы, сколько всего они умеют! Сегодня я узнала 
очень много нового. И я больше не буду делать разные безобразия, а совсем 
наоборот —буду всем помогать и даже выберу себе какую-нибудь 
профессию. 
 

ВЕДУЩИЙ: 
А на нашем дереве осталась еще одна конфета, да какая большая! 

 

ШАПОКЛЯК: 

Я, я хочу посмотреть, что в этой конфете! 

Но конфета непростая, необычная такая. 
В ней нет профессий ваших мам, 
А в ней подарки всем гостям: мамам, бабушкам и вам! 
 

Песня «Танец с мамами» (Юлия Селиверстова) 

 

ШАПОКЛЯК: 

А я желаю всем успеха, много радости и смеха! 

Скорее побегу выбирать себе профессию! До свиданья! 
 

ВЕДУЩИЙ: 
Праздник наш мы завершаем, что же нам еще сказать? 

Разрешите на прощанье вам здоровья пожелать! 
Не болейте!Не старейте! 
Не сердитесь никогда! 

 
ВСЕ: 
Вот такими молодыми оставайтесь навсегда! 

 



СТИХИ КО ДНЮ МАТЕРИ 
 
Самая на свете 

Важная работа — 

Мамой быть хорошей, 

Любовь и забота. 

Поздравляем наших 

Дорогих и милых 

Мам —родных, чудесных, 

Добрых и красивых. 

Пусть у вас все будет 

Только лишь прекрасно, 

Пусть вам солнце светит, 

Небо будет ясным! 

 

*** 

 

Я мамулю поздравляю, 

Ей здоровья я желаю. 

Очень я ее люблю, 

В праздник мам стихи прочту. 

Мамы лучше не найти, 

Землю можно обойти. 

А такая ты одна — 

Очень я люблю тебя. 

 

*** 

 

Цените мам, всегда цените! 

Свою любовь им все дарите, 

Ведь мама — это ангел Ваш, 

Не экспонат она и не мираж. 

Любви достойна Ваша мама, 

Она прекрасна, она — дама! 

Цените, дети, мамино добро, 

Цените руки нежные, ее тепло. 

Не обижайте маму никогда, 

Ей так забота детская нужна, 

Она Вас любит, Вами дорожит, 

Пусть вечно сердце мамино стучит! 

 

*** 

 

Сегодня у мамочки праздник — 

День матери добрый настал! 



И каждый ребенок-проказник 

Послушным сегодня вдруг стал! 

С Днем матери! Маму любите! 

Пусть рядышком будет всегда. 

Заботу и ласку цените — 

Она улыбнется тогда! 

Ты — лучшая мама на свете, 

Мы любим тебя, дорогая! 

Ты нам словно солнышко светишь, 

Любовью своей согревая! 

Секреты ты наши все знаешь, 

Тебя нет добрее и краше, 

Все промахи наши прощаешь. 

С Днем матери, солнышко наше! 

 

*** 

 

Когда нас мамы обнимают, 

То даже в самый хмурый день 

Все-все обиды отступают 

И жизнь становится светлей. 

А если слезы соберутся 

Предательски полить из глаз, 

То стоит маме улыбнуться — 

И высохнут они тотчас.  

 

*** 

 

Мама — слово для всех дорогое, 

Мама — простое и очень родное, 

Мама — я с нежностью ей говорю: 

«Как я тебя бесконечно люблю!» 

Это день твоей улыбки, 

Словно солнечного света. 

Это день веселья, смеха 

И любви, конечно, цвета. 

Я в День матери от сердца 

Для любимейшей мамуле 

Пожелаю, чтобы звезды 

В тебя счастья вновь вдохнули. 

Чтобы каждым новым утром 

Ты счастливей становилась 

И от радостных эмоций, 

Словно лампочка, искрилась. 

Чтобы жить всегда хотелось, 



Полной грудью все вдыхая, 

Шла с работы к нам, любимым, 

Никогда не уставая. 

Чтобы радовалась дому, 

Гости шли не иссякая, 

Даже ведь не представляешь — 

Ты прекрасная какая! 

 
*** 

 
У меня такая мама — 
Все завидуют, я знаю! 
Ты зайди сегодня в гости — 
Мама нынче выходная… 
Позовет к столу нас мама, 
Скажет нам: «Садитесь, дети!» 
И с тобою мы увидим: 
Там пирог разлегся важно, 
Он с румяными щеками, 
Брови сахаром сверкают 
Над изюмными глазами. 
Мы запьем пирог чудесный 
Свежим чаем золотистым, 
А потом мы всю посуду 
Перемоем чисто-чисто. 
Так мне хочется на маму 
Быть во всем, во всем похожей! 
 
*** 

 
Нет мамочки любимее на свете, 
Она — наш идеал, наш образец. 
Всю жизнь мы для нее всего лишь дети, 
Хоть и женились мы иль вышли под венец. 
Нет мамочки дороже на планете, 
В объятиях ее всегда тепло. 
Спасибо ей за то, что вы живете, 
Сказать, родной, уже пора давно. 
 
*** 
 
Ничего милее нет 

Маминой улыбки — 



Словно вспыхнет солнца свет, 

Мрак развеет зыбкий! 

Словно хвостиком блеснет 

Золотая рыбка — 

Радость сердцу принесет 

Мамина улыбка! 

 



БЕСЕДА О МАМЕ 

Конспект занятия на тему «Беседа о маме» 

 

Предварительная работа: чтение художественной литературы, заучивание 

стихотворений о маме, рассматривание иллюстраций, фотографий, на 

которых изображены мама с ребенком, семья.  

 

Цели: дать представление о значимости матери каждого человека; помочь 

детям понять, как много времени и сил отнимает у матери работа по дому: 

указать на необходимость помощи мамам; сформировать у детей ценные 

нравственные навыки (любви, сочувствия и т. д.). 

 

Задачи:  

1. Уметь поддерживать беседу, выражать положительные эмоции 

(радость, восхищение) при чтении стихотворений о маме. 

2. Воспеть образ мамы — самого близкого и дорого человека — через 

художественную литературу.  

3. Воспитывать желание помогать маме, взрослым, а также доброе, 

внимательное, уважительное отношение к старшим.  

 

Ход занятия: 

Когда рождается человек, он всегда находится рядом с мамой. Мама — 

самый близкий, родной человек. Проходит некоторые время, малыш 

подрастает и произносит свое первое слово: «Мама». Во многих странах 

отмечается День матери. Люди поздравляют своих мам. Мама, мать — 

сколько тепла, ласки носят эти слова! Этим словом называют самого 

родного, близкого человека.  

 

(Показываю фотографии, на которых изображены мамы с детьми.) 

 

Послушайте загадку: 

Кто вас, детки, крепко любит?  

Кто вас, детки, приголубит?  

Не смыкая ночью глаз, все заботится о вас?  

Все она, родная, (мама дорогая). 

 

Беседа о маме: 

Мама — это самый родной, самый любимый, самый добрый, самый 

ласковый человек для каждого ребенка. И сколько бы ни было вам лет, вам 

всегда нужна ее ласка, добрый взгляд. Мама всегда поможет светом. У мамы 

самое верное, чуткое сердце.  

 

Дети расскажите о своей мамочке. 

Какие чувства вы испытывайте к маме?  

Какая у каждого из вас мама?  



Какие слова вы говорите маме?  

 

Рассказывая о своих мамах, вы все говорили, что мамы добрые, ласковые, 

заботливые. С такой любовью вы говорили о них! 

 

Стихотворения о маме: 

1. Мама, мама, мамочка, солнышко мое,  

Как с тобой радостно, как с тобой тепло!  

Без тебя в душе моей не цветут цветы. 

Буду счастлив я тогда, когда рядом ты!  

 

2. Мне мама приносит игрушки, конфеты, 

Но маму люблю я совсем не за это.  

Веселые песни она напевает,  

Нам скучно вдвоем никогда не бывает! 

Я ей открою свои все секреты.  

Но маму люблю я не только за это.  

Люблю свою маму, скажу я вам прямо,  

Ну просто за то, что она моя мама.  

 

Ребята вы еще говорили, что у мамы умелые руки. Что же умеют делать эти 

руки (готовят еду, пекут, стирают, гладят, шьют, вяжут и т. д.). Про 

мамины руки написано стихотворение: 

Говорят, у мамы руки не простые,  

Говорят,у мамы руки золотые. 

Я гляжу внимательно, подношу поближе, 

Трогаю и глажу— золота не вижу. 

 

«Руки золотые» — как вы это понимаете? (Руки умелые, трудолюбивые, 

ласковые, добрые и т д.) Мамы работают на фабриках, заводах, кто-то из мам 

работает в каких-то учреждениях, но они еще справляются с множеством 

домашних дел. Трудно маме порой бывает, устает. Если бы вы знали, как 

приятно бывает маме, когда сын или дочь интересуются, как она себя 

чувствует, не устала ли, не тяжелая ли у нее в руках сумка! И если сумка 

тяжелая, помогут ее нести. Нужно помогать маме в домашних делах.  

А как вы помогаете маме? (Выслушиваю детей.) 

 

Вы еще маленькие, и многие домашние дела вам не по силам. Но некоторые 

дела вы можете выполнять сами.  

 

Динамическая пауза: 

(Встаем в круг, кидаю мяч детям.) 

Как вы помогаете маме по хозяйству?(Убирать за собой вещи, игрушки,  

поливать цветы, пылесосить, ходить за хлебом и т. д.)  



Чтобы заботиться о маме и помогать ей, поводов очень много. Давайте 

послушаем стихотворение Е. Благининой «Мама спит, она устала…»: 

 

Мама спит, она устала… 

Но и я играть не стала! 

Я волчка не завожу, 

А уселась и сижу. 

Не шумят мои игрушки, 

Тихо в комнате пустой. 

А по маминой подушке 

Луч крадется золотой. 

И сказала я лучу: 

 — Я тоже двигаться хочу! 

Я бы многого хотела: 

Вслух читать и мяч катать, 

Я бы песенку пропела, 

Я б могла похохотать, 

Да мало ль я чего хочу! 

Но мама спит, и я молчу. 

Луч метнулся по стене, 

А потом скользнул ко мне. 

 — Ничего, — шепнул он будто, — 

Посидим и в тишине!.. 

 

Ребята, случалась ли вам заботиться о маме так, как рассказано в 

стихотворении?  

 

Игра «Подбери слово: мама какая?» (Назвать 7–10 слов.) 

 

 



БЕСЕДА В СТАРШЕЙ ГРУППЕ НА ТЕМУ «ПОГОВОРИМ О МАМЕ» 

 

Цель: воспитать внимание, чуткое отношение к мамам, бабушкам, всем 

женщинам, способствовать творческой самореализации дошкольников. 

 

Задачи: 

1. Познакомить детей с праздником День матери, формировать 

нравственные качества дошкольников. 

2. Привить чуткость, отзывчивость, доброе отношение к женщине-маме. 

3. Способствовать творческой самореализации дошкольников. 

 

ВЕДУЩИЙ: 
Каждый год, в конце ноября, отмечается праздник День матери. В этот 

праздник принято поздравлять мам и бабушек, они ведь тоже мамы(мамины 

и папины). Этот праздник, к которому никто не может остаться 

равнодушным. Хочется сказать слова благодарности всем Матерям, которые 

дарят детям любовь, добро, нежность и ласку. Сегодня, ребята, мы 

поговорим с вами о наших самых дорогих, любимых, добрых мамах. 

 

Мама, мамочка… Сколько тепла таит это простое слово, которым называют 

человека, самого близкого, дорогого! Какие только ласковые слова не 

придумывали мы любимым людям! Какими только именами не называли их! 

И все это для того, чтобы как можно полнее передать им свои чувства, свою 

любовь и нежность. 

 

Игра«Назови маму ласковыми словами» 

Дети, назовите маму ласковым словом. Вставайте в круг. Будем друг другу 

передавать мяч и говорить ласковое слово омаме.  

 

Молодцы, ребята! Вот сколько ласковых слов вы знаете!Ребята, чаще 

говорите своим мамам ласковые слова и напоминайте о том, как сильно вы 

их любите. 

 

ВЕДУЩИЙ:  

Ребята, а за что вы любите своих мам?(Дети отвечают.) 

 

Ее нужно любить не только за то, что она для вас что-то делает, а за то, что 

она —ваша мама, что она о вас заботится, обучает, готовит вам вкусную еду.  

А какое ваше любимое блюдо, которое готовит ваша мама?(Дети 

отвечают.) 

 

А еще ваши мамы готовят пироги и торты с разными начинками. А теперь 

поиграем с вами в такую игру. 

 

 



Игра «Мамочка» 

Я буду задавать вопрос, а вы хором отвечайте:«Мамочка!» 

 

Кто пришел ко мне с утра? — Мамочка! 

Кто сказал:«Вставать пора!»—Мамочка! 

Кашу кто успел сварить?—Мамочка! 

Чаю в чашечку налить? — Мамочка! 

Кто цветов в саду нарвал? — Мамочка! 

Кто меня поцеловал? — Мамочка! 

Кто ребячий любит смех? — Мамочка! 

Кто на свете лучше всех? — Мамочка! 

 

ВЕДУЩИЙ:  

Спасибо, ребята. 

Ребята, как вы думаете, какой подарок будет для мамы самым лучшим? 

Наверное, подарок, сделанный своими руками. Мы на занятии его сделаем 

Принесите его домой, поздравьте мамочку с праздником, обнимите и 

скажите, как вы сильно ее любите. 

 



ИГРЫ ДЛЯ МАМ И ДЕТЕЙ НА ПРАЗДНИКЕ,  
ПОСВЯЩЕННОМ ДНЮ МАТЕРИ 

 

Мама- ловишка 

Маме завязывают глаза, ее ребенку дают колокольчик. Нужно поймать 

малыша. 
 

Узнай своего ребенка 

Маме завязывают глаза, подводят к ней несколько малышей. Маме нужно 

узнать своего ребенка. 
 

Чья это мама? 

Маму сажают на стульчик, накрывают пледом или другой накидкой, а 

малыши определяют, чья это мама. 
 

Соскоплюи 

Играют две девочки и два мальчика. Кто дальше выплюнет соску, тот 

побеждает. 
 

Помощник Карлсона 

Карлсон завязывает ребенку глаза и предлагает попробовать несколько видов 

варенья. Ребенок должен узнать его по вкусу. 

Вариант игры: узнать по вкусу, какую сладость Карлсон положил ему в рот 

(используются кусочки ирисок, мармелада, шоколада, зефира и т.д.). 
 

Повяжи девочке косынку 

Соревнуются два-три мальчика. Перед каждым мальчиком на стуле сидит 

девочка, на спинках стульев висят косынки. По сигналу мальчики 

повязывают косынки девочкам. Кто быстрее? 
 

Одень сыночка 

В игре участвуют две девочки. Ставится стол, на него кладутся две пеленки, 

два чепчика, двое ползунков для куклы и две рубашечки. По сигналу девочки 

начинают одевать кукол. Выигрывает та, которая быстрее справится с 

заданием. 
 

Свари суп и компот 

Дети делятся на две команды: одна будет «варить» суп (называть овощи), а 

другая — «компот» (называть фрукты). Говорят дети по очереди. 

Выигрывает та команда, которая назвала больше слов. 

Вариант: играют не команды, а два человека. 
 

Перенеси покупки 

В одной стороне зала стоят два стульчика. На них разложены: по кегле — 

бутылке молока, кубику — буханке хлеба, мешочку с песком — пакету 

сахара. Играющие стоят в другой стороне зала. По сигналу они берут 



корзины и бегут к стульчикам, складывают «продукты» в корзинку и 

возвращаются назад. Побеждает тот, кто быстрее выполнит задание. 
 

Модница 

На двух столиках лежат по сумочке, бусам, клипсам, помаде и зеркальцу. 

Играющих двое. По сигналу нужно надеть бусы, клипсы, накрасить губы, 

взять сумочку и добежать до противоположной стены зала. Выигрывает тот, 

кто быстрее справился с заданием. 
 

Нежные слова 

Дети приглашают родителей, и все встают в круг. Ведущий говорит нежное 

слово о маме и передает воздушный шарик стоящемурядом. Тот говорит свое 

нежное слово и передает шарик дальше. Кто не назвал слово, выходит из 

игры. Побеждают оставшиеся 2–3 человека, их награждают шариками. 
 

Я самая красивая! 

Для игры потребуется четыре стула, на которых лежат четыре длинные юбки 

и четыре косынки. В двух командах участвуют по мальчику и маме. Сначала 

бегут мамы, надевают косынку, юбку, садятся на стул, говорят: «Я самая 

красивая!» Затем они раздеваются, бегут к детям, те проделывают такие же 

действия. Побеждает команда, закончившая эстафету первой. 
 

Клумба 

На пол раскладываются цветные обручи — это «клумбы». В каждую 

«клумбу» садится на корточки ребенок — «цветок». Под музыку (например, 

«Вальс цветов» П. И. Чайковского) дети имитируют рост цветов, выбегают 

из обручей и танцуют. Как только прекращается музыка, нужно вернуться на 

свою клумбу и не перепутать! 
 

Кто быстрее выпьет из бутылочки? 

В игре участвуют мама и дочка. Необходимо выпить сок из бутылочки с 

соской. 

Вариант: участвуют два-три ребенка. 
 

Гонки на самокатах 

В эстафете участвуют две команды, в каждой по три ребенка. По сигналу 

двое детей едут на самокатах наперегонки до определенной отметки и 

возвращаются назад, передают самокаты другим участникам команды и т. д. 

Какая команда справится с заданием быстрее? 
 

Собери цветок для мамы 

Заранее готовят два больших картонных цветка, мак и василек, с одинаковым 

количеством лепестков. Цветы разрезают на лепестки и сердцевины. 

Раскладывают на столе или на полу в беспорядке. Двое игроков по сигналу 

собирают цветок, каждый свой. Выигрывает тот, кто быстрее справился с 

заданием. 



 

Проверка на вежливость 

Конкурс с подвохом и проводится только один раз. Перед началом 

состязаний мальчиков перед ними проходит девочка и как бы случайно 

роняет платок. Выигрывает тот мальчик, который догадался поднять платок 

и вежливо вернуть девочке. После этого объявляется, что это и был первый 

конкурс.  

Вариант: если конкурс между двумя командами, то балл присуждается той, 

из которой был самый вежливый мальчик. 
 

Конкурс комплиментов 

На середину зала приглашается девочка. Команды по очереди говорят 

девочке комплименты, повторяться нельзя. Побеждает та команда, которая 

сделала большее количество комплиментов. 
 

Бабушкин клубок 

Веревка связывается в кольцо. Один человек, водящий, выходит из комнаты 

или отворачивается. Остальные, держась двумя руками за веревку, 

запутываются, образуя живой «бабушкин клубок». Водящий должен его 

распутать, чтобы снова образовался круг. 
 

Подарок маме 

Соревнуются 2-3 ребенка. Каждый придумывает, какой подарок хотел бы 

подарить маме, а затем изображает этот подарок пантомимой. У кого это 

получилось понятнее? 

 



ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ О МАТЕРИ 

Для матери ребенок до ста лет детенок. 

Какова матка, таковы и детки. 

Материнская ласка конца не знает. 

Материнский гневчто весенний снег: и много его выпадет, да скоро тает. 

Нет лучше дружка, чем родимая матушка. 

Не та мать, которая родила, а та мать, которая вырастила. 

Никто так детям не верит, как мать родная. 

Птица радуется весне, а мать — деткам. 

Родная мать и высоко замахивается, да не больно бьет. 

Родную мать никем не заменишь. 

Сердце матери лучше солнца греет. 

У матери дети что на руке пальцы: за который ни укуси, все больно. 

У сына заболит пальчик, а у матери — сердце. 

Что материнской рукой дано, то впрок пойдет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


