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Территориальный отдел Межрегионального управления Роспотребнадзора по Республике Крым и городу Севастополю по Восточному Крыму направляет Вам оперативную информацию по заболеваемости ОРВИ за 6 неделю 2024 года для размещения.
За 6 неделю 2024г. по г. Керчи зарегистрировано – 780 случаев ОРВИ интенсивный показатель на 10 тыс. населения – 51,1, за 5 неделю 2024г. – 733 случая интенсивный показатель на 10 тыс. населения - 48 – отмечается рост заболеваемости на 6,5%.  
За 6 неделю 2024г. по Ленинскому району зарегистрировано – 302 случая ОРВИ интенсивный показатель на 10 тыс. населения – 51,5, за 5 неделю 2024г. – 306 случаев интенсивный показатель на 10 тыс. населения – 52,2 – отмечается снижение заболеваемости на 4 случая.  
На территории г. Керчи за 6 неделю зарегистрировано 13 случаев гриппа А, а за прошедшую 5 неделю 2024г. зарегистрировано 14 случаев, отмечается снижение на 1 случай. Также регистрируется заболеваемость внебольничными пневмониями за 6 неделю зарегистрировано 41 случай внебольничной пневмонии, а за прошедшую 5 неделю 2024г. зарегистрировано 48 случаев, отмечается снижение на 7 случаев.

На территории Ленинского района за 6 неделю зарегистрировано 3 случая гриппа А, а за прошедшую 5 неделю 2024г. зарегистрировано 5 случаев, отмечается снижение на 2 случая. Также регистрируется заболеваемость внебольничными пневмониями за 6 неделю зарегистрировано 24 случая, а за прошедшую 5 неделю 2024г. зарегистрировано 13 случаев, отмечается рост в 1,8 раза.

С целью профилактики распространения ОРВИ, гриппа и внебольничной пневмонии в г. Керчи и Ленинского района в школах и детских садах закрываются классы и группы на карантин по ОРВИ.

Для профилактики ОРВИ и гриппа, новой коронавирусной инфекции рекомендуется носить маски в местах массового скопления народа, в общественном транспорте, регулярно и тщательно мыть руки с мылом, использовать антисептики, особенно после улицы или общественного транспорта, регулярно проветривать помещение, в котором находитесь, а также дополнительно принимать меры неспецифической профилактики правильно питаться: зимний рацион следует насытить витаминами и микроэлементами, добавить сухофрукты, орехи и соблюдать питьевой режим кушать как можно больше продуктов, содержащих витамин С (клюква, брусника, лимон), вести здоровый образ жизни, высыпаться, сбалансировано питаться и регулярно заниматься физкультурой.  
    Территориальный отдел Межрегионального управления Роспотребнадзора по Республике Крым и городу Севастополю по Восточному Крыму.
     Просим Вас поместить указанную информацию в ближайшем выпуске тиража.
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