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Данная рабочая программа составлена Владимировой Татьяной Александровной  на основе учебной программы для ДМШ и музыкальных отделений ДШИ «Классическое пение» (2015 г., составитель Полякова Н.И., преподаватель ГБОУДОД г. Москвы «Детская музыкальная школа им. В.В. Андреева», кандидат искусствоведения), авторской программы В.В. Иноземцевой (Иноземцева В.В. «Музыкальный звездопад». Москва: «Просвещение», 2013), в соответствии с Концепцией развития дополнительного образования детей (от 4.09.2014), Федеральным законом «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г., ст. 75, Типовым положением об учреждении дополнительного образования детей (от 26. 06. 2012г.). Программа адаптирована к условиям работы с творческим объединением при Доме детского творчества. 
I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Музыка обладает большой силой эмоционального воздействия, оказывает огромное влияние на эмоционально-эстетическое развитие личности ребёнка. Особенно значительное воздействие оказывает песенный образ, благодаря взаимному обогащению  мелодии и текста.
Приобщение детей к певческому искусству – многосторонний процесс, включающий развитие певческого голосового аппарата, знакомство с отечественной песенной культурой, развитие творческой фантазии, приобретение навыков сценического поведения.
Данная программа направлена на вокальное воспитание как совершенствование певческих и артистических навыков и развитие гармоничной и всесторонней личности через хорошие образцы вокальной музыки, творческое самовыражение и общение.
Срок реализации учебного предмета для детей, поступивших в образовательное учреждение в 1 класс в возрасте 7-10 лет, составляет 3 года

Цель – приобщение обучающихся к вокальному искусству, расширение кругозора, развитие стремления к самосовершенствованию и духовному обогащению.

Задачи:
обучающие:
· формирование вокально-хоровых навыков и навыков сольного пения;

· освоение музыкальной грамоты в процессе изучения вокальной музыки;
· приобретение обучающимися опыта творческой деятельности и публичных выступлений;
развивающие:

· развитие слуха, вокальных данных, чувства гармонии, ритма, музыкальной памяти, навыков сценического поведения;
· развитие личности через творческое самовыражение, через работу над эмоциональным и выразительным исполнением;
· Формирование потребности в музицировании;
воспитательные:

· развитие трудолюбия, организованности, внимания;
· формирование ответственности, навыков поведения и работы в коллективе;
· повышение общей культуры, развитие музыкального кругозора, вовлечение детей в мир песен и романсов.

Принципы обучения

Работа с детским коллективом строится на основе следующих принципов: 
· развивать голос из примарных тонов, без торопливости расширять диапазон;

· критерием оценки считать качество звука, свободу при пении, не количество, а качество выученного материала;

· всю певческую работу связывать с развитием музыкального слуха;

· повторять выученное на каждом занятии, что является фундаментом для последующей работы;

· наблюдать за развитием каждого ученика.

Методы обучения
Основные общепедагогические методы организации учебно-воспитательного процесса:
· словесный метод (объяснение музыкальных понятий, беседа о композиторе, о форме, о построении произведения);

· наглядно-слуховой метод – слушание (просмотр), сравнение или выполнение небольших творческих заданий по отдельным фрагментам произведения;

· объяснительно-иллюстративный.

Специальные методы:

· конценттрический;

· фонетический.

Прочие методы, используемые на занятиях:
· анализ музыки - предполагает выполнение творческих заданий (ребята должны научиться вслушиваться, следить за изменением звучания и развитием музыкального образа, осознавать свои впечатления и делать выводы)
· прослушивание записей выдающихся вокальных исполнителей и посещение концертов для повышения общего уровня развития обучающихся;
· самоанализ (рефлексия над удачными и неудачными моментами исполнения, аудиозапись репетиций, просмотр и анализ записей собственных выступлений); 
· игровые ситуации - эмоциональная разрядка, снятие переутомления;

· метод поисковой ситуации - активизирует музыкальную деятельность, концентрирует слуховое внимание учащихся, заставляет мыслить, рассуждать, развивать творческие способности;
· метод эмоционального воздействия - создание творческой атмосферы (выражение эмоционального отношения к музыкальному произведению образным словом, мимикой, жестами);

· создание ситуации успеха — стимулирование интереса к музыкальной деятельности;
Форма проведения учебных аудиторных занятий

          Занятия проводятся по 2 часа в неделю в индивидуальной и групповой форме. В программу включены практические занятия, беседы по основам музыкальной теории, слушание музыки, сводные репетиции, участие в концертах, выезды на музыкальные мероприятия.
            На занятиях используются следующие виды работы:

· объяснение терминов;
· тренинги: упражнения на дыхание, на развитие артикуляционного аппарата, диапазона голоса, чувство ритма, на дикцию, атаку звука, открытие гортани, свободу языка, мышц лица, на снятие напряжения в кистях рук и предплечьях; на общую релаксацию, сплочённость коллектива, актёрское мастерство;
· слушание, обсуждение отрывков или музыкальных произведений (на основе полученных теоретических знаний, эмоционально-слухового опыта);

· небольшие творческие задания (пропой своё имя, допой мелодию, придумай рифму к маленькой распевке, придумай свои аккорды к песне);

Материально-технические условия реализации программы

          Реализация программы требует наличия учебного кабинета со звукоизоляцией, а также зала для концертных выступлений.
          Оборудование учебного кабинета: 
· музыкальные инструменты (фортепиано, гитара, шумовые инструменты); шкаф для нот;

· зеркало;

· музыкальный центр, микрофоны;

· аппаратура для просмотра видеозаписей;

· библиотечный фонд (печатные, электронные изданиям, учебно-методическая и нотная литература)

           Для успешной реализации программы необходимы также сценические костюмы. Материально-техническая база должна соответствовать санитарным и противопожарным нормам, а также нормам охраны труда. 
II. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Срок обучения – 3 года

Недельная нагрузка - 2 занятия в неделю по 1 часу. Общая трудоемкость программы составляет 228 часов (38 недель,  включая каникулы , 76 часов в год).  
Учебно-тематический план работы творческого объединения
	Количество учебных часов в неделю
	Количество учебных недель
	Всего часов по основному сроку обучения

	1год
	2 год
	3 год
	38
	228

	2
	2
	2
	
	


Первый год обучения

	№ 

п/п
	Наименование разделов, тем

(1 класс)
	Количество часов

	
	
	1-ое полугодие 17 часов
	2-е полугодие 21 час

	1
	Организационное занятие 
	1
	

	2
	Певческая установка
	2
	2

	3
	Работа над дыханием
	3
	5

	4
	Работа над дикцией и артикуляцией
	4
	5

	5
	Работа над музыкальной интонацией
	3
	4

	6
	Исполнительская деятельность
	2
	4

	7
	Мероприятия воспитательно-познавательного характера
	1
	1

	
	Итого 
	76


Второй год обучения

	№ 

п/п
	Наименование разделов, тем

(2 класс)
	Количество часов

	
	
	1-ое полугодие 17 часов
	2-е полугодие 21 час

	1 
	Работа над звуком 
	5
	6

	2
	Работа над дыханием
	2
	2

	3
	Работа над музыкальной интонацией
	2
	3

	4
	Формирование чувства ансамбля
	2
	2

	5
	Сценическая культура
	2
	2

	6
	Исполнительская деятельность
	3
	5

	7
	Мероприятия воспитательно-познавательного характера
	1
	1

	
	Итого 
	76


Третий год обучения

	№ 

п/п
	Наименование разделов, тем

(3 класс)
	Количество часов

	
	
	1-ое полугодие 17 часов
	2-е полугодие 21 час

	1
	Работа над звуком
	3
	4

	2
	Работа над дыханием
	2
	2

	3
	Работа над музыкальной интонацией
	2
	3

	4
	Формирование чувства ансамбля
	2
	2

	5
	Сценическая культура
	2
	2

	6
	Исполнительская деятельность
	5
	7

	7
	Мероприятия воспитательно-познавательного характера
	1
	1

	
	Итого 
	76 


Содержание программных тем
1 год обучеиия
Организационное занятие. Прослушивание голосов. Беседа о целях и задачах кружка. Распорядок работы, правила поведения. Гигиена голоса. Изучение интересов ребенка, его домашней среды, черт характера; общение на занятии. Определение уровня музыкальных способностей.
Певческая установка. Правильное положение корпуса, головы, плеч и ног при пении сидя и стоя.
Работа над дыханием. Спокойный, бесшумный вдох, правильное расходование дыхания на музыкальную фразу (постепенный выдох), смена дыхания между фразами, задержка дыхания, опертый звук, одновременный вдох перед началом пения. 
          Работа над дикцией и артикуляцией.  В меру открытый рот, естественное звукообразование, пение без напряжения, правильное формирование и округление гласных, твердая атака, ровное звуковедение, протяженность от дельных звуков, пение закрытым ртом. Активность губ без напряжения лицевых мышц, элементарные приемы артикуляции. Ясное произношение согласных с опорой на гласные, отнесение согласных к следующему слогу, короткое произношение согласных в конце слова, раздельное произношение одинаковых гласных, встречающихся в конце одного и в начале другого слова. Совершенное произношение текста, выделение логического ударения. 
Работа над музыкальной интонацией. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования
Исполнительская деятельность

Работа над репертуаром (над текстом - знание текста как предпосылка для более свободного пения и чистого интонирования), мелодией, создание образа, сценическая культура, сводные репетиции и выступления.
2год обучеиия
Работа над звуком. Достижение чистого, красивого, выразительного пения. Постепенное расширение общего диапазона в пределах: до первой октавы - ми (фа) второй октавы. Произнесение разных гласных в одной позиции.
Работа над дыханием. Пение более длинных фраз без смены дыхания, быстрая смена дыхания между фразами в подвижном темпе. 
Формирование чувства ансамбля. Работа над ритмом через потешки и скороговорки, стишки с движением, использование шумовых инструментов; упражнения на сплочённость коллектива.
Сценическая культура. Актёрское мастерство, сценическое движение, создание сценического образа
Исполнительская деятельность

Работа над репертуаром (над текстом - знание текста как предпосылка для более свободного пения и чистого интонирования), мелодией, сводные репетиции, работа с микрофоном и фонограммой, выступления.
3 год обучеиия
Работа над звуком Закрепление навыков по формированию гласных. Углубленная работа над кантиленой, владением legato. Пение поп legato и staccato. Полнота звучания без форсирования, при правильном звуковедении. Работа над расширением звуковой шкалы (постепенно доходить вниз - до соль малой октавы, вверх - до фа (соль) второй октавы). Диапазон сопрано: до первой октавы - фа (соль) второй октавы. Диапазон альтов: соль малой октавы - до второй октавы. Укрепление звучания крайних регистров при бережном отношении к голосам отдельных учащихся, еще не владеющих крайними звуками.
Работа над дыханием. Дыхание при усилении и затихании звучности. Паузы между звуками без смены дыхания. Равномерное расходование дыхания при исполнении продолжительных мелодических построений. Владение дыханием на выдержанном звуке. 

Работа над дикцией и артикуляцией Дальнейшее укрепление дикционных навыков. Усложненные дикционные упражнения. 
Формирование чувства ансамбля (см. 2 год обучения), достижение синхронности, интонационного, артикуляционного, динамического ансамбля, работа над двуголосием.
Сценическая культура, исполнительская деятельность (см. 2 год обучения), расширение и усложнение репертуара.
Вокальные упражнения – распевания
1 год обучеиия
Пение несложных вокальных упражнений, помогающих укреплению детских голосов, улучшению звукообразования, расширению диапазона и в то же время - наилучшему усвоению изучаемого репертуара. Например:- нисходящие трех-пятиступенные построения, начиная с середины регистра (секвенции), то же в восходящем движении, начиная с нижних звуков регистра; смена гласных на повторяющемся звуке; гамма в нисходящем и восходящем движении (после усвоения ее небольших отрезков); трезвучие по прямой и ломаной линии вниз и вверх; небольшие мелодические обороты (отрывки песен, попевки).
2-3 год обучеиия
. Пение упражнений, укрепляющих навыки звукообразования и приемы артикуляции. Упражнения, помогающие работе над расширением и укреплением звукового диапазона. 

Последовательно должны решаться следующие задачи:

 - выявление индивидуального тембра; 

- укрепление певческого дыхания на опоре; 

- ровность звучания на всем протяжении диапазона; 

- высокая вокальная позиция; 

- укрепление крайних нот регистра. 

Недопустимо форсированное звучание, приносящее вред голосу.

Примерный репертуарный список
1 год обучения
В течение первого учебного года выучить 4-6 произведений (1-2 народные песни, 3-5 детских песен по выбору преподавателя).
Р.н. п. Вы люди, ликуйте

Р.н.п. Комара женить мы будем

Нумолнэ (Эрзянская народная песня)
Р.н.п. Скок, скок, поскок (обр. Ю. Тихоновой)
Р.н.п. Ходила младешенька по борочку (обр. Н.Римского-Корсакова)
Р.н.п. Во поле береза стояла (обр. неизвестного автора)

Гладков Г., Успенский Э Пластилиновая ворона

Пасху радостно встречаем

Филиппенко А. Волгина Т. Наша Родина сильна

Иорданский М. У дороги чибис

   Аренский А. Расскажи, мотылек

   Аренский А. Там вдали за рекой

   Бетховен Л. Сурок              

   Паулс Р. Неразумное желание

   Флисс Б. Колыбельная

                                                  2 год обучения 
В течение второго учебного года ученик должен выучить 6-8 произведений (1-2 народные песни, 2 произведения русской или зарубежной классики, 1 вокализ, 2-3 произведения по выбору).
  Р.н.п. Запевайте, христиане

  Р.н.п. Во кузнице

  Р.н.п. Солдатушки

  Вай, Ванине (Мордовская народная песня)

  Р.н.п. в обр. Ю. Слонова «Зеленейся, мой сад»

  Р.н.п. «В сыром бору тропина»
  Солнышко смеётся 

 Потапенко Т. Викторов В. Котёнок и щенок

Трофимов С. Свет

  Пастушка (французская народная песня, обр. Ж. Векерлена)

  Кукушка (французская народная песня, обр. А. Александрова)

  Перепелочка (белорусская народная песня, обр. С. Полонского)

  Бетховен Л. Малиновка                      

          Красев М. Зимний вечер

  Крылатов Е. «Колыбельная медведицы»

  Шуман Р. Мотылек

  Чайковский П. Детская песенка

  Чичков Ю. Родная песенка

                                                  3 год обучения 
В течение учебного года выучить 6-8 произведений (2 народных песни, 2-3- произведения русской или зарубежной классики, 1-2 вокализа, 2-3 произведения по выбору различного характера и содержания).
   Р.н. п. Вдоль по улице
   Р.н.п. Было дело под Полтавой

   Р.н.п. Со вьюном я хожу

   Эта ночь святая

   Копылова С. Хитрец

  Шаинский В. – Танич М. Неразлучные друзья

   Никитин С. – Мориц Ю. Большой секрет

  Минков М Энтин Ю. Где водятся волшебники

   Две Алёнушки

    Кабалевский Д. Пришельц А. Наш край
   Шаинский В. – Танич М.Идёт солдат по городу

   Большой хоровод

   Серебристые снежинки

   День без выстрела на земле

  Минков М Энтин Ю.  Дорогою добра

   Аренский А. «Спи, дитя мое, усни»

   Бетховен Л. Хвала природе

   Гурилев Н. «Сарафанчик»

   Григ Э. Заход солнца

   Григ Э. Лесная песнь

   Зацепин А. Ты слышишь, море.

   Кюи Ц. Майский день

   Кюи Ц. Осень

   Кюи Ц. Сквозь волнистые туманы

   Крылатов Е. Ласточка.

   Моцарт В. Жил-был на свете мальчик

   Струве Г. С добрым утром.

   Шаинский В. Уголок России.

   Чичков Ю. Свирель да рожок

   Чичков Ю. Добрая песенка

   Чичков Ю. Песня о волшебном цветке

III.  ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ
Результатом освоения программы являются следующие знания, умения, навыки.

В течение первого года обучения учащийся  должен:
· получить  элементарное представление о голосовом аппарате;

· знать что такое правильная постановка корпуса при пении;

· получить навыки певческого дыхания: спокойный, без напряжения вдох, задержание вдоха перед началом пения, выработка равномерного выдоха;

· правильно формировать гласные в сочетании с согласными звуками, четко воспроизводить согласные звуки;

· иметь слуховое осознание чистой интонации.

В конце первого и второго полугодия учащийся должен исполнить два разнохарактерных произведения согласно программным требованиям.
В течение второго года обучения учащийся должен:

· расширить диапазон голоса;

· работать над «сглаживанием» регистров;

· формировать основные свойства певческого голоса: звонкости, полетности,  

· тембровой ровности, пения с вибрато;

· работать над организацией дыхания, связанного с ощущением опоры;

· овладеть навыками правильного звукообразования (мягкая атака), добиваться 
· сохранения устойчивого положения гортани, вдыхательного состояния при
· пении;

· выравнивать звучность гласных и добиваться правильного четкого            произношения согласных;

· при работе над вокализами добиться плавного звуковедения, вносить в 
· исполнение элементы художественно- исполнительского творчества, чувствовать движение мелодии, динамику ее развития и кульминацию произведения; 

· познакомиться с навыками работы с микрофоном (для более способных учащихся, обладающих ярко выраженным  эстрадным звучанием голоса).

   В конце третьего года обучения учащийся должен:

· овладеть подвижностью голоса путем освоения новых технических упражнений;

· овладеть приемами микстового звучания, «сглаживания» переходных нот;

· уметь анализировать и кратко характеризовать исполняемое произведение;

· стремиться к самостоятельности в работе над укреплением ряда технических приемов;

· уметь исполнять произведения «а капелла»;

· иметь представление о видах атаки звука, уметь пользоваться ими в художественных целях.   
IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК

Промежуточная аттестация предполагает оценку выступлений обучающихся позволяет оценить динамику развития каждого из обучающихся, а также успешность освоения программы на разных этапах обучения. 
Итоговая аттестация проводится в форме диагностики уровня развития музыкальных способностей в 3 классе и определяет конечный результат освоения программы.

           Уровень развития индивидуальных способностей обучающихся оценивается по трехбалльной системе по следующим параметрам:
· уровень эмоциональной отзывчивости на музыку;

· музыкальный слух;

· музыкальная память;

· музыкальное мышление;

· уровень творческих проявлений.
V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Ознакомление учащихся с вокальными навыками формирование правильного певческого звука, работа над дыханием должна начинаться с выработки певческой установки, основной смысл которой заключается в том, чтобы при пении мышцы тела находились в свободно – активном состоянии. Стимулом для развития дыхания является дыхательная гимнастика, а так же вокальные упражнения,  развивающие длительность выдоха, умение правильно делать вдох.
В воспитании навыков красивого и выразительного пения особая роль отводится артикуляции и дикции. Стимулом для развития дикции являются специальные упражнения, скороговорки, чтение текста вслух, без спешки, тщательно выговаривая слова, а так же вокальные упражнения, развивающие звукообразующие органы: губы, язык, гортань, челюсти, зубы.
Важную задачу в вокальном воспитании учащегося представляет формирование тембра, характера окраски голоса. Тембр выявляется у учащегося в более позднем возрасте.
Для достижения высоких результатов обучения необходимы: 

• здоровый голосовой аппарат и отсутствие речевых дефектов; 

• наличие удовлетворительных вокальных и музыкальных данных: певческий голос, музыкальный слух, музыкальная память, чувство ритма. 
В случае отсутствия слуха и голоса уровень подготовки будет разным: у кого-то можно развить музыкальные способности (при наличии достаточного интеллектуального уровня и волевых качеств), у других детей это сделать сложнее. Желательно проводить прослушивание с целью определения перспективности занятий вокалом. 
На протяжении занятий педагог обеспечивает смену деятельности, для того, чтобы голосовой аппарат ребёнка не перегружался.  В связи с этим примерный план занятий может быть следующим:

Вокально-интонационная работа (упражнения) – 10-15 минут 

Ознакомление с теоретическим материалом (беседа о музыке, основы музыкальной грамоты) 3-5минут

Работа над репертуаром – 15-20минут.
         Учебный материал распределяется по годам обучения. Каждый годимеет свои дидактические задачи и объем времени, предусмотренный для освоения учебного материала.

          В течение учебного года планируется ряд творческих показов: открытые сольные выступления для родителей и преподавателей, участие в смотрах-конкурсах, фестивалях, концертно-массовых мероприятиях, отчетном концерте школе.

          Количество освоенного в течение года музыкального материала зависит от уровня сложности произведений и степени подготовленности обучающихся. За учебный год должно быть пройдено (примерно) 6-8 разноплановых произведений. Учебный репертуарный план должен соответствовать индивидуальным особенностям обучающегося, уровня его общего музыкального развития и вокальной подготовки. Правильно подобранный репертуар – важное условие для успешного освоения учебного предмета:
Основные принципы подбора репертуара:
· художественная ценность произведения (необходимость расширения музыкально-художественного кругозора обучающихся);

· решение учебных задач;

· классическая музыка в основе (русская и зарубежная в сочетании с
произведениями современных композиторов и народными песнями различных жанров);

· создание художественного образа произведения, выявление идейно – эмоционального смысла;

· доступность: по содержанию, по голосовым возможностям, по техническим навыкам;
· разнообразие: по стилю, по содержанию, по сложности, темпу, нюансировке.
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