Выписка из Образовательной программы дошкольного образования 
МБДОУ д/с № 17 « Ёлочка»

Учебный план
Общая трудоёмкость учебного плана

	Возрастные группы


	Количество занятий 
(организованной - образовательной деятельности)

	
	В неделю
	В месяц
	В год

	Группа раннего возраста 
(1-2 лет) 
	10 
	40 
	360

	[bookmark: _GoBack]Группамладшего возраста 
(2-3 лет) 
	10 
	40 
	360

	Младшая группа (3-4 лет) 
	10 
	40 
	360

	Средняя группа (4-5 лет) 
	10 
	40 
	360

	Старшая группа (5-6 лет) 
	13 
	52 
	468

	Подготовительная к школе группа  (6-7 лет) 
	14 
	56 
	492

	ИТОГО 
	67 
	268 
	2400



              Характеристика содержания образовательной деятельности 
                                                             воспитанников.
В плане представлена образовательная деятельность по следующим образовательным областям: «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие».

	№
п/п
	Образовательная область 
	Организованная образовательная
деятельность
	Возрастная группа

	1 
	Физическое развитие 
	Физическая культура (в группе, в физкультурном зале)
Физическая культура на воздухе
	С группы раннего возраста (1-2 лет)


Со старшего возраста
 (5-7 лет)

	2 










	Познавательное развитие
	Развитие предметной деятельности
Развитие познавательной активности
Развитие восприятия и мышления
Предметное и
социальное окружение
Ознакомление с миром природы
ФЭМП
	Группа раннего возраста (1-2 лет)
Группа раннего возраста (1-2 лет)
Группа раннего возраста (1-2 лет)



С группы раннего возраста (2-3 лет)
С группы раннего возраста (2-3 лет)
С группы раннего возраста(2-3 лет)


	3






	Речевое развитие
	Развитие речи
Обучение грамоте
Ознакомление с художественной литературой
	С группы раннего возраста (1-2 лет)
С подготовительной к школе группы (6-7 лет)
С группы раннего возраста (1-2 лет)
	

	
	Художественно
эстетическое развитие
	Аппликация
Лепка
Рисование
Ручной труд
Музыка
	С младшего возраста (3-4 лет)
C группы раннего возраста (1-2 лет)
C группы раннего возраста (1-2 лет)
Со старшей группы (5-6 лет)
C группы раннего возраста (1-2 лет)
	




Планирование организованной  образовательной деятельности при работе
по пятидневной неделе

	Образовательная область
	Время ООД/ Объём нагрузки в неделю
	Группа дошкольного возраста общеразвивающей направленности

	
	
	1-2  года
	Время ООД/ Объём нагрузки в неделю
	2-3 года

	
	
	Количество занятий
	
	Количество занятий

	Обязательная часть

	Познавательное развитие

	Игры-занятия с дидактическим материалом 
	10/20
	2
	8
	64
	
	-
	-
	-

	Игры-занятия со строительным  материалом
	10/10
	1
	4
	32
	
	-
	-
	-

	Ознакомление с миром природы 
	-
	-
	-
	-
	10/5 мин
	0,5
	2
	16

	Ознакомление с предметным и социальным окружением 
	-
	-
	-
	-
	10/5 мин
	0,5
	2
	16

	Формирование элементарных математических представлений 
	-
	-
	-
	-
	10/10
	1
	4
	32

	Речевое развитие 

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 
	10/30
	3
	12
	96
	-
	-
	-
	-

	Развитие речи 
	
	-
	-
	-
	10/20
	2
	8
	64

	Художественно-эстетическое развитие 

	Музыка 
	10/20
	2
	8
	64
	10/20
	2
	8
	64

	Рисование 
	
	-
	-
	-
	10/10
	1
	4
	32

	Лепка
	
	-
	-
	-
	10/10
	1
	4
	32

	Физическое развитие 

	Развитие движений 
	10/20
	2
	8
	64
	
	-
	-
	-

	Физическая культура 
	
	-
	-
	-
	10/20
	2
	8
	64

	Социально-коммуникативное развитие 
	
	Реализуется в рамках совместной деятельности взрослого и детей в режимных момента, в самостоятельной деятельности детей. 

	Итого 
	100/1ч40мин
	10
	40
	320
	100/1ч40мин
	10
	40
	320



	Образовательная область
	Время ООД/ Объём нагрузки в неделю
	Группа дошкольного возраста общеразвивающей направленности

	
	
	3-4  года
	Время ООД/ Объём нагрузки в неделю
	4-5 года

	
	
	Количество занятий
	
	Количество занятий

	Обязательная часть

	Познавательное развитие

	Ознакомление с миром природы 
	15/7,5
	0,5
	2
	16
	20/10
	0,5
	2
	16

	Ознакомление с предметным и социальным окружением 
	15/7,5
	0,5
	2
	16
	20/10
	0,5
	2
	16

	Формирование элементарных математических представлений 
	15/15
	1
	4
	32
	20/20
	1
	4
	32

	Речевое развитие 

	Развитие речи 
	15/15
	1
	4
	32
	20/20
	1
	4
	32

	Художественно-эстетическое развитие 

	Музыка 
	15/30
	2
	8
	64
	20/40
	2
	8
	64

	Рисование 
	15/15
	1
	4
	32
	20/20
	1
	4
	32

	Лепка
	15/7,5
	0,5
	2
	16
	20/10
	0,5
	2
	6

	Аппликация
	15/7,5
	0,5
	2
	16
	20/10
	0,5
	2
	16

	Физическое развитие 

	Физическая культура(в помещении)
	15/45
	3
	12
	96
	20/60
	3
	12
	96

	Социально-коммуникативное развитие 
	Реализуется в рамках совместной деятельности взрослого и детей в режимных момента, в самостоятельной деятельности детей. 

	Итого 
	150/2ч30мин
	10
	40
	320
	200/3ч20мин
	10
	40
	320



	Образовательная область
	Время ООД/ Объём нагрузки в неделю
	Группа дошкольного возраста общеразвивающей направленности

	
	
	5-6  лет
	Время ООД/ Объём нагрузки в неделю
	6 -7 лет

	
	
	Количество занятий
	
	Количество занятий

	Обязательная часть

	Познавательное развитие

	Ознакомление с миром природы 
	25/12,5
	0,5
	2
	16
	30/30
	1
	4
	32

	Ознакомление с предметным и социальным окружением 
	25/12,5
	0,5
	2
	16
	30/30
	1
	4
	32

	Формирование элементарных математических представлений 
	25/50
	2
	8
	64
	30/60
	2
	8
	64

	Речевое развитие 

	Развитие речи 
	25/25
	2
	8
	64
	30/30
	1
	4
	32

	Обучение грамоте
	-
	-
	-
	-
	30/30
	1
	4
	32

	Художественно-эстетическое развитие 

	Музыка 
	25/50
	2
	8
	64
	30/60
	2
	8
	64

	Рисование 
	25/50
	2
	8
	64
	30/60
	2
	8
	64

	Лепка
	25/12,5
	0,5
	2
	16
	30/15
	0,5
	2
	16

	Аппликация
	25/12,5
	0,5
	2
	16
	30/15
	0,5
	2
	16

	Физическое развитие 

	Физическая культура (в помещении)
	25/50
	2
	8
	64
	30/60
	2
	8
	64

	Физическая культура на воздухе
	25/25
	1
	4
	32
	30/30
	1
	4
	32

	Социально-коммуникативное развитие 
	Реализуется в рамках совместной деятельности взрослого и детей в режимных момента, в самостоятельной деятельности детей. 

	Итого 
	300/5 ч.
	13
	52
	416
	420/7ч.
	14
	56
	448



	Базовый вид деятельности
	Группа
раннего возраста
(2-3 лет)
	Младшая группа
(3-4 лет)
	Средняя группа
(4-5 лет)
	Старшая группа
(5-6 лет)
	Подготовительная к школе
группа
(6-7 лет)

	Игровая деятельность 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно



	Общение при проведении режимных
моментов 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно

	Конструктивно – модельная
деятельность 
	1 раз в неделю 
	1 раз в неделю 
	1 раз в неделю 
	1 раз в неделю 
	1 раз в неделю

	Восприятие художественной
литературы и 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно

	Игровая деятельность 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность в
центрах 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно

	Познавательно – исследовательская 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно

	Утренняя гимнастика 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно

	Гимнастика пробуждения 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно

	Гигиенические процедуры 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно 
	ежедневно








