Подготовительная 
группа
Приветствие
Ссылка
https://www.youtube.com/watch?v=kV9nRgkhLwE
1. Музыкально ритмические движения
«Пружинки и прыжки»
Ссылка
https://www.youtube.com/watch?v=uJP6vYmFggg&list=PL5GiJuh9hWVZNo0q30USbEiFqxejrB55I&index=52
2. Музыкально-дидактическая игра
«Яблонька» (на развитие восприятия музыки и тембрового слуха)
Ссылка
https://www.youtube.com/watch?v=YTqPWowa-9A&list=PL3EmGvy0Qt2LbJaxG9gGUnnYrFqjhwfrG&index=26&t=0s
3. Пальчиковая игра
«Сороконожки» (на развитие межполушарных связей)
Две сороконожки бежали по дорожке.
Всё бежали и бежали, очень крепко нас обняли.
Ссылка
https://www.youtube.com/watch?v=QrHl3f-ZxUU
4. Слушание музыки
«Три подружки» Д. Кабалевский
Ссылка
https://www.youtube.com/watch?v=B2XTjri8OAw
5. Пение
«Горошина» (распевание)
https://www.youtube.com/watch?v=NsOhnp0Hm2c
«Пой с Машей» (сборник)
Ссылка
https://www.youtube.com/watch?v=OeJLsKho4Qo
6. Танец
«Полька с хлопками» И. Дунаевский
Ссылка
https://www.youtube.com/watch?v=Dj_g5IGJPRw 
РАЗВЛЕЧЕНИЕ
«Петя и волк» (симфоническая сказка)
https://www.youtube.com/watch?v=8hgqlFlGrE0&t=10s
