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1. Используйте имя    2. Иногда можно побыть смешным
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3. Снимите с себя ответственность в тех сферах, где это возможно      4. Акцентируйте внимание не на том, чего опасаетесь, а на том, чего стараетесь добиться
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5. Избегайте лживых фактов.  6. Добавьте веса вашему «нет»,  увеличив количество «да»
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7. Устройте себе «чистосердечное признание»
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